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PREDMLUVA

Tvorba dobrych védeckych a odbomych textl v kinantropologii je vzdy spojena
s vyraznou a vSestrannou tvuréi aktivitou autort textu. Pfesto je nezbytné dodrZzovat jista
odborna, publika¢ni, formalni a eticka pravidla, ktera tvarci aktivitu védecky 1 oborové
vymezuji. Kinantropologické védecké a daldi odbormné pisemné price maji sva specifika
a autor by mél dodrZzovat pravidla, ke kterym se historickym vyvojem a postavenim
kinantropologie mezi jinymi védami dospélo. Neméné zavaZna jsou obeené platna publikacni
eticka pravidla &i standardy a profesni eticky kodex v kinantropologii. DalSim diivodem
vymezeni zakladnich publikaénich pravidel a doporudeni jsou mezinarodni védeckou
komunitou dodrZovana nadnarodni a nadoborova pravidia.
Piedkladany text by mél usnadnit orientaci v riiznorodych publikaénich pozadavcich
a byt zakladnim voditkem tvorby kinantropologickych texti. Obecné zaméfeni textu nebude
dostadujicim voditkem pro detné interdisciplinami pisemné prace a prace vybocujici
z béznych metodologickych pfistupu.
Predpokiada se, Ze v souladu s pokyny a publika¢nim manualem budou zpracovavany:

seminarni, bakalafské a diplomové (magistersk¢) prace studentq,

viechny druhy studijni literatury (metodické materialy, u¢ebni pomucky, kompendia,

skripta apod.),

sborniky,

vyzkumné zpravy,

monogralfie,

rigordzni prace,

disertaéni prace,

habilitaéni prace,

podklady pro ymenovani profesorem,
veskeré dalsi pisemné odborné prace a dokumenty (odkazujici na odborné zdroje).

0 e & & & 9 4 @

Pokud se v textu zmifiuji o pisemné praci, chapu ji vétsinou v Sir§im slova smyslu, tzn.
ne oddélené od studijni, vyzkumné a dalsi odborné ¢innosti s pisemnou tvorbou souvisejici.
Upozortiuji, Ze na vymezena pravidla a pokyny pro psani pisemnych praci v kinantropologii
sc nelze odvolavat pii publikovani v Casopisech a pfi publikovani v ramci riznych
vydavatelskych instituci. Zamérem kompendia psani védeckych a odbornych texti
v kinantropologii je, aby pozadavky byly co nejvice kompatibilni s nejvyznamnéjSimi
impaktovanymi Casopisy, s nejéast&ji vyuzivanymi védeckymi Casopisy v oboru a nejvice
propracovanymi publikaénimi manualy.

Pokyny pro psani pisemnych praci bohuzel nemohou zahrnout viechny potiebné
informace pro autory a feSi jen vybrané aktudlni metodologické problémy. Podrobné&jsi
informace naleznete v publikaénim manualu Publication Manual of the American
Psychological Association (American Psychological Association, 1994, 2001 - béZng uzivana
zkratka APA). Publikani manual APA byl také zakladnim dokumentem pro vytvofeni
Publikaéniho manudlu Fakulty télesné kultury (Fromel & Vaverka, 1998), na ktery tento text
navazuje. Doplijici a rozsifujici informace je tieba dale Cerpat v kinantropologii blizkych
manualech a metodologickych publikacich (Blahug, 1996; Cmejrkova, Danes, & Svétla, 1999;
Eco, 1997; Fajkus, 1997; Hejtmanek, 1995; Holousova et al, 2000; Komenda, 1994;
Kubalek, 1996; Pelikan, 1998; Spousta et al., 2000; Strauss & Corbinova, 1999; Sestak, 2000;
Simek & Kubatova, 2000; Thomas & Nelson, 2001).

Dale upozorfiuji na celostatni plainé normy Bibliografické citace. Obsah, forma
a struktura (Cesky normalizalni institut, 1996) a Bibliografické citace - Cdst 2: Elektronickd
dokumenty nebo jejich éasti & 01 0197 (Cesky normalizadni institut, 2000), které dodrzuji



eské kinantropologické &asopisy (napt. Ceské kinantropologie a T&lesna vychova a sport
mladeze). _

Smyslem a hlavnim cilem predkladané publikace je sjednoceni prezentadnich
poZadavki, zjednodudeni price autorG a zvySeni ekonomi¢nosti publikacni, informaéni
a evidencni prace. NejvEtsi pozomost je vénovana, vzhledem k poctu étenafl, problematice
diplomovych praci.

Pro zvySeni pFehlednosti jsou v textu pFiklady, znaky a symboly vyznacleny tucné.
Pievzaté piiklady jako citace ze zdroje nejsou kvili ptehlednosti a jasnosti textu davany do
uvozovek.

Dé&kuji v8em spolupracovnikiim, ktefi se podileli na spoleénych publikacich, z nichZ se
pfi tvorbé tohoto textu vychazelo (Dr. Krystyn¢ Gérne - Akademia Wychowania Fizycznego
v Katowicich, Mgr. Zuzané Hanelové - Fakulta télesné kultury UP v Olomouci, doc. PhDr.
Vlaste Karaskové, CSc. - Fakulta télesné kultury UP v Olomouci, CSc., prof. PhDr. Romanu
Moravcovi, CSc. - Fakulta telesnej vychovy a Sportu UK v Bratislavé, CSc., Jané VaSiCkove,
Ph.D. - Fakulta télesné kultury UP v Olomouci a prof. PhDr. FrantiSku Vaverkovi, CSc. -
Fakulta télesné kultury UP v Olomouci) a viem dalSim pracovnikiim v oboru kinantropologie
(zejména mym doktorandum Mgr. Dagmar Dlugopolské, Mgr. Josefu Mitdsovi, Mgr. Filipu
Neulsovi, Mgr. Jané Pelclové a védeckému asistentu Eriku Sigmundovi, Ph.D.), ktefi-
cennymi pfipominkami pfispéli ke zkvalitnéni textu,

Za knihovnické posouzeni, pfipominky a doplitky viele dékuji Be. Mart Sykorové a za
¢etna doporuceni a dalsi podnéty viem tfem recenzentiim.

P.S. (z posudku prof. Komendy):

~Mladym autorim by se neméla implementovat piedstava, Ze pfi nedodrZeni

nedodrzitelného budou trestani na hrdle. Méli by uvykat védomi, Ze standardizace ie

véc nesmimé uziteénda a jejich potfebam slouzici. Nicméné - “last but not least’, Ze to
hlavui v kaZdém pisemném projevu je napad, vynalézavost a divtip, bez éeho? Zadnd
sebelépe formdlné oSetFend prdce nestoji za to, aby byla sepsana.*

Autor



1 NEZ ZACNU PSAT - PRiPRAVA PISEMNE PRACE

Ptiprava pied vlastnim psanim odborn¢ho textu je stejné zadvazna jako vlastni tvorba.
Cas autora, vénovany piipravé pred pisemnou tvorbou, je z mnoha aspektd vétsinou velmi
dobfe zlirofen naslednou efektivnéjsi tviiréi pisemnou praci.

Autor by mél pfed zahijenim prace vzdy zvazit své mozZnosti a pfedpoklady pro
pisemny projev. Mé&l by si uvédomit své nedostatky a slabsi stranky v pisemném projevu.
JeSt€ zavaznéjsi je uvédomit si a maximalné vyuzit svych prednosti a klad. MEI by si také
uvédomit svou inklinaci k teorii a vyzkumu; ke zpracovavani, analyze a tfidéni vyzkumnych
vysledkil; k odbornym problémim praxe ¢ typickym didaktickym problémim a dalsi
osobnostni rysy. Na zakladé takovéto sebereflexe, v kontextu se svymi zajmy a inklinaccmi
(u kvalitikaénich praci 1 vysokymt Skolami vymezenymi pozadavky), voli autor tématickou
oblast ¢i pfimo pracovni téma piscmné prace. Za ,ncbezpeéna témata™ povazuji Simek
a Kubatovd (2000) ta, ktera se vyznafuji vyraznou atraktivnosti, aktudlnosti
a interdisciplinarnosti. Pisemna prace pro autora tématicky nezajimava je velmi obtizna,
psychicky naro¢nd a vétSinou nema kvalitni ukon¢eni a odpovidajici publika¢n{ vystup. Je
viak tfeba pfipustit, ze i z pocatku nezajimavé téma se miaze Casem stat pro autora velmi
piitazlivé a muZe pfinést uspokojeni z odborné price i velmi dobrou publikaci. To plati
zejména o dobie stanovenych védeckych problémech a jejich tspédném Fedeni.

Ptiprava psani odborného textu (rozsahlejSich odbornych praci jako jsou magisterskeé,
diserta¢ni a obdobné prace) je vzdy v kontinuité s vlastni vyzkumnou praci. Snaha oddclit
vyzkumnou praci od pisemné tvorby nebo napfed splnit vyzkumné tkoly a pak fedit zpasob
pisemného zpracovani je znakem diletantstvi a ncpochopeni podstaty védecké prace.
Vychodiskem védecké prdce je védecky problém, formulovany ve védeckych otdzkdch
a ndsledné v pracovnich hypotézdch. Vychodiskem viak mile byt i odborny problém, pFi
jeho? FeSeni hleddme a postupné stanovujeme védecké otizky, které ndsledné Fesime.
Reseni problému vyvolava stale dalsi védecké otazky.

Pfipravnou praci doporucuji dopliiovat ,,piehledovym® studiem odborné literatury.
V pocatku je nejrychlejsi vyuzivat sekundarnich odbornych zdroji (pfehledy literatury,
piehledy abstrakt, databaze anotaci apod.). Uvahy autora pfi volbé tématu maji $irsi
souvislosti a prekracuji termin odevzdani ptisluiné pisemné pracc. Autor zvazujc vazbu na
dal3i odborné prace, §ir$i moznosti vyuziti piscmné prace a miru své zainteresovanosli na
zpracovani tématu. VéEtsina kvalifikaénich praci je piedstupném dalSich, naroc¢néjSich
kvalifikacnich pisemnych praci nebo predstupném dal$i odborné pisemné aktivity.

Priklad: UchazeCka o magistersky Litul si pfi zvaZovani tématu diplomové prace uvédomuje
své diivéjsi problémy s psanim eseje, a proto se radg€ji ptikloni k typické vyzkumné praci
pragmati¢téjsiho charakteru. Bude se snazit co nejvic o vyuZiti druhého studovaného oboru,
tj. biologie, a svych dosavadni zkuSenosti z vrcholového sportu (hracka ligového
basketbalového druzstva). Voli téma s ohledem na vét§i moznosti ziskani nejvhodnéjsiho
vyzkumného vzorku a na oéekavanou podporu basketbalového klubu. Pii volbé tématu
zvazuje také sv€ mens$i Casové mozZnosti 1 eliminaci pfipadnych dopadi vlastni sportovni
popularity. Zvazuje dale moZnosti vyuZiti magisterské prace k zpracovani zavérecné pisemné
prace (jeji zkracenou formu nebo modifikaci z jiného aspektu) v nejvys§im trenérském
licen¢nim studiu. Vzhledem k tomu, Ze po celou dobu studia prokazovala vyborné studijni
vysledky a s ukoncenim studia ukondi 1 aktivni sportovni ¢innost, pfichazi v Givahu i takova
volba tématu, kterd by umoZznila nasledné zpracovat rigorézni préaci.




Pfed zahdjenim pisemné tvorby je nutné si dale uvédomit:

charakter a ucel pisemné prace,

komu je pisemna prace urcena,

dobu vzniku v souvislosti s historicko-spole¢enskymi podminkami,
techniku psani a vyslednou prezentaci,

navazujici odbornou pisemnou praci,

piinos pro vlastni ,,profesni image*,

Dale zvazujeme:
e zajimavost tématu pro zvoleny okruh &étenai,
e obecne zakladni znalosti o tématu u pfedpokladaného okruhu &tenafa.

1. 1 Zpracovani projektu odborné prace

Vyznam projektu odborné prace i jeho rozsah a naroky vzrustaji se zdvaznosti pisemné
prace. Nejvétsi naroky a také nejvétsi pozadavky jsou proto kladeny na zpracovani projekti
diplomovych (magisterskych) a diserta¢nich praci. Dislednou kontrolou kvality zpracovani
projektd diplomovych &i disertaénich praci se snaZi jednotliva pracovisté a odpovédni
pracovnici (vedouci diplomanti a Skolitelé doktorandil) vytvotit pfedpoklady dalsiho
uspésneho zpracovani a obhajeni praci. Kvalitni projekt odborné price je vak nejdilezitéjsi
pro autora. Za velmi efektivni povazujeme to, kdyZz se projekt stava ,,zékladni kostrou*
budouci pisemné prace a tato zakladna se stile upfestiuje a zdokonaluje. Cim vice projekt
pisemné prace vystihuje zdméry a koncepei, tim vice je vlastni vyzkumna prace a pisemna
tvorba efektivné;si.

Prvotni pracovni projekt a nasledné verze projektu by mé&ly pfedeviim obsahovat:

Varianty nazvu.

Charakteristiku a zddvodnéni fe§ené problematiky.

Védecke otazky, cile, diléi cile a akoly vyplyvajici z Fedeni.

Piedpokladané hypotézy.

Charakteristiku metodiky véetné pfedpokladaného statistického zpracovani, struktury
experimentu, charakteru méfeni apod.

Piedpokladané vysledky a jejich interpretaci.

s Predpokladané vystupy vzhledem k teorii, ale hlavné vzhledem k praxi.

o Casovy harmonogram postupu prace.

o,

. 2 Zdroje informaci’

Knihovny:

Knihovny poskytuji riizné druhy bibliografickych (seznamy odborné literatury)
a reserSnich sluZeb, z nichZ nejvice informativni jsou anotované reSerSe (seznamy odborné
literatury s anotacemi - strunou charakteristikou zdroje). Mimo tyto ufiteéné sekunddrni
zdraje knihovny poskytuji Siroky sortiment primdrnich zdrojii: encyklopedie, nautné
slovniky, synonymické a dalsi slovniky, slovniky cizich slov, odborné knihy, monografie,
védecka periodika (odborné &asopisy a pravidelné vychazejici univerzitni sborniky jako napf.
Acta Universitatis Palackianae Olomucensis Gymnica), vyzkumné zpravy, habilitadni prace,
disertani prace, rigorozni prace, sborniky, ucebni texty (skripta), diplomové préace
(magisterské a bakalafské), odborné magaziny a bulletiny a dalsi odborné pisemné materialy.

" Zpracovéno podle podkladi Be. M. Sykorové, Fakulta télesné kultury UP v Olomouci.




Nejvérohodnéisi védecké zdroje jsou védecké Casopisy s .,impakt faktorem®, v&decké
a odborné asopisy uvadéné ve svétové znamych databéazich, disertatni a habilitalni prace.

Nejvice problematické zdroje jsou sekundarni abstrakta (tzn. ne piivodni od autora). Za
méné vyuzitelné povazujeme i diplomové prace, které nejsou soucsti feSeni vyznamnych
vyzkumnych grantovych projekth. Jejich role je pouze informativni, a to mnohdy negativné
informativni. Zcela neptipustné je citovani zdroje pfevzatého z diplomovych praci ¢&i prevzeti
referenci z referenéniho seznamu, a to i z nejvyznamnéjich svétové uznavanych védeckych
publikaci.

Fondy knihoven lze prohledavat prostfednictvim elektronickych katalogl. VétSina
knihoven ma tyto katalogy jiZz zpfistupnény v Internetu v prosttedi WWW (World Wide
Web). On-line katalogy umoZziuji prohlizet a vyhledavat podle nejriznéjSich hledisek
(klitova slova, autofi, nazvy apod.) fond jedné knihovny anebo také rozeslat vyhledavaci
dotaz paralelng i dal§im knihovnam. (Knihovna UP vyuZiva systém Tinlib a rozhrani TinWeb
http://lib.upol.cz/cgi-bin/k6, které umoziuje rozeslat vyhledavaci dotaz paralelné nékolika
desitkam knihoven, vyuzivajicich stejny systém a rozhrani.). Hypertextové odkazy umozhuji
rychié vyhledani dopliiujicich ¢i navazujicich informaci.

Adresar knihoven a informac¢nich mstituci http://sigma.nkp.cz:4505/ALEPHO/-
/START/adr

Adresat vysokoskolskych knihoven htip://platan.vc.cvut.cz/advs

British Library http://www britishlibrary.net

Knihovna Akademie véd CR http://www.lib.cas.cz

Knihovna FTK UP v Olomouci http://tin.upol.cz/~is_{tk

Knihovna FTVS UK v Praze http://www.ftvs.cuni.cz’knihovna/index.htm

Knihovna FTVS UK v Bratislavé http://www.fsport.uniba.sk

Libdex http://www.libdex.com

(celosvétovy seznam knihovnich katalogi)

Library of Congress (USA) http://lcweb.loc.gov

LibWeb | http://sunsite.berkeley.edu/Libweb

(informace o zhruba 6.100 domovskych

strankach knihoven z vice neZ 100 zemi)

Narodni knthovna v Praze http://www.nkp.cz

Narodni lékafska knihovna http://www.nlk.anet.cz/czech

NLM (National Library of Medicine) http://www.nlm.nih.gov/

On-line Computer Library Center http://www.oclc.org

Piehled svétovych knihoven HYwebCATS hitp://library.usask.ca’hywebcat

Statni pedagogicka knihovna Komenského | http://www.uiv.cz

v Praze

Statni technicka knihovna http://www.stk.cz |

Vysokoskolské knihovny http://platan.ve.cvut.cz/advs i

Dal%i informadéni sluzby:

V soucasné dobé knihovny nabizeji kromé& svych fonda velké mnoZstvi informacnich
zdroja v elektronické podob&. Prezentovany vybér informacnich zdroji a internetovych
sluzeb odpovida stavu k 10. ¢ervnu 2002.

Alta Vista http://www .altavista.com
Atlas http://www.atlas.cz
Centrum http://www.centrum.cz




Go

http://www.infoseek.go.com

Google http://www.google.com
Hotbot http://www_hotbot.com
Kompas http://www.kompas.cz
Lycos http://www.lycos.com
Seznam http://www.seznam.cz

Snap http://www snap.com
Wcbcerawler http://www.webcrawler.com
Yahoo http://www.yahoo.com

Oborové zajimavé volné piistupné internetové adresy:

Adapted Physical Education National
 Standards

http://www.twu.edwapens

British Journal of Sport Medicine

http://bjsm.bmjjournals.com

British Medical Journal

nttp:// www.bmj.com

Hofmann

http://www.hofmann-verlag.de

Human Kinetics

http://www . humankinetics.com

Hungarian Sport Science Online

http://www.btf.hu/testnev/hssol/ppt.html

IDEAL

http://www.idealibrary.com

Journal of Biomechanics

http://www.elsevicr.nl/locate/jhiomech

National Library of Medicine

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/PubMed

Physiology Online

http://physiology.cup.cam.ac.uk

Physiological Reviews

http://physrev.physiology.org

| Publischers' catalogues

hitp://www lights.com/publisher

Scholary Sport Sites

http://www.ucalgary.ca/library/ ssportsit{_:_'__mi_“

Scout Report

http://scout.cs.wisc.edu/index html

Social Science Information Gateway

http://socig.ac.uk

Sportscience Links

http://www .sportsci.org/links/links.html

The President’s Council on Physical Fitness
and Sports

http://www fitness.gov

WWW Virtual Library

http://vlib.org

Pro obor dulefité instituce:

AAHPERD (American Alliance for Health,
Physical Education, Recreation and Dance)

http://www.aahperd.org

American College of Sport Medicine

http://www.acsm.org

Ceska kinantropologicka spole¢nost

http://www.pef.zcu.cz/pef/ktv/spol_kin/w_ind
vsk.htm *

Cesky olympijsky vybor

http://www.olympic.cz

Cesky svaz t€lesné vychovy

http://www.cstv.cz

IAST - International Association for Sports
Information

http://www.iasi.org

International Olympic Committee

http://www.olympic.org

National Alliance for Youth Sports

http://www.nays.org

National Federation of State High School
Associations

http://www.nfsha.org

SIRC - Center for Sport Information

http://www.sportquest.com
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Special Olympics International

hitp://www.specialolympics.org

U.S. Sports Academy

http://www .spor.ussa.edu

WTO - World Tourism Organization

http://www.world-tourism.org

Databdze:

Nejrychleji se rozvijejici knihovni sluzby, které poskytuji zdroje, jsou databaze.
Prezentujeme databaze a informadni zdroje knihovny Univerzity Palackého. Obdobné
moznosti jsou na pracovistich FTVS UK v Praze a FSS MU v Brné.

a) Volné pfistupné

Bibliografia Medica Cechoslovaca - ALEPH

http://194.108.164.2:4001/ALEPH/CZE/BMC
/BMC/BMC/START

BioMedNct

http://rescarch.bmn.com/medline

CHID Online (Combined Health Information
Database)

http://chid.nih.gov

Ceska narodni bibliografie

http://aip.nkp.cz/tornado/webtor.exe?MainPag
€=%2E%2E/cnb2/cnb main%2Ehtm

ERIC http://ericir.syr.edu/Eric

PubMcd http://www.ncbi.nlm.nih.gov

SciBASE http://www.thescientificworld.com/scibase/se
arch.asp

Sponct http://sponel.de

Spowis Online

hitp://www.iat.uni-
leipzig.de/iat/ids/SPOWIS/startseite.htm

b) Placené a pfistupné v soucasné dobé na Univerzité Palackého

EIFL Direct (EBSCQO)

http://scarch.global.epnet.com

hitp//www jstor.org

JSTOR (Journal Storage Database)m
 PCI Full Text |

http://peift.chadwyck.co.uk

PCI Web (Periodical Contents Index Web)

http://pci.chadwyck.co.uk

Proquest 5000 http://proquest.umo.com
Science Direct http://www.sciencedirect.com
SPOLIT (CD ROM)

Springer Link http://link.springer.de/
SportDiscus http://erl.aip.cz

SPOWIS (CD ROM)

TourCD http://erl.aip.cz

Web of Science

http://wos.isitrial.com *

Dalsi informace o internetovych sluzbach jsou k dispozici v podetné literatute
Casopisecké i internetové (Kluka, Smith, Lilly, & Ponton, 2000; Shiffett, Murdach, Meschke,

& Megginson, 2001).
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1. 3 Prace s odbornou literaturou

Prace s odbornou literaturou doprovazi vechny faze tvorby, tj. od piipravné, projekéni,
realiza¢ni az po Uspé$né prezentaéni ukonéeni. Zjednodusené muzeme vytknout pro vétSinu
pisemnych praci nasledujici postup:

Orientace v problematice.

Oveéfovani zdrojh informaci.

Stanoveni zpusobti zapisu, evidence, tfidéni apod.

Seznadmeni s nejobecnéjsi literaturou.

Seznameni s literaturou vztahujici se k problému.

Citace zdrojil a ze zdroju.

Navrat k odbomé literatutfe pii hledani dikce.

Zkvalitnéni pisemné prace komparativnimi analyzami, kritickymi a diskutabilnimi nazory,
Lpodplirnymi* &i souhlasnymi nazory, rozsifovani teoretického zakladu apod.

e Zavéreéna bezchybna ,literarni inventura® v souladu s publika¢nim manualem a dal§imi
formalnimi pozadavky.

Pro zacate¢nika je velmi podstatné zvolit nejvhodngj$i zplUsob zdznamu a evidence
ziskanych citaci. Doporucuji je od pocatku price s literaturou tématicky pfifazovat bez
vys§8ich narokil na utfidéni k hlavnim tématickym okruhtim. Piesné citace ze zdroji je (Feba
zapisovat tak, aby nebyla nutnd nasledna kontrola. Neodkladejte kontrolu pfesnosti zapisu na
pozdé&jsi dobu nebo na zavérecnou kontrolu! V pfipadé nejasnosti ohledné zpisobu vyuziti
v budouci praci dejte pFednost citacim ze zdroje (s presnym doslovnym opsanim, oznacenim
uvozovkami a zaznamenanim stranky). Pfi obtizném piekladu zapiSte 1 original textu v cizim
jazyce a vZdy zaznamenavejie nejzavain&j$i odborné vyrazy. Soucasné se zdznamem textu
zaevidujte pFesnou referenci vreferenénim seznamu. Opét proved'te dvojndsobnou
a dokonalou, tzn. zcela bezchybnou kontrolu (ncjlépe po slabikach a u cizojazycneho textu
opakované).

Obvykly a osvédCeny zplisob prace s literarnimi zdroji je postup od sekundéarnich zdrojt
k primamim zdrojdm (originalim) a v informaénich zdrojich od databazi se sekundarnimi
zdroji k databazim s pinymi texty (full texts) a pfesnymi kopiemi zdroju (napf. Adobe
Acrobat).
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2 ODBORNY JAZYK

P¥i psani védeckych a odbornych praci v kinantropologii podle publika¢niho manudlu se
predpokladaji zikladni znalosti gramatiky ¢eského jazyka a zakladni znalosti psani odborn€ho
textu. Prisné dodrZovani pozadavkd publikaéniho manualu do vSech duslednosti, spolu se
zachovanim publika¢niho stylu, i pfi identifikaci citaci manudlem nevymezené, je znakem
diivéryhodné a profesionalné dokonalé prace. V piipadé publikacni &innosti je solidnost
formalniho zpracovéani nutnym ptedpokladem pro pozitivni posouzeni obsahu pisemné prace.
Pisemné ztvarnéni mySienek, zkusenosti, odbornych analyz, vysledkt vyzkumii nebo jinych
ukoli je nejen zachycenim ¢&i ,,zvéénénim* vysledk poznani, ale i zdvaznym finalnim
zptesnénim odborné prace.

Ve viech odbomych textech pouzivame ,Zivy“ védecky jazyk, pokud charakter prace
nevyzaduje vyuzit jinych jazykovych pfistupd. To znamena, Ze v naprosté vétSiné védeckych
a odbornych pisemnych praci pouZivime jazyk s pfesnym pojmovym systémem, s pfesnc
a jednozna¢n& vymezenymi pojmy z pfirozeného jazyka, a také se zamérné vytvofenymi
odbornymi konstrukty (specialng vytvofené terminy v rémci odborného jazyka).

PoZzadavek uzivat pfesnou védeckou terminologii nema ovsem nic spoletného

s hromadénim nejrazngj§ich  psychologickych, fyziologickych, sociologickych,

kybernetickych aj. termind v pedagogickych vykladech, bez jejich nalezité analyzy

a pedagogizace. Pravé naopak, takovyto postup vede vétdinou nejenom

k nesrozumitelnosti vykladu, ale &asto zakryva nejasnost my$lenky ¢i banalnost tvrzeni,

ktera jsou pouze sloZité a vyumélkované vyjadrena (Skalkova et al., 1983, 41).

Odborny jazyk neobsahuje dlouhé a zhytecné rozvité véty ani mnohoslabicna slova.
NepouZivame obtiind a méné zndmd slova. Sémantika slov v textu vyZzaduje nejen jasné
definovani, ale i dal§i objastiovani v textu. Nosny termin objasiiujeme v textu z riznych
aspektd, v riznych souvislostech a piim&fené opakujeme. Ctendfe v podstaté novym
terminim u¢{me a béhem textu sémantiku slova rozvijime a upeviiujeme. Proto neni vhodné
pFili§ Casté uplatiiovani synonym z ditvodu vyrazového zpestieni. Casté opakovini jednoho
slova je 7adouci feSit jinak postavenou formulaci mySlenek a ne pouhym obméfnovanim
vyrazovych prostfedki. To vede mnohdy k ,,zamlZovani“ textu a k nevhodnému ,,smazavani*
rozdilu mezi védeckym a pfirozenym jazykem. Omezujeme také pouzivani podstatnych ymen
slovesnych.

Opakovani slov
Srovnejte!

Té&lesna vychova vyuziva plisobeni pohybu Télesna vychova vyuziva pohybovou aktivitu
pro rozvijeni jedince. Pohybova aktivita je pfi | pro rozvoj jedince. Pfi dostatené intenzité je
dostateéné intenzit€ pro té€lo adaptaénim pohybova aktivita pro t€lo adaptacnim
podnétem. Pokud je intenzita t€lovychovné podnétem a je-li pfiméfena, plisobi na jedince
¢innosti pfiméfena, je plsobeni na télesnou pozitivné. Neni-li pohybova aktivita -
stranku pozitivni. Neni-li cvi€eni intenzivni... | intenzivni...

Také pti zavddéni novych konstrukti dodrzujeme zdsadu pfiméfenosti a novy konstrukt
vytvafime pouze tehdy, kdyZ je to nezbyiné. Obdobné pfiméfené pfistupujeme k pouZivani
cizich slov. Ta pouZivame jen vtom piipadé, nelze-li vyjadrit zcela pfesné totéz Ceskym
vyrazem, anebo pod vlivem frekvence wuzivani pfislusného ciziho slova v jazyce
ptedpokladaného piekladu. Velmi ¢asto se vyskytuje chybné pouZiti ciziho slova proto, Ze
Cesky vyraz je mnohoznalny a cizi slovo se jevi pro jeho nedostatetnou znalost
jednoznacnéjsi. Nejpfijatelnéjsi je pouziti ciziho slova tam, kde toto slovo nahrazuje vice
¢eskych slov, a tim zjednodusuje text. Pro srozumitelnost textu je vhodné doplnit cizi slovo
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uptesiiujicimi &eskymi ekvivalenty (napi. habitualni - obvykly, Casto realizovany, bézné
uciteli 1 Zaky uplatiiovany apod.). Cizi slova, zejména piebirana z angli¢tiny, mohou plnit, pfi
dodrZovani vSech uvedenych zasad a respektovani Ctenaiské urovné, odborné zpiesnujici
funkci a prispivat k vét8i srozumitelnosti naroéného odborného textu.

V odborném textu usilujeme o strucénost a jasnost vyjddfeni. VyuZivame proto kratich
veét. Prilis mnoho kratkych vét za sebou viak také plsobi rusive, pfili§ stroze a telegraficky.
.»--Strunost, jasnost, piesnost, nic neopakovat, zadna dlouha souvéti - to jsou zakladni
postulaty odborné prace. Ctenaf nesmi mit problém ‘co tim chtél autor Fci™® (Hejtmanek,
1995, 69).

Neunavné hledéni &tenafsky pfijatciné délky pouZité¢ho souvéti je povinnosti i adélem

kazdého seridzniho autora.... Pfi prvnim jazykovém zmahani myslenky se snaZime

formulovat spise v kratSich, nerozvlaénych vétnych celcich a vyjadfovat s¢ formalng
pfesné a lapidarn€, avSak vystizné (plasticky) a stylisticky svéze. Teprve pak
rozhodneme, které véty, pripadné klera souvéti spojime ve vétsi, rozsahlejsi myslenkové

celky, jinymi slovy: jak text rozélenime do odstavci (Spousta et al., 2000, 99).

NepouZzivame zbyteénych slov a vét
Srovnejte!

Po zvazeni vSech okolnosti se pokusime
vyslovit zavéry...

Na zéklad¢ vysledkil je moZné konstatovat...
Podle naseho nizoru je nutné upozornit...

Je s podivem, Ze pohybova aktivita
vykazuje...

Dovolujeme si podtrhnout to...

Mym ukolem v praci jc tedy zjistit...

KdyZ jsem patral v literatufe po
problematice...

Podivame-li se viak na vyvoj...

Z tohoto pohledu se jevi zvlastni...
Samozieyme existuje jest€ mnoho definic
zajmu, ale ve v8ech se objevuje to, co je pro
zajmy piiznacéné..,

Zabyval se ovérovanim acinnosti...

Nebylo by vhodné&jsi pokusit se spiSe
odhalovat pficiny...

Jisté€ je opravnéné dojit k zavéruy, ze
sledovani...

Dosli jsmce k zavéru...

Z vysledkl vyplyva...
Upozoriujeme...
Pohybova aktivita prekvapivé vykazuje...

Zdlrazitujeme...
Cilem prace je zjistit...
V literatuie se nevyskytly...

Vyvoj ukazuje...
Zvlastni je...
Pro definice zajmu je pfiznacéné...

Ovéfoval Ucinnost...
Neni vhodné&jsi odhalovat pficiny...

Zaveéry:
1. Sledovani...

Nepouzivame literarni ¢i novinaiské dikce

Srovnejte!

Zijeme v dobg, ktera by se snad dala nazvat
dobou nadéji. Jsou to nadéje na zlepSeni..,
Zdravi je jednim z pal¢ivych a nesmirmnych
problému dnesni doby...

TV se miizZe stat jednim z novych bodd, podle
kterého se mlady ¢lovék miZe orientovat

v dnednim rozbouieném svété mladych...

V soucasné dobé jsou nadéje na zlepSeni...
Zdravi je jednim z hlavnich problémui...

Té&lesnd vychova se miize stat v soucasnosti
zakladni orientaci mladeze...
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Nepouzivame vagni dikce
Srovnejte!

Vseobecné je Cetnymi autory uznavano, ze

vychova...

Podle Novaka (1994) a dalsich je vychova...
Je s podivem, jak se k n€kterym problémim

vykonnosti, napf. zatizeni hract v utkéani,

staveéji trenéfi...

Podle Noviaka (1994) a Beka (1996) je

vychova...

Podle Novaka (1994) je vychova...
Intenzitu zatizeni hra¢a v utkani hodnoti

trenéri...

V odborném textu se vyhybame ,hovorovému prehdnéni®, jako je napf. nesmirné
nutné, hroznd dalezité apod. Nevhodné jsou riuzné frazeologismy a sportovni slang.
Naro¢nost definovani a objasfiovani FeSenych problémul neni vhodné nahrazovat uvadénim
pifklada. Ty je mozné pouZit pouze jako doplnék vykladu.

Pro snaz3i orientaci pfi piekladani do anglického jazyka uvadime i anglickd slova a
vyrazy, kterych je dobré se vyvarovat (Thomas & Nclson, 2001, 44):

Words and Expressions to Avoid

Jargon Preferred usage | Jargon Preferred usage
a considerable amount of much first of all [irst

a majority of most for the purpose of | for

a number of many for the reason that since, because
absolutely essential essential from the point of view of for

accounted for by the fact because give rise to cause

along the lines of like has the capability of can

an order of magnitude faster | 10 times faster having regard to about

are of the same opinion agree in a number of cases some

as a consequence of because in a position to can, may

as a matter of fact

in fact (or leave out)

in a satisfactory manner

satisfactory

as 1s the case

as happens

in a very real sense

in a sense (or leave out)

as of this date today

as 1o about (or leave out) in case if

at an earlier date previously in closc proximity close, near
at the present time now in connection with about, concerning
at this point in time now in many cascs often

based on the fact that because in my opinion it is not an I think

by means of by, with unjustifiable assumption that )
completely full full in order to to

consensus of opinion COnscnsus in relation to toward, to
definitely proved proved in respect to about

despite the fact that although in some cases sometimes

due to the fact that because in terms of about

during the course of during, while in the event that if

elucidate explain in the possession of has, have ~
end result result in view of the fact that because, since
entirely eliminate eliminate inasmuch as for, as

fabricate make initiate begin, start
fewer in number fewer is defined as 15

finalize end it has been reported by Smith | Smith rcported
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Jargon Preferred usage Jargon Preferred usage
it has long been known that | I haven't bothered to perform do

look up the reference | pooled together pooled
it is apparent that apparently prior to before
it 1s believed that I think protein determinations were | proteins were

performed determined

it is clear that clearly quite unique unigue
it is clear that much I don‘t understand it rather interesting interesting
additional work will be red in color red
required before a complete referred to as called
understanding
it is doubtful that possibly relative to about
it is cvident that g produced b | g produced b resultant effect result
it is of interest to note that (leave out) smaller in size smaller
it is often the case that ofien subsequent to after
it 1s suggested that [ think sufficient enough
it is worth pointing out in this | note that take into consideration consider
context that
it may be that [ think terminate end
it may, however, be noted but the great majority of most
that
it should be noted that note that (or leave out) | the opinion is advanced that | | think
it was observed in the course | we observed the question as to whether whether
of the experiments that
iacked the ability to couldn't the reason is because because
large in size large there is reason to believe I think

let me make one thing
perfectly clear

{a snow job is coming)

this result would seem to

this result indicates

militate against prohibit indicate
needless to say (leave out, and consider | through the use of by, with
leaving out whatcver ultimate last
follows it) utilize use
of great theoretical and useful was of the opinion that helicved ]
practical importance ways and means ways, means (not both)
on a daily basis daily we have insufficient we don't know
- knowledge
on account of because we wish to thank we thank
on behalf of for with a view to to
on the basis of by with reference to about (or leave out)

on the grounds that

since, because

with regard to

concerning, about (or

leave out)
on the part of by, among, for with respect to about
our attention has been called | we belatedly with the possible cxception of | except
to the fact that discovered
owing to the fact that since, because with the result that s0 that

Dalsi doporugeni k psani anglickych védeckych textl, podrobn€ a velmi pouéné pro
vét§inu autord, rozebird Sestdk (2000). Domnivdm se, ¢ mnohd doporuceni pro psani
anglickych text ukazuji trend, ktery je tieba velmi peélivé sledovat 1 v naSich doporucenich
a tyto texty posuzovat z hlediska integra¢nich a konvergentnich jazykovych tendenci. Sestak

(2000, 107) napf. uvadi:

...pasivni, neosobni popis vysledkid uz neni moderni.... O vlastni praci piste v 1. osobé
jednotného nebo mnozného &isla.... Nepiste neosobné..., naznaCujete tim, Ze s danou
¢innosti necheete mit nic spoleéného nebo Ze ji délal nékdo jiny.... Kratdi ¢ast sloZité
v&ty mé byt bliZe jejimu za&atku. ... Na zadatku véty ma byt to, nad kladete diraz. ...
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3 PSANI TEXTU

V psani odborného textu se vedle vyvoje jazyka vyrazné€ projevuyji historické, socialni,
kulturni a dalsi aspekty. Kulturné odli$né intelektudlni styly psani jsou Castym, ale 1 pou¢nym
tématem, a to i pro odborniky, jazykové nespecialisty. Historické kofeny a socialn€ kulturni
vlivy se vyznamné projevuji v psani odborného textu.

Ceské védecké texty se vyznaduji vysokou mirou modalizovanosti, pfedev§im
epistémické (jistotni). Znamena to nizky stupefi formulacni asertivnosti, pozitivnosti
a persuasivnosti (pfesvédivosti), a tedy jistou skromnost a opatrnost ¢t zdrzenlivost....
V disledku toho byva &esky text méné piehledny (mezititulky se vétSinou neuZivaji
a pribézné &islovani textovych &4sti se soustavnéji objevuje aZ v posledni dob€).... To
souvisi s tim, ze fesky védecky text neni orientovdn primdrné na CtendrFe. Neznamena
to viak, Ze je autor orientovéan na sebe. Je orientovan na obsah sdéleni, na jeho pfedmeét,
na samu véc. Chee podat logicky uspotadany, formulovany, a pokud mozno uplny,
nenapadnutelny vyklad daného jevu, povédét svou pravdu a oviem téZ Ctenafe seridzné
poutit. Je to monolog bez dialogického zfetele a plisobi patrné - to si pfiznejme - vetsi
radost a uspokojeni autorovi neZ &tendii (Cmejrkova, Danes, & Svétla, 1999, 28, 30).
Uvedeni autofi se v tomto Kontextu zminiuji o ,kognitivnim psani® (s dirazem na
pisemné zachyceni myslenek) a ,komunikativnim psani® (s dilrazem na piizpisobeni textu
&tenafi). I psani odbomého textu je téeba se ucit a zvladnuti zakladl lingvistiky psani je stejné
zavazné jako rétoricka a komunikativni pfiprava. P charakteristice soucasné skepse vici
v&de uvadi Fajkus (1997, 9) také argumenty zaloZené na lidské komunikaci. ,,Véda pouziva
odborny jazyk, ktery je normalnimu ¢&lovéku nesrozumitelny. Vo disledku toho pfinasi
problém porozuméni védeckym vysledkim a vytvaii bariéry pro lidi, ktefi komunikuji
v ptirozeném jazyce. To uzavird védce do jakési izolované komunity, kterd je schopna
vymény informace jen uvnitf (zké spoleénosti zasvécenych.” Dale konstatuje, Ze ,dobra
védecka popularizace je stale vzdcnym jevem a vyzaduje, aby sami v&dci vénovali tomuto
tkolu patfiénou pozornost. Vstficnd aktivita obou ucastniki komunikace je jisté
piedpokiadem a prostfedkem k pFekondni komunikacni bariéry mezi v&dci a uZivateh
vysledkil v&dy v praktickém Zivoté.“ Kinantropologie neni vyjimkou a proto musime v3ichni
usilovat o napravu stavu, a to sc netyké jen védci. Jiz v soudasnosti je popularizalni sportovni
oblast v tisku vypliiovana ¢etnymi nekompetentnimi pfispévky, z nichz je ziejmy chybg&jici
hlubsi vhled do problematiky a jednostranné chapani problému. Nedivme se, Ze se objevuji
dezinformujici ¢lanky, podle kterych mie plavani zpiisobit poruchy kréni patefe a zhorSeni
stavu kloubt (co? je pochopitelné mozné pfi plavani na prsou u nékterych specifickych
skupin mladeZe - poznamka autora) nebo jogging miZe zpisobit zhordeni nemoci srdce (jako
kazda jina naro¢néjsi pohybova aktivita u nemocnych jedinci - poznamka autora) apod.
(Ostiizkova, 2002). Kritika neni urena novinaftim, ba naopak. Je to vyzva pro odborniky
vSech oblasti télesné kultury.

P¥ehled moZnosti psani odborného textu s orientaci na ¢&tenafe uvadi- Strauss

a Corbinova (1999, 182).

(1) Pro kolegy :

- teoretické uvahy,

- empirické poznatky,

- polemiky,

- metodologické uvahy.

(2) Pro praktiky:

- teoretické ramce napomahajici pfi porozuméni klientim,

- empirické poznatky,
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- prakticka doporuéeni ohledn& pouZivanych postup,

- navrhy zmén stavajicich zvyklosti,

- navrhy strategickych plani pro celé oblasti.

(3) Pro laiky:

- empirické poznatky,

- ndvrhy zmén stavajicich zvyklosti a systém,

- rady, jak zit 1épe ¢&i jak se zajistit lep$i péci u praktiki nebo v institucich,

- ujisténi Ctenafn, Ze 1 jini lidé maji podobné zkuSenosti (napf. pii vyrovnavani se
s rozvodem &i adopei).

Vyjadrovat védeckou skromnost opatrnosti v textu a ,,skromnym stylem* povazuji vice
za projev nediivéry ve vlastni védeckou praci neZ za projev ucty a pokory k védeckému
poznani. Je velmi zajimavé, Ze skromnost v dikci je ¢asto doprovazena ,,neskromnosti™ pfi
generalizaci vysledkil. I za dikéné skromné vyjadienymi zavéry Ize vycist nemistnou odvahu
a védeckou neobjektivnost. Neschovava se v mnoha piipadech za skromnosti autorova
slabost, nediivéra v sebe, neddslednost ve védecké praci, ,nedotaZeni“ vyzkumné prace,
nedostatek Casu na ,,dokonalé* promysleni vysledka a jejich interpretace? Vidyt princip
dokonalosti neni ani ve védecké praci ani v psani védeckych textd dost dirazné vyzdvihovan
a vyZzadovan.

Odborny text nfusi splitovat pozadavky posledniho vydani Pravidel ¢eského pravopisu
a obdobny pozadavek plati i pre cizojazycné texty. Za jazykovou a obsahovou sprdavnost
odpovidd autor textu. .

Odborny text piSeme zasadné v jednotném stylu. Pouze zcela vyjimedné, pro zdiraznéni
urCitych fakth, je moZné schvalit kontrast a rizna zamérna extempore, vyvoland zménou
stylu. Text musi byt jasny a vysti{ny. Ptedpoklada se vyvdZenost vlastniho piinosu, vlastnich
nazort a kritickych pohledui s obecné uznavanymi védeckymi fakty v daném oboru. Zejména
prezentace osobnich zkuSenosti vyZaduje sebekritickou priméfcnost. Vyvazenost se dale
ofekavd mezi védeckym nadienim pro problematiku a ,,odosobnénou* realitou. Osobnost
autora se projevuje v dikci, zplisobu a peclivosti zpracovani textu, vybéru citaci, ale neméla
by byt pfili§ zvyraziiovana. Autora vzdy cti skromnost a pokora pfed pozninim a védou.
»-Rada: vyberte si, co chcete. Ale nezapomerite, Ze je tfeba pochybovat o viem, co kdy které
autority o tom napsaly. A pak také nejvic pochybujte o tom, co jste napsali vy* (Simek &
Kubatova, 1996, 16). Déle je dobré si uvédomovat, ze ,,nejlepsi podnéty a ndpady nemuseji
nutne pochazet od nejvétSich a nejuznavangjsich autorit” (Eco, 1977/1997, 181).

V textu se vyhybdme opakovdni, i kdyZ ptipomenuti podstatné myslenky nemusi byt na
zdvadu. V tom pi{padé je také vhodné upozomit étenafe na ,,opétovné pfipomenuti®.

V odborném textu popisujeme jevy tak, aby se jejich pochopeni vyznacovalo vysokou
mirou objektivity a pfesnosti. Chybné je prili§ podrobné popisovdni, které podceiuje Stenafe
anebo uvadi zcela nepodstainé informace. PFemira zbyteénych informaci Casto odvadi
pozomost ¢tendfc od hlavni myslenky a zhorSuje Ctivost textu. S tim souvisi i nadmérné
pouZivani obratl, uvadéjicich &i spojujicich odborny text, které Sestak (2000, 100) nazyva
»vycpavkovymi obraty” (viz diive uvadéné piiklady zbytecnych slov nebo napt. ,Podle
naSeho nazoru a dosazenych vysledkd miZeme konstatovat...“, p¥i¢emz by staéilo ,,Vysledky
experimentu potvrdily...*).

Nepopisujeme v plném rozsahu fakta, ktera jsou zfejma z tabulek, grafii nebo jinych
grafickych prezentaci. Nezdiraziiujeme to, co je samoziejmé pro solidni odbornou praci,
napf. pe€livy vybér metod, pfisné standardizované metody, vytkli jsme si jasné a reainé cile
apod. ,Je téméf vzdy mozné zjednodusit jazyk prvého nadrtu zpravy a Skrtnout nepotiebna
slova, fraze a dokonce i mys$lenky a paragrafy (sic)“ (Kerlinger, 1972, 670).
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Znovu zdiraznuji, Ze prvnim odstavcem uvadime ¢tenafe co nejrychleji a nejjasnéji do
podstaty véci a totéZ plati pro prvni vétu kazdého odstavce. Zjednodusené lze fici, Ze prvni
véta odstavce je nosnd a posledni véta odstavce je navozujici, 10 znamend, ze pripravuje
Ctenafe na pochopeni dalsiho textu.

Velkou pozornost vénujeme formulaci nazvu pisemné prace. Ndzev by mél byt stru¢ny,
jasny, vystiZzny a jednoznadné& charakterizujici podstatu pisemné prace. Spousta (2000, 69)
vyzdvihuje, Ze jeho dkolem ,,...neni jen upoutat pozornost ¢tendft a prilakat viechny
potencionalni zdjemce, ale predeviim podat zakladni informaci o obsahu dila®. Velmi zavazné
Jje L€z anticipovat pfelozitelnost nazvu a mezinarodni srozumitelnost.

Nazev pisemné price

Srovnejte!
Vybér problematiky fizeni... Rizeni...
Studie o struktufe zajmd... Struktura zajmn...
Vybrané otazky zatizeni zak... Zatizeni 7akil...
Pokus o sledovani... Sledovani...
Nové pohledy na technické aspekty... Technické aspekty...

Prispévek ke studiu nékterych pitredpokliadi Piedpoklady sportovni vykonnosti...
sportovni vykonnosti...
Nektere aspekty rychlosti... Rychlost...

Vysledky piipravy uditele... Ptiprava uditele...

Prvni verze nazvu pisemné prace povazujtc za pracovni. Vzdy by ale mél 1 pracovni
nazev co nejvice vystihovat zaméfeni prace. V pritbchu zpfesiovani cilli prace tvofte dalsi
zptesnujici alternativni ndzvy pisemné prace. Teprve pii zavéreéném srovndvani cili, obsahu
a zaveru rozhodnéte o koneéné podobé nazvu prace. |

V odborném textu neni vhodné plsobit na city Ctenafe, pfesvédCovat ho o kladech,
zduraznovat klady na tkor zaporl apod. Pti popisu kvalitativnich pristupl (bude pojednano
pozdé&ji) je viak mozZné vyuZit i vice emotivné ladéncého textu, a to i ndzvu. Nevyvozujeme
ncpodlozené zavéry a piedpovédi, ale vyvarujeme sc také pouhého konstatovani fakt bez
odpovidajici analyzy.

Odborné texty piSeme zpravidla v prvni osobé jednotného Cisla a prvail osobé
mnoiného Cisla, pokud je vice autori. Vhodné mlZeme vyuzivat trpného  rodu.
U evropskych Casopisil jsme Casto nuceni pfiklanét se, podie redakénich pozadavki, k técti
osob€ jednotného &isla. Pro americky styl je typidtéjsi psani v prvni osobé jednotného &isla,
coz zdurazfiuje odpovédnost autora a nevhodnost schovavani se za tfeti osobu jednotného
¢isla. Ndzory na tento problém jsou znaéné rozdilné. Napt. Gavora (2000) doporuduje, aby
autor vystupoval anonymné a psal v prvni osob& mnoZného &isla. Vyhybame se Castému
stiidani osoby, ¢isla a ¢asu sloves a radgji je viibec nestfidame v ramei jednoho odstavce.

Za ncvhodné povaZzujeme p#lis Easté vyuiivdani spojek, obzvlast opakované pouZiti
v jedné vEt&, zhytecné pouZivdni zdjmen, mnofeni pfivlastkii, seskupovdni podstatnych jmen
apod. TataZ slova nepouzivejte t€sné za sebou a na konci a zadatku véty. Zkratky pouZivame
jen tehdy, je-li to nezbytné nutné. Prvni pouziti zkratky v textu je uvedeno v zavorce za plnym
znénim zKracencho textu. P¥i vét§im mnoZstvi pouZivanych zkratek je vhodné zatadit v ivodu
pfehled pouzivanych zkratek. Jinak je tfeba pfistupovat ke zkratkdm v publikacich pro
americké Casopisy a k publikacim v anglickém jazyce. Zkratky jsou v t&chto textech béznéjsi
a stylem zkracovani ustalené. Napt. physical education (PE), physical activity (PA), National
Association for Sport and Physical Education (NASPE), Physical Activity Questionnaire for
Children (PAQ-C), Self-Administered Physical Activity Checklist (SAPAC), American
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Alliance for Health, Physical Education, Recreation and Dance (AAHPERD), Academic
Learning Time-Physical Education (ALT-PE) apod.

Pat#i, jak znamo, mezi zvyklosti anglo-americké v&dy, ze své nové teorie vypousti na

obéZnou drahu védeckého Zivota v doprovodu zkratek. Tyto zkratky funguji jednak jako

nalepky teorii, jednak fakt, Ze teorie byla opatfena zkratkou, implikuje jeji vyznamnost

a véeobecnou znamost - ¢lenové dané diskursni komunity tuto zkratku uzivaji na misté

piného nazvu, ¢imZ se vlastné s danou komunitou identifikuji a davaji to uzivanim

zkratky pIné najevo (Cmejrkova, Dane§, & Svétla, 1999, 89).

Pokud je nutné v textu pouzit hovorové i pFenesené vyrazy, pro jejich vypovidaci
hodnotu, davame je do uvozovek. Texty dobrych autord maji podle Sestika (2000, 78)
nékolik hlavnich charakteristik:

(1) obsahuji nové a ptemysleni povzbuzujici informace,

(2) jsou zajimavé pro pfedpoklddany okruh {tenaru,

(3) jsou struéné (ne vice slov nez je nutné, bez zbyteénych detailll) a neroztfisténé
(¢lanek ma obsahovat jen jednu zavaZnou zpravu pro Ctenafe, tzv. take-home
message, kterou lze vyjadrit jednou vétou),

(4) jsou vyvazené (autor ma cit pro pomer délek jednotlivych Casti textu),

(5) vyjadiovani je jednotné (stejné jednotky, jména, symboly, zkratky),

(6) text je prehledny, logicky uspofadany, neni zdlouhavy ani nudny (&tenaf je textem
cilen€ veden, jeho zijem je udrzen az do konce),

(7) dikazy jsou presvéddéivé (napf. statisticky prikazné), definice, méfeni 1 pozorovani
Jsou presna, autor nezamlCuje rozpome skutecnosti,

(8) cely text piisobi jednotné.

3. 1 Metodika psani textu

Zpusobu psani je tfeba se ucit. Proto je 1 na vysoké Skole nezbytné vytvafet systém
zabezpedujici postupné zdokonalovani student v psani odborného textu. V prvnim roc¢niku
studia zpracovavaji studenti rozsahem mensi seminarni prace. V dalSich rocCnicich jiz
zpracovavaji né€kolik vyznamnéjSich a rozsahlejSich semindrnich praci, které by mély
ptipravit studenty ke kvalitnimu zpracovani diplomové prace.

Pfi zpracovani seminiami prace student shromiZdi veSkery podkladovy materidl
a vétsinou neni tfeba jeho zvlastniho tfidéni. U rozsahlejSich seminarich praci by se¢ m¢l
student naucit tfidit a pfipravovat podkladovy material po jednotlivych kapitolach. Hlavni
podkladovy material tvoii literarni zdroje a zpracovany vyzkumny material ve forme tabulek,
grafll apod.

Postup psani kapitol zévisi pfedev§im na tématu (schématicky a Casove zjednoduseno):

Uvod - Ziklad tvodu z projektu postupné dopliiujeme a upfesiiujeme. Kone&nou podobu
uvodu zvolime aZ v zavére¢nych fazich upravy obsahove urovné pisemne praces

Prehled poznatkin - PiSeme prubézn€ se snahou ziskat co nejdiive hlubsi vhled do
problematiky. Postupné prehled dopliiujeme, 1épe strukturujeme a zkvalitfiujeme.

Cile a hypotézy - Pracovné stanovené cile a hypotézy dale upfestiujeme, doplitujeme o dalsi
varianty a neustale konfrontujeme s prib&hem vyzkumné prace i s obsahem textu.
V kvantitativné orientovanych vyzkumech jsou hypotézy vytceny pfed zahajenim
vyzkumné prace. Jinak se k jejich stanoveni pfistupuje v kvalitativné orientovanych
vyzkumech.

Metodika - Zéaklad metodiky stanoveny v pfipravnych pracich upfesfiujeme v prib&hu
vyzkumné prace. V zavéru text metodiky konfrontujeme s dalsimi kapitolami.
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Vysledky - Psani kapitoly zahajujeme tvorbou tabulek a grafii. Nasleduje zakladni interpretace
a analyza.

Diskuse - Podnéty do diskuse vpisujeme pribézné. Hlavni text tvofime po ziskani hlavnich
vysledkil v ndvaznosti na jejich interpretaci. Analyzujeme klady a zapory, provadime
komparace, hledame $ir§i souvislosti a vztahy.

Zdvéry - Dfive naznaCené ocekavané zavéry pribéziné dopliiujeme, konfrontujeme s cili
a hypotézami a dale zpiestiujeme z hlediska teoretického pfinosu a pfinosu pro praxi.

Obecna doporuceni k feSeni problému a psani zavére¢né prace je tfeba v kinantropologii
doplilovat specifickymi interdisciplinarnimi pfistupy, tykajicimi se zejména historickych,
filosofickych, sociologickych, etickych, pravnich a dalsich mezioborovych témat. Je pochopitelné,
Ze struktura historicky zaméfené prace v kinantropologii bude vyZadovat zcela jiné uspofadani.
okruhu literatury a pramenného materialu, jejich studium, rozbor a hodnoceni, rekonstrukci,
objasnéni a zhodnoceni historické skuteCnosti. VéEtSinou se tyto etapy vzajemné prekryvaji,
aviak zadnou z nich nelze zcela pominout ¢i preskocit™ (Bartog, 1999, 12).

OsvédCuje se vytvatet ucelenou hrubou ,pracovni formu pisemné prace, zaméfenou na
ramcovou konzistentnost a logi¢nost textu. Nasleduje obsahové dotvafeni textu, které vsak
nesmi byt ruSeno zbyte¢nymi formalnimi nedostatky. Daldi postup je velmi individudlni
a zavisly na dfivé&sich zkuSenostech. Nejnarocné€jsi je dprava z hlediska jiz zdGraznéné
konzistentnosti, logi¢nosti a celkové odborné lirovné textu. Obsahovou Gpravu textu je tfeba
provadet na vytisténém textu, coz plati i o zavéreénych Gpravach. Nemize chybét cilevédomd
Jjazykovd aprava zamétena na;

e optimalizaci délky vét,

e odstranéni zbyteéného textu,

e hleddni nejvhodnéjsiho vyjadieni (pracujeme zejména se synonymickych slovnikem,

slovnikem cizich slov a se slovnikem spisovného jazyka Ceského),

e pravopis apod.

Velkou pozornost vénujeme tpravé zaméfené na formdlni poZadavky:

formatové upravy,

citace v konfrontaci s referenénim seznamem,

Jednotnost tabulek, grafil, schémat, pfiloh apod.,

uspotadani prace.

ZavéreCné upravy pisemnych praci je vhodné zopakovat s ¢asovym odstupem po
vicedenni pfestdvce. Kahn (2001) doporucuje &ist si ,,jednotlivé ¢asti prace nahlas, abyste
odhalili kostrbata mista®. Nejvét§im ptfinosem pro autora je, kdyz pisemnou praci v zavéreéné
fazi kriticky posoudi spolupracovnici. V ,délnych védeckych tymech® byva pravidlem
vzajemne Cteni pisemnych praci, coZz je navozeno a usnadnéno také velmi ¢&astym
spoluautorstvim.

3. 2 Psani on-line textu

Psani on-line textd ma sva specifickd pravidla, kterd jsou zavisla ptedevsim na tom,
k jakému UCelu je on-line text uréen. U publikaci, které jsou prezentovany v knizni,
casopisecke a obdobné forme a sou¢asné i on-line, se nemusi zpilisob psani a prezentace piilis
l18it. V kazdém piipadé by viak on-line verze méla vyuit co nejvice vyhod, které tato podoba
prezentace pfinasi. Zeyjména se jedna o vyuZiti hypertextovych odkazii v dokumentu Word
a v sitt WWW tak, aby uZivatel mél usnadnén pfistup k dal8im informaénim zdrojim. Vyuziti
pestré palety technickych a grafickych prezentanich vymoZenosti je nejlepsi pies
»~PowerPoint®, ,FrontPage® nebo ,Publisher* (podrobnéjsi informace Magera, 1999).
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Hyperodkaz v textu je uveden ndzvem zdroje a internetovou adresou, napf. publikovano
v Electronic Journal of Sociology at <http://www.sociology.org>.

NejsloZzit€jsf jsou z hlediska autora interaktivni on-line texty, které by mély do urdité
miry nahrazovat ,,pfimy odborny styk”, seminarni vyuku, odborné konzultace apod. Jesté vice

vystupuji do popfedi otazky typu:

Komu je on-line text uréen?

Je autor pro ucastniky zndmou osobou?

Co je cilem on-line textu?

Jaké¢ jsou Casové moZnosti autora a ucastnik?

Jaké jsou moznosti vyuZivani informaénich zdroja?

Bude moZné pracovat s hypertextovymi odkazy?

Jaké jsou ,,softwarové” podminky?

Je¢ vytvoren a zajiStén eticko-publika¢ni a pravni ramec intcraktivni prezentace?

Pfi psani on-line textu je tfeba feSit problém navozovani odpovidajici atmosféry
(studijni, badatelské, komunikativni, kritické atd. podle cili a zaméFeni textu), miry dialogi¢nosti
texiu, naro¢n€jsich pozadavkil na ¢tivost textu a dikci textu. Dale piehlednost, jednoduchost
a orientaCni navaznost textu, zavadeéni grafickych znakd (ikon) k lep$i orientaci v textu
a zpusob zpétnovazebnich informaci. Vice neZ u jinych typa psani textu je u on-line text
ireba respektovat zvyklosti, navyky, dosavadni zkuSenosti a sjednocovat pristupy. Je
nezodpovédné zahlcovat uCastniky, napf. riznych distanénich forem studia, nekompatibilnimi
prezentaCnimi piistupy, slozitymi navody, naroénymi a neobvyklymi symboly, rozsahlymi
pichledy ikon nebo nepfiméienymi technickymi efekty.
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4 UPRAVA TEXTU

Pro apravu textu je vedle specifickych pozadavkd na rizné typy pisemnych praci
nejzavaznéjsi prehlednost, logické uspofdddni a snadnd orientace v textu. Text pisSeme na
poé&itaci. Pouzivame vyhradné bily papir formatu A4 a pifeme pouze po jedné strané listu,
pokud neni uvedeno jinak.

Pocet Fadku: 24-26

U rozséhlejsich praci miZeme pouZit i fadkovani ,,jedna a pal“, tzn. 32-34 Fddka.
Pocet tthozii: 60-90

Podle charakteru pisemné prace upravujeme okraje, ale ne méné nez 2,5 cm levy okraj,
1,5 ¢cm pravy okraj, 2,5 cm horni a 2 em dolni okraj.

Doporuleny vihled strdanky - vSechny okraje 2,5 cm.

U pisemnych praci, u kterych se predpoklada vazba, mize byt levy okraj nastaven az na
3,5 em.

Doporuceny program: Microsoft Word
Doporuceny typ zdkladniho pisma: Times New Roman nebo Arial
Doporucend velikost zdakladniho pisma: 12

Zaddrek odstavce je vyznafen odsazenim prvniho fadku péti thozy nebo standardnim
nastavenim tabelatord na 0,5-1 c¢cm. V textech na pocitadi, které jsou urCeny k dalSimu
zpracovani, se vét§inou pozaduje znadeni odstaved pouze vetsi mezerou bez odsunuti prvniho
fadku. Klavesou <Enter> ukoncujeme pouze odstavec.

Kapitoly &islujeme arabskymi Cislicemi podle desctinného tifdéni. Cislo kapitoly
i ndzev piSeme od levého okraje. VSechny nadpisy jsou bez te¢ky a bez podtrhdvani. Hlavni
kapitoly za¢inaji vzdy na nové strance. Stranky d&islujeme od uvodni kapitoly, ale se
zapo¢itanim piedchazejicich stranek. Pokud neni uvedeno jinak, ¢islujeme stranky uprostied
spodniho okraje.

K pravopisné Upravé vyuzijte v pocitati moznosti: Nastroje - Pravopis a gramatika:
Cesky a pFipadné 1 pro cizi jazyk. Pozor na nedplné opravy slov, kterd jsou bez chyby, ale
nemaji logiku ¢i nejsou konzistentni s textem. Stejnou pozornost je tfeba vénovat v programu
pfedvolenym automatickym opravam, které nemusi byt v souladu se zdméry autora.

4. 1 Zakladni poZzadavky na apravu textu v pocitaci pro tisk

Vzhledem k rozdilnym pozadavkiim na rizné typy publikaci i na jedné univerzité
uvadime pouze obecné platné poZzadavky pro praci s textem. Bude-li text na disket¢ redakéng
upravovan, neni nutné vénovat zvlastni pozornost upravé. Naopak jakékoliv formatovani
vynechavame. NepouzZivame ,tvrdé" zakoncovani fadkli pomoci kldvesy <Enter>, ami déleni
slov na konci fadkQ. V textu nepiseme slova prolozenég, ani riznymi typy pisma.

QOdstavce vyznafujeme mezerou a ne odsazenim. Za interpunkci (¢arky, tecky,
dvojtedky apod.) nechavame mezeru, kterou naopak neddlame napf. u pomlitek mezi &isly
stranek (28-34). Mezi ¢islici a znackou je mezera (8 METs, 15 km, 5 s, 33 % apod.). Mezera
v8ak neni, podle pravidel Ceského pravopisu (Hartmannova, 2001), jestliZze se jimi vyjadiuje
pfdavné jméno (10% = desetiprocentni rozdil, 10procentni rozdil apod.). Cislice 1 a 0
nenahrazujeme pismeny ,,el“ a ,,0“. Uvozovky, apostrofy a zdvorky pideme bez mezery tésné
k vyrazim, které jsou jimi vymezeny. Stejné tak nenahrazujeme zavorky lomitkem. Co
nejméné pouZivame Cary a zejména svislé ¢ary. Daldi podrobnosti jsou uvedeny v Cetnych
publikacich k pract na pocitaéi (Kubalek, Lunadek, & Srpova, 1998; Magera, 1999).
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5 CHARAKTERISTIKA ODBOI’IN\?'CH PRACi,A’ POZADAVKY NA JEJICH
METODOLOGICKE A FORMALNIi ZPRACOVANI

3. 1 Semindrni prace

Seminarni price jsou zavaZznym piedstupném zpracovani diplomniho ukolu a jsou
nedilnou souéasti studia. Pfedev§im v seminarnich pracich se student ui pisemné& formulovat
mySlenky odbornym jazykem, pracovat s odbornou literaturou, ale hlavné se uc¢i peclivé
a naro¢ne odborné praci s jasné vymezenou odpovédnosti za vysledky. Cilem seminarni prace
je také vést studenty k tomu, aby si vazili prace spojené s publikacni &innosti a pochopili
dileZitost plnéni formalnich poZzadavkl pro kvalitni odborné prace.

Ve vSech typech seminarnich praci doporuéujeme dodrzet nasledujici zjednodusenou
strukturu:

ZjednoduSena struktura seminarni prace

Uvodni stranka
Uvod
(pfipadné i problém)
Cil
(ptipadné dil¢i cile, védecké otdzky nebo dokonce hypotézy)

Reseni hlavni problematiky
(dil¢i kapitoly)
Zavéry
{(ptipadn€ 1 doporuceni a diskusni otazky)
Referencni seznam
(jen literatura citovana v textu)

nebo bibliograficky seznam
(bibliograficky seznam obsahuje prostudovanou literaturu)

V avodni kapitole uvadime &tenafe do problematiky a zdivodiujeme aktualnost jcjiho
feseni. Je odpovédné vymezit vlastni stanoviska a vychodiska, p¥ipadné na jaké teorii budou
nase uvahy, analyzy €t Setfeni zaloZzeny. Z Gvodu musi byt &tenafi jasné, o€ autor usiluje
a jaky problémem bude v seminarni praci fesit. Dale by mél &tenar ziskat zakladni informace
k pochopeni autorovych zamérd a dostateny tivodni vhled do problematiky.

Pokud neni ¢l semindrni prdce soucssti (vodu, zafazujeme samostatnou kapitolu cil
(cile a ukoly). V kapitole jasné a srozumitelné formulujeme cil (diléi cile) a zdavodiujeme
Jeho vyteni. Formulace cilll se vyznaduje stru¢nosti, jednozna&nosti a srozumitelnosti.
V ptipad€ vyzkumnych Setfeni stanovujeme i védecké otazky nebo jednoduché hypotézy?

ReSeni hlavni problematiky mize mit formu prezentace vysledkd Setfeni a diskuse
k témto vysledkm. Hlavnim obsahem muZe byt i pfehled literarnich poznatka, doplnénych
vlastni analyzou, komparacemi riiznych pistupt apod. Vzdy je tfeba usilovat o logiénost
tfidéni, jasnost zvolenych kritérii, kontinualnost jednotlivych kapitol a o dodrzovani dal3ich
pozadavkd, které budou prezentovany v nésledujicich typech pisemnych praci.

Zdvery strucn€ a pfehledné shrnuji dosazené vysledky. Mélo by z nich byt zfejmé, zda
byly splnény cile seminarni prace. P¥itom zavéry v pisemné seminarni praci mohou byt
oteviene, kriticky provokujici, navozujici dalsi problémy a podnécujici k diskusi. Vzdy
bychom také méli uvadet, co se nam v seminarni praci nepodafilo spinit.
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V pfipad¢, Ze semindrni prace je vysledkem menSich vyzkumnych Setfeni,
doporucujeme strukturovat praci jako vyzkumnou zpravu. To znamena zafadit i kapitoly
pfehled poznatkil, metodika, vysledky a zavéry.

Rozsdhlejsi semindrni prace (od 10 stran textu) je odevzdavana v jednoduisich typech
obalt ¢i vazeb.

Priklad uvodni stranky semindarni prace

Univerzita Palackého v Olomouct
Fakulta télesné kultury

DIDAKTICKE ASPEKTY ZPETNE VAZBY

Semindami prace
Autor: Jan Novak

Vyucujici: PhDr. Josef Kovar Studijni obor: Rekreologie

Vyucovaci pfedmét: Motorické uéeni Studijni rok: 2002/2003
Datum odevzdani: 21. 11. 2002

5. 2 Zavéredné pisemné price

ZavéreCna prace jJe nejzadvazn€j§i pisemnou praci, kterou student dokumentuje
opravnénost ziskani trenérskych licenci nebo osvédéeni v ramci celoZivotniho vzdélavani.
Struktura zavérenych pisemnych praci se ve zjednoduené podobég piiblizuje pozadavkiim na
diplomové prace (bakalafské ¢i magisterské, viz kapitola 5. 3). Strukturu je v8ak nutné vzdy
piizpusobovat charakteru zavére¢né pisemné prace a také specifiénostem studovaného oboru.

Vsechny druhy zavéreCnych pisemnych praci musi splfiovat pozadavky bibliografické
a popularizaéni. Tzn., Ze obsahuji bibliografickou identifikaci v Ceském a anglickém jazyce
a strucny Cesky a anglicky souhrn.

Struktura zdvére&né pisemna prace

Uvodni identifikaéni strana

Bibliograficka identifikace
(v ¢eském jazyce)

Bibliograficka identifikace
(v anglickém jazyce)

Prohléseni autora (pfipadné i podékovani)
Obsah ,-
Uvod
Ptehled poznatki
Cile (problémy k feseni, védecké otazky, hypotézy)

Metodika

Vysledky

Diskuse
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Zavery
Souhrn

Summary
(souhm v anglickém jazyce)

Referenéni seznam

Tabulky
(pokud nejsou pfimo v textu)

Piilohy
Vnéjsi uprava zavérecnych pisemnych praci je jednozna¢né urcena:

Identifikace na vazbé

Univerzita Palackého v Olomouci
Fakulta t€lesné kultury

ZAVERECNA PISEMNA PRACE

2002 Jan NOVAK

Na rubu vazby se tiskne jméno autora a rok: Jan NOVAK 2002

Titulni list zAvére&né pisemné price

Univerzita Palackého v Olomouci
Fakulta télesné kultury

ROZVOJ] KOORDINACNICH SCHOPNOSTH
V PRIPRAVNEM OBDOBI VOLEJBALISTU

Zaverecna piscmna prace

Autor: Jan Novak, studium trenérstvi
Olomouc 2002

Bibliograficka identifikace

Jméno a prijmeni autora:

Nizev zdvérelné pisemné price:
Pracovi$té:

Vedouci:

Rok obhajoby:

Abstrakt: (maximdiné 10 Fadka, 80-120 slov)
Kli¢ova slova: (5-8)

Souhlasim s plij¢ovanim zavéreéné pisemné prace v ramci knihovnich sluZeb.*

* V piipad€, Ze z vaznych diivodil nesouhlasite s pij€ovanim zavéreéné pisemné prace, ihned
po obhajobé uved'te termin, od kdy je moZné zahajit pljfovani zavéreéné pisemné prace.
Napf.: Souhlasim s pdjéovani zavérecné pisemné prace v ramci knihovnich sluzeb od
1. 9. 2004.
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Bibliographical identification

Author*s first name and surname:
Title of the thesis:

Department:

Supervisor:

The year of presentation:

Abstract: (maximum 10 lines, 80-120 words)

Keywords: (5-8)
[ agree the thesis paper to be lent within the library service.
(I agree with lending of this thesis in library range from the st of September 2004.)

Na dalSim volném listé prohlaseni

Prohlasuji, Ze jsem zavére€énou pisemnou praci zpracoval/a samostatné s odbornou pomoci doc. PhDr.
Pavla Handka, CSc. a konzultanta Dr. Jana Kovéfe, uvedl/a vSechny pouZité literarni a odborné zdroje a fidil se
zasadami veédecké etiky.,
V Olomouci dne 25. bfezna 2002 s

Na dal§im volném listé podékovani

Dékuji doc. PhDr. Handkovi, CSc., konzultantovi Dr. Janu Kovafovi a pracovnikiim Laboratofe
didaktiky t€lesné vychovy a sportu za pomoc a cenné rady, které mi poskytli pfi zpracovani zavéretné pisemné
prace. Dale za to, ze zdvéretnd pisemnd prace mohla byt feScna v ramei vyzkumného grantu MSMT No.

RS58093.

5. 3 Diplomové prace (bakalarské a magisterské)

Diplomova prace (bakalafska a magisterska prace) je v bakalafskych a magisterskych
studijnich programech nejzdvaznéj§i pisemnou praci, kterou student dokumentuje
opravnénost ziskani magisterského (bakalafského) titulu.

Bakalafskd prace mize byt zaloZena na orientaénich vyzkumech, rznych vyzkumnych
Setfenich nebo muze jen ucelené zpracovat, utfidit a kriticky analyzovat piehled poznatkii
0 zavaZzném odborném problému. Po formalni strance se v8ak nelisi od prace magisterské.

Diplomova prace je hlavnim pisemnym dokumentem, potvrzujicim troveii absolventa
magisterského studijniho programu na univerzité. Je také jednim z hlavnich kritérii pfi
evaluaci a akreditaci studijnich programn a fakult,

Diplomova prace neni chapana jako koneény vrchol pisemného zpracovani odborného
textu, ale jako ur€ity vyznamny odborny stupeii v celoZivotnim vzdélavani, na ktery navazuji
dalsi pisemné prace (metodické prace, kvalifikaéni prace licen¢niho charakteru, publikacni
¢innost, piipadné rigorozni nebo disertaéni prace apod.).
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Na magisterskou praci jsou kladeny podstatn¢ vyssi védecké naroky. Hlavni cile
magisterské prace jsou:

e Naulit se fedit védecky problém (pfipadné odborny, didakticky, projekéni apod.)
a zvladnout jeho pisemné zpracovani a prezentaci.

e Naucit se pracovat s vét§im mnoZstvim odborné literatury.

e Naucit se zpracovavat vyzkumné idaje na pocitaci.

Zvladdnout formalni naleZitosti a ziskat praktické zkuSenosti v psani rozsdhlejsiho

odborného textu.

Zvladnout zpracovani odborného textu na poéitadi.

Osvojit si odbornou praci s publikaénimi manualy.

Absolvovat naroéné oponentské fizeni a obhajobu vlastni odborné prace.

Osvojit si schopnost zpracovat rozsahlej§i odbornou pisemnou praci.

el F

k feSenému problému, a to i v Sir§ich souvislostech.

Diplomova prace ma zpravidla strukturu obdobnou vyzkumné zpravé. Tzn. vétSinou
aplikaci modelu IMRD (Introduction, Methods, Results, Discussion - uvod, metodika
vysledky a diskuse), doporutovaného American National Standards Institute
(http://ec.hku.hk/acadgrammar/report/repProc/planning/imrad.htm) i nas§imi autory (Pelikdn,
1998; Sestdk, 2000). Dalsi moZnosti AIMRDr, IMRDAr, (A - Abstract, r - References) apod.
analyzuje Burrough-Boenisch (1999), ktery také zdiraziiujc znamou skutednost, Ze védci
z oblasti ,,tvrdych véd“ vyrazné vice inklinuji k IMRD strukturaci nez v&dci humanitnich véd.
I strukturu diplomové prace je nutné pfizpasobovat charakteru vyzkumu. Nejvétsi rozdily jsou
v pracich, =zaloZenych na rozdilngch metodologickych pfistupech - kvantitativnich,
kvalitativnich nebo jejich kombinacich. Ve vét§iné pfipadd je zakladem zjednodusené
schéma:

Vymezeni nebo i hledani
nejzavaznéjsiho problému

Reseni problému

Pfinos vysledkil feSeni pro teorii a praxi
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Jinak ize hlavni mySlenkovy metodologicky postup vyjadrit schématem:

Pro¢? K ¢emu? (Zdivodnéni)

Jak, kde, kdy, s €¢im a s kym? (Popsani)

|
Co? (Zji¥téni)

J

Kam? (Urceni)

Tondl (1994, 88) zdUraziiuje, Ze
pn ziskavani védeckych generalizaci (tj. obvykle empirickych generalizaci) induktivnimi
postupy je tieba odlisit dva problémové okruhy, které nelze zcela ztotozfiovat:

* ospravedinéni (justification) ziskanych generalizaci, a to obvykle poukazem jednak na
spolehlivost a reprezentativnost vychozi empirické baze, vychozich datovych soubori,
jednak na spolehlivost pouZitych induktivnich, zpravidla matematicko-statistickych
metod,

* piijeti nebo vieobecné uznani vytvaienych generalizaci, a to zejména jejich praktickym
uplatnénim, jak se to d¢je naptiklad v klinické praxi.

Domnivdm se, Ze neni diivod se obdvat druhého typu generalizaci v kinantropologickych
vyzkumech, pokud budou vice respektovany falzifikaéni ptistupy.

Doporucena struktura diplomové prace:

Struktura diplomové price

Uvodni identifikaéni strana
Bibliograficka identifikace v ¢eském jazyce
Bibliograficka identifikace v anglickém jazyce
Prohla3eni autora (pfipadng i podékovani)
Obsah
Uvod
Piehled poznatk

Cile a hypotézy
(dil¢i cile, védecké otazky, problémy k feseni)

Metodika
Vysledky
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Diskuse
Zavéry
Souhm

Summary
(souhrn v anglickém jazyce)

Referenéni seznam

Tabulky
(pokud nejsou pfimo v textu)

Ptilohy
{pf1 vét§im poctu seznam priloh)

Bibliograficka identifikace (abstrakt a klicova slova)
a z hlediska informacni hodnoty nejzavaznéjsi soucasti diplomové prace. Z abstraktu musi
jednozna¢né vyplyvat cil a smysl pisemné prace, zpusob feSeni problému a nejzavazng;si
vysledky. Rozlisujeme proto abstrakta vyZzadovana potfadateli konferenci, ktera jsou vice
indikativniho (oznamovaciho, informativniho) charakteru a typicka strukturovand védeckd
abstrakta. Tento typ abstrakt respektuje vice strukturu a logiku védecké prezentace
problematiky. Pfi psani abstrakt zvazujeme kazdé slovo, kazdou v&tu a zpusob kompaktnosti
a komplexnosti stylizace. Spravny abstrakt ncobsahuje Zadné slovo navic, zadnou obecené
znamou myS$lenku, neobsahuje odkazy, detailni fakta, diskutabilni Gvahy apod. Nepiste
abstrakta tak, Ze provedete sumaci avodnich vét zavaznych odstavcil jednotlivych kapitol.

APA doporuceni pro abstrakta empirickych studii zahrnuje (American Psychological
Association, 2001):
e vramci moznosti v jedné vété vyjadieny feseny problém,
e specifikaci 0castnikii, uvedenim charakteristickych ryst jako jsou druh vybéru, pocet, vék,

pohlavi a dalsi,
e experimentalni metody, pfistroje, zpisob shromaZzdovani udajii a dalsi informacc
charakterizujici zejména nové pristupy,

e vysledky v&etné statistické vyznamnosti,
e zavery a jejich vyuziti.

Pro abstrakta kritickych a teoretickych studit
e vramct mozZnosti v jedné vété vyjadiené téma,
» hlavni zdméry, teze nebo uspofadani a moznosti ¢lanku,
s pouzité zdroje,
zavery.

Pro abstrakta metodologickych studir.
hlavni skupiny navrhovanych ¢i diskutovanych metod,
charakteristické rysy navrhovanych metod,
pouzitelnost navrhovanych metod,
chovani metod v&etné jejich sily a robustnosti.

Pro abstrakta ,,pFipadovych studii”:
e subjekt a zavazné charakteristiky prezentovaného jednotlivee &i organizace,
» povaha nebo feSeni problému ilustrovaného vzorovym piipadem,
e vyzdviZeni otazek pro dalsi vyzkum nebo teorii.

30



Bibliograficka identifikace dale obsahuje klicovd slova (Keywords), ktera se snazime
vymezit podle nasledujicich pravidel:

slova co nejvice odborné znama a jasné definovatelna,

slova frekventovana v odborném tisku,

slova vyskytujici se 1 v anglickém odbormém jazyce (ne pouze pieloZitelna),

slova nevyskytujici se v ndzvu pisemné prace,

slova znamenajici obecné zaramovani tématiky 1 jednoznaéné specifikujici problematiku,
» slova zafazujici problematiku do Sir§ich oborovych 1 multioborovych souvislosti.

Vyuzijte plny pocet povolenych klicovych slov (v nasich doporuéenich uvadime 5-8).

ProhlaSeni autora
ProhlaSeni autora o samostatném zpracovani, uvedeni vSech literarnich a odbornych
zdrojt a dodrzovani zasad veédecké etiky je vaznym akademickym a etickym slibem.

Podékovani

Podékovani (Acknowledgements) piste v doporucené formé, ale zvaZte i uvedeni
dalSich osob, které mély vyznamny podil na zpracovani pisemné prace.
Uvod

V uvodni kapitole (Introduction) uvadime &tenafe do problematiky a zddvodiujeme
aktualnost jejtho feseni. Je odpovédné vymezit viastni stanoviska a vychodiska, piipadné na
jake teorii budou naSe uvahy, analyzy ¢ $etfeni zaloZeny. Z ivodu musi byt &tenaii jasné, o
autor usiluje a jaky problém bude feSen. Dale by mél ¢tendf ziskat zakladni informace
k pochopen{ autorovych zdméri a dostate¢ny avodni vhled do problematiky.

Uvody jsou nejvétsim problémem védeckych &lanki a jejich kompozice je proto také
nejvic rozpracovéna a jazykovym vyzkumem podlozena. V odborné literatuie je diskutovan
tzv. ,Swales’s Creating a Research Space” (CARS) modcl ncbo ,,Swales’s moves”, ktery
zahmuje (Cmejrkové, Danes, & Svétla, 1999; Golebiowski, 2000; Sutton, 2000):

s vytvofeni teritoria (teze o centrélnosti, zobecnéni tématu, pfehled piredchoziho vyzkumu),

* vymezeni mista (protikladné tvrzeni, poukazani na mezeru, poloZzeni otazky, pokratovani
v tradici),

® zaujeti mista (vyznaceni cild nebo ohlaSeni aktudlniho vyzkumu, ohld3eni zdsadnich
objevil, naznaceni struktury pisemné prace).

Velmi poulny je pohled na tivod naSich kolegt filosofi. Pozaduji Gvod kratky, svizny
a napadity, ale také ,,uvod ma byt trosku rozverny, trodku odhalujici véci budouci (ale jenom
trosku), tedy sviidny a tak trochu se étenafem lagkuyjici.... Banalni prvni véta signalizujc
oponentiim nudu po viechny dalsi stranky* (Simek & Kubatova, 2000, 28).

Piehled poznatkii

Pfehled poznatkd o feSené problematice mize byt soudasti uvodu. V diplemovych
pracich v3ak doporuCujeme prezentovat dosavadni poznatky, soucasny stav a trendy v fedeni
problému v samostatné kapitole. Zpravidla postupujeme od obecnéj§i problematiky
k specifictéjSim oblastem, které dzce souviseji s podstatou feseného problému. V kapitole
nelze uvadét pouze souhrn riznorodych, i kdyZz odborné kvalitnich poznatki. V diplomové
praci se jiZ o¢ekava utiidéni, kritické zhodnoceni, prezentace rozpornych nazori a rozdilnych
pfistupd a rozliSeni hodnotnych a méné hodnotnych fakti a nazori. Z analyzy a syntézy
poznatkl musi vyplynout i ndzor autora a jeho stanovisko. Objektivni kritické posouzeni je
znakem dobrého vhledu do problému a rostouciho sebev&domi autora.

V pfehledu poznatkd by mél diplomant prokazat schopnost efektivni price se viemi
informa¢nimi zdroji, prokazat védeckou pokoru pfed védeckym poznanim, ale také schopnost
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kritického posouzeni, odvahu k vysloveni vlastnich nazorti i nesouhlasu s nazory (nesouhlas
podioZeny dikladnym teoretickym studiem a zkuSenostmi).

Cile a hypotézy

V kapitole precizujeme a dopliiujeme jiz diive formulované cile z projektu diplomové
prace. Stru¢nost, jednoznanost, srozumitelnost, logi¢nost a vystiznost dikce je vzdy hlavni
prednosti kapitoly. Pfinosné je velmi struéné zdfivodnéni hlavnich cili, a to i pfesto, Ze
rizné strukturovanych fe$eni problému doporutujeme stanovit hlavni cil a utfidéné dil¢i cile.
Cile v diplomové praci by se mély vyznatovat realnosti, Casovou podminénosti a finalitou
(dosazitelnosti).

vvvvvv

hypotéz, jako obecné metodologicky problém, je k diskusi piistupna viem udastnikim
obhajob. Neni vyjimecné, Ze se k této ¢asti pisemnych praci kriticky vyslovuji i ti, ktefi se ani
ve svych pracich nedokézali na dobré metodologické trovni s timto problémem vypotadat.
Viomto textu je moZné se zminit pouze o zakladnich metodologickych poZzadavcich.
Zditraziuji, Ze hypotéza je vzdy spekulativni tvrzeni o fenoménu, ktery je v celém rozsahu
referenniho souboru nedostupny zkoumani. Opravnénost této spekulace se verifikuje nebo
falzifikuje pomoci informaci, které byly ziskany vyzkumem na vzorku populace.

Hlavni pozadavky na spravnou formulaci hypotéz

a) Védeckost

Hypotéza operacionalizuje védecky problém do objektivizovaného predpokladu. Cilem
ovéfeni hypotézy jsou nova fakta, ktera tvofi zaklad nové védecké teorie. Ve védecké praxi se
vSak vétSinou jednd o velmi maly pfinos, coZ znamena v ptipadé diplomovych praci jen
potvrzeni hypotézy v jinych podminkach, ovéfeni diléich hypotéz, na kterych je zaloZzena
hlavni hypotéza apod. ,,Plodnost” hypotézy je pravé v pfinosu novych poznatkl. Je zarazejici,
jak casto se vyskytuji hypotézy nelogické a tautologické. Vyrok typu ,,zafazeni posilovacich
cviCeni do tréninkového procesu basketbalisti zvysi silovy zaklad a celkovou zdatnost hraca™
je Spatnou hypotézou a navic hypotézou tautologického typu. Posilovaci cviéeni je uréeno
k tomu, aby zlepSilo silové schopnosti. Navic jsou v hypotéze uvedené dvé zavisle proménné
(silovy zdklad a celkova zdatnost), a to jest€ se znacnou mirou entropie. Co se rozumi
celkovou zdatnosti? Je to i psychicka zdatnost?

b) OvéFitelnost

Mnoho aktualnich a potfebnych hypotéz je nepouZitelnych pravé proto, Ze jsou
neovéfitelné. Neovéfitelné jsou hypotézy napt. pro dosud nevypracované potiebné vyzkumné
techniky, pro mnoZstvi zcela nekontrolovatelnych proménnych, pro neredlnost ovéfovani
v pfirozenych podminkach, z divodt etickych apod.

¢) Vyvratitelnost

Tak jak musi byt hypotéza ové&fitelna, pravé tak musi byt vyvratitelna. Verifikovat &i
falzifikovat hypotézu je, z aspektu metodologického, stejn& zavazny metodologicky postup.
»Spravné formulovand védeckd hypotéza je ta, jeji? experimentdlni vyvraceni pofad jesté
poskytuje dostatek moZnosti publikovat ¢lanek” (Komenda, 1994, 12).

d) Jasné formulované proménné

Spravna hypotéza je vzdy zaloZena na vztahu nezavisle a zavisle prom&nné. Promé&nné
jsou jednoznacn€ a jednosmérné vymezeny bez daldich dopliiujicich vazeb & podminek.
~Nesta¢i proménnou pouze pojmenovat, ale je tfeba ji jednoznaéné vymezit (je tfeba
jednozna¢né fici, co ji myslime)* (Chraska, 2000, 233). Nejstruénéji vyjadieno, kdyZ nastane
A, zméni se B nebo kdy? nastane A, tak B bude lepsi nez C atd. V daném ptikladé musi byt
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jasné a jednoznaéné, co znamena lep&i. Kerlinger (1972, 35) k hypotézdm poznamenava -
.Jsou v podstaté predikcemi tvaru ‘jestlize A, pak B’ které zavadime, abychom ové&fovali
vztahy mezi A a B“. VétSinou se jednd o jasné vymezeny vztah (zavislost, souvislost), rozdil
nebo shodu, pfipadné diisledek nebo pti¢inu. Blahu$ (1996) rozliSuje vztah deskriptivné
asociacni, koexisten&ni (nevhodné zvany "korelacni’), sukcesivni a kauzalni. Z hlediska ¢asu
pak synchronni a diachronni a z hlediska variability interindividualn{ a intraindividualni.

e) Co nejuisi, ale s udrienim vyznamnosti

UZsi problém umoZiuje snaze formulovat ovéfitelnou hypotézu. UmoZiuje také
jednodussi a srozumitelngj§i vyjadieni. Cim vy3&i je obecnost, o to Vét§i je nebezpedi
vagnosti, neurCitosti, zamlZenosti a hodnotovych nevédeckych vyroka.

) Jednoduchost a jednoznacnost

Hypotéza nesmi formula¢né umoZziovat alternativni vyklad. Vstup dal3ich proménnych
je nepfipustny, a proto je tfeba takovéto hypotézy radéji rozdélit na nékolik hypotéz.
MnozZstvi jednoduchych hypotéz je viak c&asto kontroverzni s védeckosti a ,,plodnosti®
hypotéz. !

g) Casovd redlnost

Casovd ndro¢nost miZe znamenat zavaZné negativni zmény v podminkach, nastup
novych nekontrolovatelnych proménnych, ukondéeni vyzkumu zmnoha riznych
nepredvidatelnych faktoril apod. Gavora (2000, 53) se domniva, 2e dobfe stanovena hypotéza
ma jen tfi zdkladni vlastnosti, které by nemélo byt problémem dodrzet. Nazyvame je ,,zlata
pravidla hypotézy*:

1. Hypotéza je tvrzeni. Vyjadfuje se oznamovaci vétou. Pfipominame, Ze naopak

vyzkumny problém se vyhodné formuluje v tazaci formé&. Na konci vyzkumu musime

toto tvrzeni ptijmout (je to pravda) necbo vyvratit (neni to pravda).

2. Hypotéza vyjadiuje vztah mezi dvéma promé&nnymi.

3. Hypotéza se musi dat testovat (empiricky zkoumat). Jeji prom&nné se musi dat méfit

nebo kategorizovat.

Kazdou hypotézu, kterou verifikujeme, bychom se méli snazit falzifikovat, zvaZzovat jeji
historickou podminénost, miru generalizovatelnosti stejné jako miru interdisciplinarnosti.
Diplomové praci prospéje, kdyz jsou hypotézy doplnény zdivodnénim, pripadné i dopliujicim
vykladem. Jsou-li hypotézy vytéeny, musi byt v praci uvedeno, zda byly potvrzeny nebo
vyvraceny. Hypotézy nelze potvrzovat Casteéné, téméf, s vyjimkami apod.

Nelze-li splnit pfi formulaci hypotéz nejzakladnéjsi metodologické pozadavky (napf.
neni mozné jednoznalné vymezit nezavisle a zavisle proménnou) setrvavame radéji pouze
u odbornych otazek nebo jasné formulovanych cilii. Védecké otazky se také vyznaluji presng
vymezenymi proménnymi.

Metodika

V mctodice jasné charakterizujeme vybérovy soubor se zvlastnim dirazem na pedstatné
charakteristiky z hlediska zamé&feni vyzkumu. Tzn., Ze napfiklad pfi vyzkumu zaméfeném na
motoriku dé&ti nemiZe v popisu chybét vék, hmotnost, vyska, BMI, pfipadn& i zdatnostni
charakteristiky a dalsi. Naopak pfi pedagogickém vyzkumu miize byt mimo vék déti dalezité
rodinné zazemi, zapojeni do organizovanych aktivit ve volném ¢&ase, socilni role jednotlivet:
ve skupin€ apod. Charakteristiky maZeme prezentovat i ve form& tabulky. Vzdy je tieba
upozornit na zplhsob vybéru probandii, d&leni do skupin a na daldi podstatné skupinové
charakteristiky, zejména pak zpiisob sestavovani kontrolni skupiny. Dile je tfeba v metodice
uvest, jakym zpiisobem byl ziskan souhlas probandd k vyzkumu a jakym zpisobem bylo
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\Y metodlce uvadime pfehled vSech vyzkumnych technik a metod a je spravné, kdy7
uvedeme i miru jejich standardizace. Objasnime také vlastni podil na standardizaci metod.
Pouze na vyzkumné metody naro¢né na popis a dobfe dostupné v odborné literatufe stadi
odkaz. U vyuzitych pfistrojii uvedeme presnou charakteristiku, typ pfistroje a vyrobcee.
Nezatajujeme Zadné slabiny vyzkumnych technik, metod i pfistrojd. Z popisu pouZité
metodiky musi také vyplyvat diivéra ve zvolenou metodiku, to, Ze v dané situaci byla zvolena
nejvhodnéjsi metodika a uvedené nedostatky nezplsobuji pochybnosti o kvalité¢ vyzkumu.

Metodika musi byt popséna tak, aby bylo moZné vyzkum kdykoliv co nejvérohodng;i
opakovat. V zav&ru metodiky objasnime i zptsob statistického zpracovani, véctné pounteho
statistického programu..

Vysledky

Vysledky jsou pro autora pfi dobfe sestaveném projektu, spravné zvolené metodice
a uspésné realizaci vyzkumu tou snazsi ¢asti piscmné tvorby. Autor prezentuje v pragmatické
podobé hlavni dosazené vysledky. Kvalita nespofivd v prezentaci viech dosaZenych
vysledku, nybrz v prezentaci vybranych a feSenému problému nejvice odpovidajicich
vysledki. Velmi dilezitd je proto i vypovédni hodnota z hlediska &tenaie. MnoZstvi
vyznamnych, ale problém komplikujicich vysledkid neni vétdinou piinosem pro kvalitu pracc.

Déleni kapitol na vysledky a diskusi znamend, Ze ve vysledeich predkladame
nejzavazngjsi fakta a teorie. VyuZivame k tomu nejvhodné&jsi prezentadni formy véetné
tabulek, grafi a schémat. V textu pouze konstatujeme, upozorfiujeme & zdiraziujeme
vybrané aspekty prezentovanych vysledkii. Nepodléhejme svodiim k diskusi, komparaci,
vyjadreni svého stanoviska apod.

Diskuse

Sepsani této kapitoly klade vyssi naroky na kreativitu, divergentni a kritické mysleni,
uplatnéni dosavadnich autorovych zku$enosti s felenim problematiky, a to v kontextu se
studiem odborn¢ literatury. U zainajicich autorl neni interpretace vysledki snadna.
Zvmitinéni, do jisté miry osvojeni a ,nasati“ problému, usnadiiuje udrzet konzistentnost
a logi¢nost diskuse v tématickych mezich. Stejnou pozomost je tfeba vénovat jak prinosu, tak
i nedostatkim, Je nespravné rozliSovat vysledky na pozitivni (v souladu s oéckavanim)
a negativni. Neocekdvané vysledky, které jsou v rozporu s predpoklady, maji stejnou
védeckou hodnotu jako vysledky podporujici pfedpoklady. Vysledky zcela podporujici
pfedpoklady, interpretované bez pochybnosti, mohou byt vysledkem povrchniho vyzkumu,
tautologického pfistupu, obav z uvedeni podle autora ,,negativnich vysledka* i znakem malé
sebeduvéry a nevyzralosti autora.

Jedna z moznosti ptistupu k tvorbé diskuse je:
e uvest hlavni vysledky do $irSich souvislosti,
* objasnit pfistup k doplfiujicim vysledkim a objasnit i jejich vyznam,
e analyzovat vztahy a rliizné aspekty zjisténych vysledkd,
s provest komparace s obdobnymi vysledky,
* provést pripadny historicko-futurologicky exkurs vysledkd a vyzkumnych pristupil.

Zavéry

Zavery diplomové prace shrnuji struéné, konkréiné a prehledné dosazené vysledky. Jiz
neobsahuji odkazy, diskusi ¢i nové otazky. Mélo by z nich byt ziejmé, zda byly splnény cile
diplomové prace. Zavéry v diplomové praci mohou byt oteviené a navozyjici dalsi vyzkumné
problémy. Mohou byt rozdéleny na zavéry sméfujici vice do teoretické oblasti a Zavery
pfinosné pro praxi. Méli bychom také uvadét, co se nam nepodatilo v diplomové préci splnit.
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Vnéjsi aprava diplomovych praci je jednozna¢né uréena:

Identifikace na vazbé

Univerzita Palack¢ho v Olomouci
Fakulta t¢lesné kultury

DIPLOMOVA PRACE
(magisterska)

2003 Jan NOVAK

Na rubu vazby se tiskne jméno autora a rok: Jan NOVAK 2003

Titulni list diplomové prace

Univerzita Palackého v Olomaouct
Fakulta télesné kultury

DIAGNOSTIKA KOORDINACNICH SCHOPNOSTI
VE SKOLNI TELESNE VYCHOVE
Diplomova prace
(magisterska)

Autor: Jan Novék, uéitelstvi pro stiedni Skoly,
télesnd vychova - matematika
Vedouel prace: doc. PhDr. Pavel Handk, Ph.D.
Olomouc 2003
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Bibliograficka identifikace

Jméno a p¥ijmeni autora: Jan Novak

Nazev diplomové prace: Diagnostika koordinacnich schopnosti ve Skolni télesné vychoveé
Pracovisté: Katedra kinantropologie

Vedouci diplomové prace: doc. PhDr. Pavel Handk, Ph.D.

Rok obhajoby diplomové price: 2003

Abstrakt: (maximainé 10 Fadin, 80-120 slov)

Kli¢ova slova: (5-8)

Diplomov prace byla zpracovana v ramci fedeni vyzkumného grantu MSMT No. 2121.

Souhlasim s plijovanim diplomové prace v rimci knihovnich sluzeb.*

* V pfipadé€, Ze z vaZnych divodl nesouhlasite s pljéovanim diplomové prace, ihned po
obhajobé uvedte termin, od kdy je mozZné zahajit piijéovani diplomové prace. Napf.
Souhlasim s pijéovani diplomové prace v ramei knihovnich sluzeb od 1. 9. 2004,

Bibliographical identification

Author's first name and surname;
Title of the master thesis:
Department:

Supervisor:

The year of presentation:

Abstract: (maximum 10 lines, 80-120 words)

Keywords: (5-8)

I agree the thesis paper to be lent within the library service.

(I agree with lending of this thesis in library range from the 1* of September 2004.)
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Na dal$im volném listé prohlaseni

Prohladuji, 2e jsem diplomovou praci zpracoval/a samostatng pod vedenim doc. PhDr. Pavla Hanaka,
Ph.D. a konzultanta Dr. Jana Kovate, uvedl/a viechny pouzité literdrni a odbomé zdroje a dodrZoval/a zasady
védecke etiky.

V Olomouci dne 21. listopadu 2002 e

Na dalS$im volném listé podékovani

Dékuji doc. PhDr. Hanakovi, Ph.D., konzultantovi Dr. Janu Kovafovi a pracovnikim Laboratofe
didaktiky télesné vychovy a sportu za pomoc a cenné rady, které mi poskytli pfi zpracovani diplomové prace.
Dale za to, 7e diplomova prace mohla byt feSena v ramei vyzkumného grantu MSMT No. 2121.

S. 4 Rigordzni prace

Zpracovani rigoréznich praci navazuje na zpracovani diplomovych praci
(magisterskych). Metodologicky i obsahové je rigordzni prace specifikovana predpisy
v rigoréznim tadu vysoké 3koly. Rigordzni prace mé zpravidla strukturu typické védeckeé
prace. V rigordzni prici prokazuje autor schopnost samostatné odborné a tvar¢i vyzkumné
Cinnosti. Dale by mél prokazat oproti diplomové praci vy$si metodologickou turovefi, $irsi
a hlubsi teoreticky zaklad (v&etn& univerzitniho“ filozofického zakladu) vzhledem
k zamé&Feni rigordzni prace.

Specifikem rigordzni prace v kinantropologii je vazba na titul ,,PhDr.*. Absolventsky
titul doktora filosofie je determinujicim faktorem v zaméFeni rigordzni prace. Z téchto ditvodd
je tieba respektovat nasledujici specifika: |

V dvodu ,zasadit* problematiku rigordézni price do SirSich sociokulturnich
a filozofickych souvislosti.

V pFehledu poznatkii je proto také tieba, vramci moZnosti tématu, analyzovat
teorcticka a filozofickd vychodiska. Autor by se mé&l pokusit ,zakotvit* problematiku
v socialnich, kulturnich, etickych, politickych, sociologickych, pedagogickych, psychelogickych
a pfipadné daldich humanitné ladénych aspektech. Zadouci je prokazat i historické mysSleni
a prezentovat problém v historickém kontextu.

Stejné aspekty je tfeba respektovat i pii interpretaci vysledki a hlavn€ v diskusi. Vidét
problém systémové, komplexné, tzn. v §irSich souvislostech a divergentné. To je typicky znak
odiisujici dobrou rigordézni praci od diplomové prace.

Zdvéry vice zdUraziuji teoreticky pfinos rigordzni prace a mozZnosti vyuZiti dosaZzenych
vysledki v praxi.
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Referencni seznam rigor6zni prace se li$i od referentniho seznamu diplomové price
zejména rozsahem obecné odborné literatury véetné rozsdhlej$ich zahraniénich zdrojd.
Odbormné zdroje vyrazné pfesahuji kinantropologické literarni hranice.

Pro sou€asnou moderni védu jsou typické integraéni tendence.

vvvvv

zbytelné bariéry, které pii fefeni vlastnich problémii berou v Givahu znalosti, vysledky,
hodnoty a kritéria konstituovana v jinych oblastech a jinych oborech.... Lze fici, 7e
integracni, transdisciplindmni a interdisciplindrni postupy maji rizné formy, nelze patrné
vystacit s jedinym metodologickym schématem nebo sjednocujicim kritériem (Tondl,
1994, 34).
Struktura rigorézni prace miiZe byt i v kontextu s témito trendy vice ofeviend a velmi
dynamickad.

Struktura rigorozni prace

Uvodni identifikaéni strana
Bibliograficka identifikace v éeském jazyce
Bibliografick4 identifikace v anglickém jazyce
Prohlaseni autora (ptipadné podékovani)
Obsah

Uvod
(obsahuje i objasnéni zakladnich pojmi a konstrukti)

Piehled poznatkil

Cile a hypotézy
(dil¢i cile, védecké otazky, problémy k feieni)

Metodika
Vysledky
Diskuse
Zavery
Souhrn

Summary
(souhrn v anglickém jazyce)

Referenéni seznam
(pripadné i bibliograficky seznam)

Tabulky
(pokud nejsou piimo v textu)

Ptilohy
(pfi vEt§im poctu seznam ptiloh)
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Vnéjsi uprava rigoréznich praci je jednoznatné urcena:

Identifikace na vazbé

Univerzita Palackého v Olomouci

Fakula t€lesné kultury

RIGOROZNI PRACE

2002

Jan NOVAK

Na rubu vazby se tiskne jméno autora a rok: Jan NOVAK

Titulni list rigorézni prace

2002

Univerzita Palackého v Olomouct

Fakulta télesn¢ kultury

TEORIE GENETICKEHQO UCENI
Rigordzni prace

Autor: Mgr. Jan Novak

Pracovi§té: Gymnazium Sternberk

Olomouc 2002

Bibliograficka identifikace

Jméno a piijmeni autora: Mgr. Jan Novak
Nazev rigorozni prace: Teorie genetick¢ho uceni
Pracovité: Gymnazium Sternberk

Rok rigorozni zkousSky: 2003

Abstrakt: (maximainé deset Fadku, 80-120 slov)

Kli¢ova slova: (5-8)

Souhlasim s pdjovanim rigorézni prace v ramci knihovnich sluzeb.

Rigordzni price byla zpracovana v ramei Fefeni vyzkumného grantu MSMT No. 2121,

* V ptipadé, Ze z vaznych divodi nesouhlasite s pljéovanim rigordzni prace, ihned po
rigordzni zkousce uved'te termin, od kdy je mozné zahajit pijéovani prace. Napf.: Souhlasim
s pujCovani rigordzni prace v ramci knihovnich sluzeb od 1. 3. 2004.




Bibliographical identification

Author‘s first name and surname:
Title of the doctoral thesis:
Department:

Supervisor:

The year of presentation:

Abstract: (maximum 10 lines, 80-120 words)

Keywords: (5-8)

I agree the thesis paper to be lent within the library service. (I agree with lending of this thesis in library range
from the 1* of March 2004.)

r

Na dalSim volném listé prohlaseni

Prohlasuji, 7e jsem rigordzni praci zpracoval/a samostatné pod vedenim doc. PhDr. Pavla Handka, Ph.D. a
konzultanta Dr. Jana Kovafe, uvedl/a viechny pouzité literdrni a odborné zdroje a dodrzoval/a zasady védecké
etiky.

nebo

Prohladuji, Ze jsem rigordzni praci zpracoval/a samostatng, uvedl/a v8echny pouZité literami a odbomé zdroje a
dodrZoval/a zasady v&decké etiky.

V Olomouci dne 21. listopadu 2003 e

Na dalSim velném listé pod&kovani

Deékuji doc. PhDr. Handkovi, Ph.D. a pracovnikiim Laboratofe didaktiky (&lesné vychovy a sportu za
pomoc a cenné rady, které mi poskytli pfi zpracovani rigorézni prace. Dale za to, Ze rigordzni prace mohla byt
feSena v ramei vyzkumného grantu MSMT No, RS8093.

5. 5 Disertaéni prace

Metodologicky i obsahové je disertaéni prace specifikovdna piedpisy pro doktorsky
studijni program.

Hlavni cile tvorby disertaéni prace:
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prokazat schopnost sepsani plivodni védecké prace,

prokazat schopnost prace se viemi hlavnimi informacnimi zdroji,
vstoupit do mezinarodni drovné védy,

zvladnout védecky jazyk,

osvojit si zaklady publikaéni a védecke etiky,

presvédéit o schopnosti popularizace védy,

zvladnout kontinualné rozsahlej&i védecky problém,

prokdzat ,tah na branku“, ,nasati problému®, doktorandsky védecky entuziasmus,
,.odvahu pfed kapacitami®, hledani novych zpiisobu feSeni apod.,
prokazat pfinos pro teorii a praxi,

e zvladnout techniku a kompozici psani,

e zvladnout rozdily v psani Ceskych a cizojazy&nych texti.

Pfi psani disertadni prace plnime v&tSinu ikold, které jsme uvedli v pfedchazejicich
pracich. Doktorand také prosel touto kolou psani védecké prace a spolu s jinou publikacni
aktivitou by mél jiz velmi dobfe zvladat pisemnou prezentaci mensich vyzkumnych praci.
Disertaéni prace ma zpravidla typickou strukturu pisemné védecké prace.

Specifi¢nosti struktury a obsahu jednotlivych &asti disertaéni prace

Bibliograficka identifikace

Klicova slova by méla co nejvice charakterizovat obsah a pfinos prace. Jde o slova
s jednoznadnou odbornou determinaci, preloZitelnosti a s §irokou nadoborovou informadni
hodnotou. V ramci moZnosti by méla dopliiovat nazev. Z hlediska informaéni hodnoty je
lep$i, pokud klitova slova nejsou totozna se slovy vndzvu. Soucasti bibliograficke
identifikace je uvedeni vyzkumného projektu, v ramci které¢ho byl problém disertaini prace
feSen.
Uvod

V tvodni kapitole je tfeba erudovang zdivodnit aktudlnost feSené problematiky. Rozdil
oproti pfedchazejicim pisemnym pracim by mél byt predevsim ve védeckosti argumentace
a hloubce myslenkového uchopeni.

Pfehled poznatku

Je tteba prokazat znalost vSech vyznamnych praci tykajicich se feSeného problému.
Opomenuti vyznamnych vysledki publikovanych v Casopisecké literatufe je pfi souCasnych
mozZnostech neodpustitelnym prohfedkem a je divodem k neobhajeni disertaéni prace. Dale je
tteba prokazat §irSi znalost interoborovych poznatkid, hlub$i znalost zahrani¢ni odborné
literatury, schopnost védeckého kritického posouzeni a zaujeti vlastnich stanovisek.

Cile

Na cile nejsou kladeny zvlastni poZadavky. Piedpokladd se jasnd -strukturace
a operacionalizace. Z cilli by méla byt zfejma aktualnost, naznacen zplsob feSeni a co chceme
dosahnout. Dil¢i cile pak vice konkretizuji zaméry, a to jak ve vztahu k teorii, tak 1 k dopadu
do praxe.

Hypotézy

Na hypotézy jsou kladeny nejvy%8i naroky. Autor musi prokazat schopnost projekce
védecké prace. Je tieba si uvédomovat, Ze ,,...hypotéza je nejmocngjsi nastroj, ktery ¢lovek
vynalezl, aby dosahl spolehlivého vé&déni”® (Kerlinger, 1972, 39). V disertacnich pracich,
vyuZivajicich kvalitativni vyzkumné pfistupy maji hypotézy sva specifika, a to véetné doby
vytéeni, mista zafazeni v disertadni praci, otevienosti soustavy hypotéz, a dalsi odlisnosti
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(podrobné&ji v kapitole ¢. 6). Od doktoranda se o¢ekava i hlubsi vhled do logiky v&deckého
zkoumani, napt. v duchu Popperovy falzifika¢ni teorie (Popper, 1934/1997) nebo Kuhnovy
teorie v&deckych revoluci (Kuhn, 1962/1997). ,,Vylou¢it induktivni postupy pti formulovani
védeckych hypotéz ve prospéch univerzalni falzifikace se ukazuje jako neschiidné. V ramci
SirSiho pojeti zdlivodnéni nebo ospravedInéni (justifikace) hypotéz lze falzifikaci jako souéast
vzajemné se dopliiujicich postupt verifikace-falzifikace pfijmout* (Fajkus, 2000, 167).

Metodika

V metodice disertani prace je tfeba dikladnéji charakterizovat zakladni soubor
a vyb&rovy soubor (vyzkumny vzorek). Jasné formulovat typ vybéru (ndhodny, zamérny,
dobrovolny, sparovany, stratifikovany - podle ur¢itych kritérii apod.) a pfitom si uvédomovat,
ze 1 ,pomémé malé, ale peclivé kontrolované vybéry vedly k vysledkim mnohem
spolehlivéj§im, nez jaké by mohly byt ziskany nahodnymi vybéry mnohem vétsimi“
(Linquist, 1967, 21). |

Popis pouzitych vyzkumnych technik a metod by mé&! byt velmi precizni a u vyvinutych
novych ,,vyzkumnych nastroji plné popisujici. Charakteristika zahrnuje i veskeré udajc ke
standardizaci t€chto nastroji, pokud tato neni jednim z hlavnich cili disertace.

Jako velmi vhodné povazuji uvést strukturované znazornéni ivodniho vstupu, pritbéhu
a vystupu vyzkumu neboli formalizaci vyzkumu (schéma, model). Doporuduji respektovat
metodologick4 hlediska kauzality Blahuse (1996) a Elenit proménné na:

a) relevantni

- manipulovatelné (sledované, nesledované),
- kovariaéni ~ spontanné pisobici,

b) irelevantni - zpravidla je nesledujeme.

Nejveétsi rozdil v psani metodiky vyzkumné priace v &eském a v anglickém jazyce
astylu je pravé v detailng€j$im a pfisn¢ "védeckém” popisu vyzkumnych technik, metod
a podminek.

Vysledky

V kapitole vysledky se v disertaénich pracich pfedevdim jedna o vybér a uspofadani
rozsahlych vyzkumnych vysledki a také o volbu co nejucelngjsi prezentace vysledkii. Velky
pocet tabulek a grafil vét§inou ukazuje na integra¢ni neschopnost a mnohdy i na povrchnost
doktoranda pfi zpracovani vysledkd. Kvanta poéitatovych vysledkii v piilohach jsou
neptipustnd. Autor disertaéni prace je pfipraven tyto doklady pfi obhajobé na pozadant
dolozit.

Diskuse

V diskusi pfi interpretaci vysledkd prokazuje doktorand svou védeckou erudici
a pfipravenost k raznorodé védecké praci. Z diskuse by méla byt zfejma interdisciplinarni
ve&deckd kompetentnost, schopnost systémového a komplexniho pohledu a také kontinualnost
vysledkové a literarni interpretace.
Zavéry

Vy88i naroky jsou kladeny na formulaci a adekvatni generalizaci vysledkd.
NepodloZené generalizace mohou byt opét divodem k neuznani disertadni prace. Pelikan
(1998) doporuCuje pro vyzkumné zpravy zavéry trojiho druhu: obsahové, metodologické
a zaveéry o praktickém vyuZiti novych poznatkl a o dalgich perspektivach vyzkumu. K psani
zavery trefn€ poznamenava Kerlinger (1972, 669) Ze, ,,...psani zavéru je pfirozeng ovlivnéno
tim, Ze si uvédomime a Ze pozname omezeni a slabosti svého vyzkumu., Ctenaf viak neni
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povinen si je pracné objevovat - je profesionalni povinnosti autora zpravy, aby ho o nich
informoval.*

Souhrn

Po anotaci druha vyznamna ¢ast disertaéni prace, kterda by méla mit co nejvyssi
informaéni hodnotu. Kratky, hutny a vystizny souhrn musi ,naldkat™ a ziskat &tenate
(1 posuzovatele) k dalSimu ¢teni disertaéni prace.

Poznamky k psani disertaéni price

Mimo to, co jiz bylo obecn€ uvedeno, vznika pro autora novy problém v rozsahlosti
prace, a tim vét§i problémy s udrZenim intencionalnosti a konzistentnosti textu s vytéenymi
problémy, cili a hypotézami. Jako vyhodné se ukazuje zpracovani hutné, redukované podoby
disertacni prace v pracovni podob¢ (1 formainé zhusténé), a to v co nejkratdim case. V prvni
verzl zpracovavejte pouze podstatu, co nemize v praci chybét, co logicky navazuje, co je
v souladu s cili a teprve pozdéji zpracujte navazujici ¢asti. Jedna se o obecny problém
rozlieni podstatného od méné podstatného, podminiujiciho od nezavislého, odloziteiného od
neodlozitelného, diskutabilniho od pracovné jasného apod.

Zajimavé jsou nazory absolventa doktorského studia, ktery konstatuje: existuje malo
zdroji na pomoc jak psat disertaci, snadnéjsi je kritika vyzkumu neZ jeho realizace, psani
disertace je vyvojové komunikaéni proces, kritika je dobra, psanim disertace se vytvari
produkt, nejzavaznéjsi je stanoveni hypotéz a volba metod, psani disertace je ziskdvani

7kuSenosti a uceni (Riebschleger, 2001).

Vnéjsi uprava disertaénich praci je jednozna¢né urcena:

Struktura disertalni prace

Uvodni identifikagni strana
Bibliograficka identifikace v ¢eském jazyce
Bibliograficka identifikace v anglickém jazyce
Prohlaseni autora (pfipadné podékovani)
Obsah

Uvod
(obsahuje 1 objasnéni zakladnich pojmi a konstrukti)

Piehled poznatkt

Cile a hypotézy
(diléi cile, védecké otazky, problémy k feSeni)

Mectodika
Vysledky
Diskuse
Zavéry
Souhrn

Summary
(souhrn v anglickém jazyce)



Referenéni seznam
(ptipadné i bibliograficky seznam)

Tabulky
(pokud nejsou piimo v textu)

Ptilohy
(pr1 vétSim poctu seznam priloh)

Identifikace na vazbé

Univerzita Palackého v Olomouci
Fakulta t€¢lesné kultury

DISERTACNI PRACE

2002 Jan NOVAK

Na rubu vazby se tiskne jméno autora a rok: Jan NOVAK 2002

Titulni list disertadni prace

Univerzita Palackého v Olomouci
Fakulta télesné kultury

ROZVOJ KOORDINACNICH SCHOPNOSTI
VE SKOLNI TELESNE VYCHOVE
Disertaéni prace
Autor: Mgr. Jan Novak

Pracovisté: Pedagogicka fakuita Ostravské univerzity
Skolitel: prof. PhDr. Pavel Hanak, CSc.
Olomouc 2002

Bibliograficka identifikace

Jméno a pfijmeni autora: Mgr. Jan Noviak

Nizev disertaéni prace: Rozvoj koordina¢nich schopnosti ve §kolnf t&lesné vychové
Pracovisté: Katedra kinantropologie

Skolitel: prof. PhDr. Pavel Hanak, CSc.

Rok obhajoby disertadni prace: 2002

Abstrakt: (maximdiné deset Fadkit, 80-120 slov)

Kli¢ovi slova: (5-8)

Diserta¢ni prace byla zpracovana v rimci fedeni vyzkumného zdméru MSMT No. CEZ:J14/98:155100015.

Souhlasim s plijéovanim disertadni prace v ramci knihovnich sluZeb. *
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* V piipadg, 7e z vainych divodh nesouhlasite s pljéovanim disertacni prace, thned po
obhajob& uved’te termin, od kdy je mozné zahgjit pljovani disertalni prace. Napf.
Souhlasim s pijéovani disertadni prace v rdmci knihovnich sluzeb od 10. 10. 2004,

Bibliographical identification

Author*s first name and surname:
Titie of the doctoral thesis:
Department:

Supervisor:

The year of presentation:

Abstract: (maximum 10 lines, 80-120 words)

Keywords: (5-8)

I agree the thesis paper to be lent within the library service. (I agree with lending of this thesis paper in library
rangc from the 10™ of October 2004.)

r

Na dal$im volném listé prohlaSeni

ProhlaSuji, Ze jsem diserta¢ni praci zpracoval/a samostatné pod vedenim Skolitele doc. PhDr. Pavia
Hanéaka, Ph.D. a konzultanta prof. MUDr. Pavla Sovaka, DrSc., uvedl/a viechny pouzité literarni a odborné
zdroje a dodrZoval/a zdsady védeckeé etiky.
V Olomouci dne 21. listopadu 2002

Na dalSim volném listé podékovani

Dékuji prof. PhDr. Pavlu Handkovi, Ph.D., konzultantu prof. MUDr. Pavlu Sovakovi, DrSc.
a pracovniklm Laboratofe didaktiky télesné vychovy a sportu za pomoc a cenné rady, které mi poskytli pfi

zpracovani disertacni prace. Déle za to, Ze disertacni priace mohla byt feSena v ramci vyzkumného zaméru
MSMT No. CEZ:114/98:1555100015.
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3. 6 Habilitaéni price

Uprava habilita¢nich praci se Fidi stejnymi pokyny jako u disertadnich praci. Struktura
habilitacnich praci je viak voIngj3i a specifiét&j§i. Zvlastni strukturu ma habilitaéni prace
predkladana jako soubor praci. I v takto koncipované praci viak nesmi chybét cile, shrnujici
vysledky a diskuse, zavéry, cclkovy souhrn habilitadni priace a summary.

Doporucena struktura habilitaéni prace:

Priklad struktury habilitadni price

Uvodni identifikagni strana
Bibliograficka identifikace v ¢eském jazyce
Bibliograficka identifikace v anglickém jazyce

Prohlageni autora

Obsah
Uivod
(obsahuje i objasnéni zakladnich pojmil a konstruktd)
Cile

(dili cile, védecké otazky, problémy k feSeni)
Piehled poznatka
Metodika vyuZivana pii feseni problematiky

Vysledky a diskuse
(zpravidla ¢lemitdsi a rizné strukturovangé)

Souhrn

Summary
(sovhrn v anglickém jazyce)
Referenéni seznarn
(pfipadné 1 bibliograticky seznam)

Tabulky
(pokud nejsou pfimo v textu)

Ptilohy
(pfi vét3iim poctu seznam piiloh) /
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Vnéjsi aprava habilitacnich praci je jednozna¢né urdena:

Identifikace na vazbé

Univerzita Palackého v QOlomouct
Fakulta t¢lesné kultury

HABILITACNI PRACE

2002 Jan NOVAK

Na rubu vazby se tiskne jméno autora a rok: Jan NOVAK 2002

Titulni list habilitaéni price

Umiverzita Palackého v Olomouci
Fakulta télesné kultury

POHYBOVA AKTIVITA ADOLESCENTU
Habilita¢ni prace
Autor: PhDr, Jant Novak, Ph.D.

Pracoviité: Pedagogicka fakulta Ostravske univerzity
Olomouc 2002

Bibliograficka identifikace

Jméno a prijment autora: PhDr. Jan Novak, Ph.D.
Nazev habilitadni prace: Pohybova aktivita adolescentl
Pracovisté: Pedagogicka fakulta Ostravské univerzity

Rok habilita¢niho Fizeni: 2002

Abstrakt: (maximalné deset Fadku, 80-120 slov)

Kli¢ov4 slova: (5-8)

‘Souhlasim s phijéovanim habilitani prace v ramci knihovnich sluzeb.*

* V pfipadé, Ze z vaZnych diavodil nesouhlasite s plj¢ovanim habilitaéni prace, ihned po
habilitacnim fizeni uved'te termin, od kdy je mozné zahgjit pijéovani habilitaéni priace. Napf.
Souhlasim s pijovani habilitani prace v ramci knihovnich sluzeb od 10. 10. 2005.
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Bibliographical identification

Author*s first name and surname:
Title of the habilitation thesis:
Department:

Supervisor:

The year of presentation:

Abstract: (maximum 10 lines, 80-130 words)

Key words: (5-5)

I agree the thesis paper to be lent within the library service.

(1 agree with lending of this thesis in library range from the 10™ of October 2005.)

r

Na dal§im volném listé prohliaSeni

Prohladuji, Ze jsem habilitaéni praci zpracoval/a samostatng, uvedl/a viechny pouzité literarni a odborné zdroje
a dodrzoval/a zasady védecke etiky.

V Olomouct dne 21. listopadu 2002 s

5. 7 U&ebni texty (skripta)

Uprava ugebnich texti je uréena zdsadami pro zpracovani ucebnich textl podle pokyni
prislusnych vydavatelstvi. Pfi psani a fpravé udebnich textd je tfeba vice nez u jinych
odbornych publikaci respektovat didaktické poZadavky. Text je urfen jasné vymezenému
okruhu {tenaid, coz usnadiluje dikci i volbu obsahu. ZdGraznit je tieba piehlednost, jednoduchost
uspoiddani a uebni charakter. Za vhodné povazujeme é&lenéni &i vymezeni obsahu podle
zavaznosti (zakladni, prohlubujici, rozsitujici, informativni apod.). Uspofadani u¢ebniho textu
ma podporovat snazii zapamatovani, ale také podn&covat k dal§imu vyhledavani pramend,
kladeni otazek, pochybovani o jednoznaéné pravdivosti, hledani souvislosti, podnécovat
k divergentnimu mysleni, vést ke kritickému mysleni apod. Ugebni text by nemél byt hlavni
studijni literaturou, nybrz doplitkem vysokoSkolskych uéebnic a védeckych monografii. Na
vysokych 8kolach se stale jeSté setkdvame s jevem, kdy skripta pfedstavuji didakticky
nejméné kvalitni formu studijnich materialli a ¢asto jedinou literaturu ke zkousce. Soudasny
pokles poctu vydavanych skript se nemusi projevit nepfiznivé, bude-li nahrazen kvalitngjsi
monografickou a u€ebnicovou literaturou a novymi e-learningovymi formami.
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S. 8 Sborniky

Zpracovani pfispévki ve sbornicich z konferenci se vétSinou tidi zvlastnimi, ¢asto ad
hoc stanovenymi piedpisy. U periodicky opakujicich se konferenci doporu¢ujeme respektovat, pfi
neuplnych publika¢nich informacich, styl dfive vydavanych sbomikd. Pokud neni urfeno
presné vymezeni, doporuujeme zachovavat pokyny uvadéné v této publikaci. Sjednoceni
formalnich naleZitosti je povinnosti editora (editori). Text a struktura pfispévki ve sbornicich
jsou ureny charakterem pfispévku. U vyzkumnych praci mé ptispévek strukturu obvyklou
pro vyzkumné prace. U ostatnich je tfeba zachovat uvedeni probiému a cil, pfehled
dosavadnich poznatk(i o problému a teoretické vystupy nebo zavé€ry pro praxi. Referencni
seznamy je mozné po souhlase editora neuvefejiiovat s tim, Ze jsou na vyzadani k dispozici
u autora pfispévku.

5. 9 Periodika (Casopisy)

Pfi ptipravé piispévki do Casopisi je tfeba se pfedevsim fidit pokyny pro autory, které
vydava redakéni rada dasopisu (byvaji uvadény piimo v Casopise anebo jsou dostupné
v poditacové siti). Obecné 1ze vymezit nasledujici pozadavky:

e Predpoklada se znalost specifik publikovani ve zvoleném ¢asopise a znalost publikovanych
prispevkl souvisejicich s tématikou piispevku.

Po formalni strance je nutné se podfidit poZadavkiim redakce.

Pokud jsou jasné vymezeny formalni pozadavky, je nutné je splnit beze zbytku.

Nelze piedpokladat, Ze redakce bude opravovat vase nedostatky.

Velmi zavazné je posouzeni aktualnosti tématu pro zvoleny &asopis. U zahrani¢nich
¢asopisd je vyhodné ziskat pomoc pii vybéru Casopisu od zahrani¢nich spolupracovniki
Z oboru.

Zavamé je respektovat specifiCnosti pfispévki teoretickych, metodologickych, kritickych,
meta-analytickych a hlavné ptispévkl zaloZenych na kvalitativnich metodologickych pfistupech.
Neékteré Casopisy vyZaduji u viech experimentalnich pfispévki pfiloZeni souhlasu eticke
komise. Dal3i pozadavky na publikovani v ¢asopisech jsou uvedeny v pfipominkach k etice
publikovani.

S. 10 Vyzkumné zpravy

Vyzkumna zprava je typickou formou védecké pisemné prace. Formalni uprava
vyzkumné zpravy ma v8ak také sva specifika. Oproti pfedchazejicim pisemnym pracim musi
vyzkumna zprava navic obsahovat v Uvodu identifikaci vyzkumného projektu:
nazev vyzkumného programu (vypsaného grantovou agenturou),
nazev vyzkumného projektu,
identifika¢ni ¢islo vyzkumného projektu,
nositele vyzkumného projektu,
pocet uéastnikh tviireich, doktorandi, studentti a ostatnich pracovnikil,
jméno a ptijmeni odpovédného feditele,

Jjména a ptijmeni spolufefiteld,
dobu fedeni vyzkumného projektu,
¢erpani finanénich prostfedki.

V zdavéru vyzkumnd zprdva zpravidla obsahuje:
e piehled publikaci jako vystup pfi feSeni vyzkumného projektu,
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s pfehled prezentaci na seminafich, konferencich, symposiich a dalgich akcich, na kterych
byly prezentovany vysledky feSeni vyzkumného projektu,

» dalsi vystupy jako vysledek ¢i propagace feSeni problematiky,

e navrhy pro dalsi projektovani vyzkumu.

Vyzkumna zprava mize byt zaloZena na:
e standardnim postupovém modelu,
e specialn€ vytvofeném ,,mixu* postupi a tématu.

Typickym pitkladem struktury vyzkumné zpravy je model ,pFesypacich hodin*
(hourglass model)
(http://ec.hku.hk/acadgrammar/report/repProc/planning/HourglassMirror.htm)

NAZEV
ABSTRAKT]

OBECNE \UVOD

1. Identifikuj oblast problému a uved’ vie dilezité
[Stanovend oblast (oblast zjistovani, vizkumnd oblus
2. Prozkoumej ditleZitou litcraturu
[Popis predchozich vyzkumii]
3. Identifikuj ,,mezeru® nebo vyzk
[Specifickd vyzkumnda oblast]
4. Uved’ vyzkumné cile —

4. Porovnej vysledky a vy kyv/hypotézy

[Potvrzeny? Vyvrdceny?]

3. Diisledky v oblasti specifickych

[Porovnej srovratelna zjisténi]

2. Obecnéjsi disledky/vyznam pro védni oblas
[Specificka pFispént do existujiciho vyzkumu]

1. Doporudeni pro budouci vyzkum

[, Mezery*®, které mohou ostatni zapinit]

gdomosti

OBECNE

ZAVERY o
[REFERENCNI SEZNAM]

Vyzkumné zpravy servisniho charakteru mohou mit zjednodusenou struktury, kterd je
pfizpisobena poZadavkiim praxe a poZzadavkiim zadavatele.

50



6 ZVLASTNOSTI PREZENTACE VYSLEDKU KVALITATIVNICH PRISTUPU
K VYZKUMUM V KINANTROPOLOGII

Kvalitativni metodologické pFistupy jsou charakterizovany odlisnymi interpretanimi
a déje, proces, zménu, prabéh a charakter déje, jednani a chovani, zakotveni v realite,
zkusenosti a zazitky, interakci, biografii, etnografii a je také zalozen na jinych vyzkumnych
postupech a metodach.

vvvvvv

pro zmény. Zpravidla az v prabéhu vyzkumu se hledaji a vytvafeji védecké otazky, hypotézy
a vznika nova teorie v kontinuité s praxi, coz vyzkum neuzavira, nybrz naopak vede k hledani
dalSich otazek a souvislosti. Vysledkem kvalitativné zaméfeného vyzkumu je pfedevsim
teoretické vyjadieni, nova teorie, ale také bezprostfedni ovliviiovani praxe, a ne mnoZzstvi
védeckych fakt ve formé tabulek, zavéri a generalizaci.

Rozdily v kvantitativnich a kvalitativnich metodologickych pfFistupech |sou nejvice

ziejmé z typickych, kontroverzn¢ vymezenych charakteristik (Griffin & Templin, 1989;
Hendl, 19992, b; Knudson & Morrison, 1997; Thomas & Nelson, 2001):

Vyzkumné komponenty Kvalitativai Kvantitativai -
hypotézy induktivni deduktivni .
vyzkumny vzorek zamérny, maly nahodny, vEétsi

prosifedi piirozene, redlné laboratorni, modelové
sbér dat | vyzkumnik objektivni nastroje
projekt flexibilni, moZné zmény determinovany
analyza dat popis, mterpretace statistické metody

Gcast vyzkumnika co nejvice pfima vétdinou nepfima

vztah vyzkumnika tésny s odstupem N
orientace vyzkumnika na proces na vstup a vystup
statistické zpracovani neparametrické parametricke

V kvalitativné orientovanych vyzkumech se nej¢asté)i jedna o:

e pripadové studie ,case study” (cilem je socialni objekt ve své jedine¢nosti, komplexité
a hloubce poznani - u€itel, zak, skupina Zakl apod.),

o kvalitativni evaluace (hodnoceni podstaty, vnitfnich mechanismu, nasledného jednani
a chovani, vyslednych efektii apod.),

o bhiograficky vyzkum (orientace na rekonstrukci a interpretaci uréité etapy Zivota,
identifikaci Zivotnich situaci, analyzu osobnich dokumenti, komparaci riznych biografii
apod.),

* etnograficky vyzkum (orientace na jednani a chovani specifickych skupin, ,duch téidy*
apod.),

o aklni vyzkum ,action research® (podstatou je kontinuita a vzajemné ovliviiovani vyzkumu
a praxe jiz béhem vyzkumu, smazavani rozdilli mezi vyzkumniky a zkoumanymi apod.).

Komplexni integrovany model kvalitativni analyzy zahrmuje Ctyti dalezité dakoly:
pfipravu, pozorovani, hodnoceni/diagnézu a intervenci (Knudson & Morrison, 1997).

Pfi popisu a prezentaci vysledk( kvalitativnich pistupl k vyzkumu je &asto typicky
védecky jazyk nevyhovujicim a omezujicim interpretaénim prostfedkem. Kvalitativni vyzkumnici
nevystaci stextem jako objektivnim a neutrdlnim prostfedkem nezavislym na zkoumané
realit¢ a vyzaduji vyzkumu adekvatni jazykovou interpretaci a sémantickou prezentaci.
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Neutralni formu psani povazuji za hranici, kterd omezuje vyjadfeni podstaty. Pfipousti se
i poeticky styl, romanovy styl, dramaticky styl a jinak umé&lecky ladéné formy interpretace
vyzkumnych vysledkd (napf. s vyuZitim citatd, pohadek apod.).

I subjektivni styl psani se viak musi vyznaCovat validitou (nezkreslujici realitu,
popisujici to, co bylo umyslem, interpretujici v8echny zavazné souvislosti), reliabilitou
(spolehlivosti, vystiznosti, uspofddanosti, jednoduchosti vyjadfeni), sugestibilitou (vtazeni
étenafe ¢i oponenta do problematiky a spoluiastenstvi na interpretaci vysledkl a zavérh),
vérohodnosti, vypovédni hodnotou i ,,zakotvenosti“ v praxi.

6. 1 Uprava praci zalozenych na kvalitativnich pFistupech

Pro kvalitativni nebo kombinované kvalitativné-kvantitativni vyzkumy je doporucovana
struktura pisemnych praci velmi &asto nevyhovujici. Struktura takovychto pisemnych praci se
proto miiZze ztotoZilovat s pribéhem kvalitativniho vyzkumu nebo strukturované vystihovat
Jeho nejpodstatnéjsi roviny, faze &i aspekty. Struktura pisemné prace je vét§inou oteviené)si,

e ¥

s méné vyhranénymi kapitolami, mnohdy i ¢lenitéjsi a v tématickych celcich se opakujici.

Priklad struktury pisemné prace
(jednotlivé &asti se mohou opakovat &i prolinat)

Uvodni identifika&ni strana

Bibliografick4 identifikace
(v Ceském jazyce)

Bibliograficka identifikace
(v anglickém jazyce)

Prohlaseni autora

Uvod
(navozeni a zdiivodnéni hlavni ideje; pfiblizeni problematiky; historické, socialni a dalsi
aspekty problematiky)

Metodika
(charakteristika uplatnénych metod, postupl a technik a jejich obmén v prib&hu vyzkumu, ale
i charakteristika filozofickych a metodologickych vychodisek)

Vysledkova Cast
(rizné ¢lenéné popisy a analyzy)
¢ popisy pfipad od pfipadu a jejich uvadéni do kontextu, .
e prezentace ruznych etap vyzkumu,

e prezentace a kritickd analyza rozhodujicich fazi, kli¢ovych problému, extrémnich &i
kontroverznich ptipada,

e prezentace vysledka triangulace, komparaci, kvalitativnich evaluaci apod.

Diskuse a uvahy
(vystupy z pozorovani, kritickd pojednani, podnéty pro dal$i vyzkumné postupy)
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Oteviené teoretické zavéry
(doporuceni pro praxi a dal3i vyzkumy)

Souhrn

Summary
(souhrn v anglickém jazyce)

Referencni seznam
Bibliograficky seznam
Seznam analyzovanych dokumenta

Prilohy
(zdznamy, kombina¢ni matice, logické diagramy apod.)

Ve struktufe pisemné prdce muzZe pfevaZzovat aspekt:
chronologicky (Casovy aspekt),
komparativni (stovnavani riznych teoretickych pfistuptt),
triangulaéni (podle riznych metod),
systémovy (podle riznych urovni, hlavnich elementu a jejich vztahi)
anebo daldi aspekty podle zaméfeni kvalitativniho vyzkumu.
Dalgi ptiklady hledejte v publikacich ke kvalitativné orientovanému vyzkumu (Hendl,
1999a, 2001a; Morgan, 2001; Strauss & Corbinova, 1999).
Ve zvolené struktufe pisemné prace se dile musi respektovat rizné kombinace

kvantitativnich a kvalitativnich pfistupi, a to zhlediska jejich posloupnosti, rizného
kombinovani ¢i prolinani, ale i z hlediska dominantnosti (KVAL - KVANT, KVANT - KVAL,

KVAL - KVANT - KVAL apod.).

Slozitost metodologického vymezeni kombinace kvantitativniho a kvalitativniho
piistupu v praxi naznacuje pokus o procesudlni uspofadani vyzkumu:

Procesualni schéma vyzkumu

Hledani problému
Kladeni vyzkumnych otazek
Tvorba hypotéz s diirazem na aspekt falzifikovatelnosti a otevfenosti
V kvalitativni ¢4sti vyzkumi sta¢i pouze ujasnéni problému a strategie
Volba a tvorba metodiky vyzkumu
Viastni vyzkumneé Setieni

Modifikace metodiky vyzkumu
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Generovani dalSich hypotéz a teorii

Vyhodnocovani vyzkuamu
Verifikace a falzifikace hypotéz, tvorba teoric
Vysledky vyzkumu
Diskuse
Zaveéry
Generovani novych hypétéz, teorii a vyzkumnych strategii

Aplikace v tvorb& dalSich teorii a aplikace v praxi
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7 DOPLNUJICI FILOZOFICKO METODOLOGICKE PRIPOMINKY

Z historické analyzy vyplyva, Ze povaleény vyvoj ¢eské kinantropologie jako védy byl
charakteristicky pfedevs§im expanzivnim rozvojem, ideologickym zaméfenim a jednostrannym
filozofickym zdkladem. V kinantropologii tak vznikla situace, v niZ nebyly a ani nemohly byt
efektivng vyuzity nové vznikajici filozofické sméry. Za velmi ziavazné povaZuji, Ze se
vyrazné&ji nemohl projevit vliv novopozitivismu, jako jednoho znejzavaznéjsich impulsh
rozvoje experimentainiho védeckého vyzkumu. Vyvoj kinantropologic nebyl korigovan
a podnécovan dalsimi filosofickymi sméry, zejména z oblasti analytické filozofie a fenomenologie.
Eliminace vlivu kritizovaného Popperova falzifika¢niho pojeti védy (Popper, 1934/1997) ¢i
paradigmatického pojeti Kuhna (Kuhn, 1962/1997) a dalSich, negativné ovlivnila
metodologické mysSleni a vyvojové trendy ve védé. Proto jsou také v nadich podminkach
antikumulativni, antiinduktivni ¢i antiverifikaéni koncepce pro svou otevienost a naruSovani
stereolypll v generovani hypoléz v metodologii kinantropogie stale podnétné. Silu ducha tzv.
Lhlasu lidu® &i ,,démonu souhlasu®, ktery pfi analyze hodnoceni ve vé&dé diskutuje Tondl
(1999), nelze ani ve védecké praci a publika¢ni ¢innosti podcenovat.

Dobry védec se vzdy Fidi ideou, Ze i kdyZ tak mysHi i konaji viichni, tak to jeSté nemusi
byt spravné ¢i pravdivé. , Nage piredstavivost je mnohymi v&deckymi teoriemi pfivadéna do
uzkych. Ma-li véda vytvafet nové a nové teorie, musi se mnohdy zadit s ¢istym stolem, nebo
jinymi slovy s prazdnou mysli. Jen tak neni originalita pfedstav strhdvana k obvyklostem
a jen tak ma véda moznost piekro¢it dosaZeny stav a nebyt jen imitaci pfirody™ (Pstruzina,
1998, 45).

Zminéna filosoficka jednostrannost sc ncgativhé projevovala 1 ve zjednoduSeném
veédeckém jazyku a v&deckém stylu psani. Jednostranné materialisticko dialektické zaklady
metodologie kinantropologie jsou v soufasnosti do urcit¢ miry pfekonany, co se tyCe
dogmati¢nosti a rozsahu platnosti. Domnivam se, 7e neni zcela na misté pfechod do extrémnich
metodologickych pozic, jako je Feyerabendiv ptistup, odmitajici ve, ¢cho bylo dosazeno

~star§i® teorii, a podtizeni se obecnému principu ,,viechno je dovoleno®.

Kinantropologie ma v soucasnosti pfi svém interdisciplinarnim charakteru pestrou
zdkladnu filozofickych sméri a dynamickou filozofii védy, kterd je zékladem védecké
racionality. V nov¢ historické situaci mtize kinantropologie ptijmout adaptabilni filvzoficky
pFistup, vhodn¢ vyuZivajici potencionalit zvoleného filozofického zakladu. Typickym
pfikladem je metodologické pojeti Hackforta (1994), ktery vymezuje, napiiklad pro
kvalitativni pfistupy, z&kladni filozoficky trojihelnik: ,,fenomenologie - dialektika -
hermeneutika®. Fenomenologicki orientace je povazovana i u Cetnych dal§ich metodologii za
velmi dulezity zaklad kvalitativnich ptistupd k vyzkumu (Thiele & Kolb, 1994).

Zvoleny filozoficky zdklad vytvdFi intenciondlni filozofickou dimenzi, navozujici a do
urcité miry determinujici metodologické pFistupy, metodologické principy, vyzkumné
techniky apod. Neméné zdvainé je navozeni intenciondlniho filozoficko-metodologického
mysleni, které v prizmatu metodologickych principii usmérriuje volbu vyzkumnych p¥istupi,
metod a technik. V tomto kontextu se jevi lakava Kuhnova holistickd koncepce vyvoje védy
(Kuhn, 1962/1997; Snyder & Abernethy, 1992). Jeji nékteré absolutizované a radikalizovang
znaky holismu, sociologismu & védecké revoluénosti viak nabadaji v nasich podminkach
a historické etapé k zna¢né obezietnosti. Obdobné obezietné posuzuje Tondl (1994) Cetné
kritické metodologické pfistupy tzv. postmoderny, jeZ maji negujici a nekonstruktivni
charakter.

Je tfeba se ptat, zda neni Kuhnovo pojeti v naSich podminkach pfili§ konvergentni
s pretrvavajicim materialisticko-dialektickym védeckym mysSlenim. Muzeme na souasném
stupni vyvoje kinantropologie rezignovat na kumulaci a akumulaci verifikovanych védeckych
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faktd a védeckych teorii? Nepovede ,.filozoficka a metodologicka bezbiehost* k opétovnému
prosazovani materialistické dialektiky? Opravdu nepotfebujeme v&du o védg, obecnou
metodologii védy resp. metavédu?

V tomto kontextu zt€Zuje, podle Fajkuse (1997, 131), $ife filozofického zakladu tvorbu
metavedy. Konstatuje také, Ze ,,ambice na vytvoreni obecné metodologie védy se p¥i své
konkrétni realizaci setkaly se znaénymi obtiZemi“. Je za dané situace viibec moZné na nasi
kinantropologické urovni schematizovat obecny metodologicky prehled hierarchicky
uspofadanych drovni v&deckého badani? Je moZné ve struktufe vyzkumu stanovit rovinu
metodologickou, metodickou a technologickou?

Schematicky prehled strategie vyzkumu

Metodologie vyzkumu
Filozoficka orientace a dimenze
Vé&decko metodologicka orientace (obecna)
Metodologické principy
Metodologické ptistupy
Interdisciplinarni védecky teoreticky zdaklad (védecké teorie)
Metodika if)’rzkumu
Metody vyzkumu
Techniky vyzkumu
Techniky ziskavani dat
Techniky zpracovani dat

Techniky vyhodnocovani a interpretace dat

Pro kinantropologii je nezbytna pestrost a alternativnost metodologickych pristupii. Je
velmi obtizné zvolit jedno univerzalni kritérium pro jasn&jsi &lengni metodologickych
pristupt. Zjednodulen& a schématicky mizZeme uvaZovat o nésledujicich metodologickych
pfistupech:

Kvantitativni Kvalitativni
Strukturilni Funkcionalni
Induktivni Deduktivni
Verifikaéni Falzifika¢ni
Analyticko-synteticky Komplexni
Longitudinéini HPrafezovy™
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Deterministicky Stochasticky

Racionalni Naturalisticky
Empiricky Teoreticky
Systémovy Holisticky

a dal§i a dalsi

Uvedené pfistupy nemusi byt kontroverzni, coZ plati i pro kvantitativni a kvalitativni
ptistup (Blahu3, 1996; Griffin & Templin, 1989; Hendl, 1997, Hunger & Thiele, 2000;
Silverman & Ennis, 1996). Vzijemna kombinace, koordinace nebo subordinace se
predpoklada, stejné jako jejich komplementarita a podpora. Rozli§eni metodologického
ptistupu a metody je viak diskutabilni a vyZaduje jasné definovani, operacionalizaci,
kategorizaci a metodologické utfidéni.

Z filozofickych Gvah by mélo byt zfejmé, Ze filozoficka vychodiska ovliviiuji zptisob
psani védeckych textd a zmény v metodologii vyZaduji zmény v pisemné prezentaci vysledki
vyzkumt.
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8 ODKAZY NA CITACE

Odkazy na citace plni v odborném textu zejména funkci informaéni, podplrnou
a kompara¢ni. Odkazujeme pouze na citace, které jsou pfinosné nebo nutné. Rozlidujeme
citace ze zdroju a citace zdroji. V Ceské trerminologii se vice pouziva termini odkaz, odkaz
na literaturu apod.

Odkaz je stru¢nd forma citace vsunutd do pokradujiciho textu nebo pfipojena jako
poznamka dole na strince, na konci kapitoly nebo na konci celého textu. Odkaz slouzi
k 1dentifikaci publikace, z niZz byla vybrana ¢ast textu, parafrazovania myslenka atd.,
a k pfesnému vymezeni jeji lokace v ramei zdrojové publikace (Cesky normalizaéni
institut, 2000, 21).

8. 1 Citace ze zdrojit (odkazy na citaci s pfevzatym textem)

Pfi pfesném citovani textu uvadime vZzdy autora, rok a stranku citace z daného textu,
v seznamu referenci uvadime plnou citaci zdroje. Umisténi odkazu na reference je zpravidla
na konci véty, ancbo ihned za uvozovkami.

Material citovany pfimo z jiné autorovy prace nebo z prace jiného autora citujeme
doslovné. Krdtkou citaci (méné neZ 40 slov) oznaléujeme uvozovkami.

Pr.. Podle Nakone&ného (1995, 121) ,kaZdy jedinec ma sviij vlastni systém postoju, tj.
jeho jednotlivé postoje jsou urcitym zpiisobem usporddiny a jsou mezi nimi urdité
vazby*.

Pr.: ,Pojem potfeby vyjadfuje zdkladni formu motivu, a to ve smyslu néjakého
deficitu (nedostatku) v biologické ¢i socidlni dimenzi byti* (Nakone&ny, 1995, 125).

Nebo: (Nakonecny et al., 1995, 125).
(Nakonedny & Novak, 1995, 125).
(Nakone¢ny, Noviak, & Wagner, 1995, 125).

Citaci del3i neZ 40 slov piseme do samostatného odstavee (tzv. blokovd citace). Tento
lyp citace vymezujeme odsunutim od levého okraje (jako u nového odstavce), zpravidla
tabelatorem 0,5-1 cm. Tuto vzdalenost dodrzujeme pro celou blokovou citaci. Pokud citace
obsahuje dal3i odstavec, za¢iname odstavcovym odsunutim od levého okraje citace. Blokové
citace nevymezujeme uvozovkami. Vyrazy v uvozovkach uvniti blokové citace ponechame.

Pf.:  Obdobnou avahu nachdzime u Polikové (1993, 7), ktera definuje tvoFeni ,,...jako
proces realizace nového v konstruktivnim sméru*.

Tvorivost je individuidlnim rysem osobnosti a §koly v obecném smyslu kladou
diraz spiSe na &innosti ve skupinach. Nékdy pod tlakem nelitostné reality rozvoj
tvorivosti dokonce brzdi. Skute¢nosti, ktera §koly a pedagogy tla¢i timto smérem,
je vzrustajici pocet déti ve tiidich a omezovani finanénich zdroji. Neni pochyb
o tom, Ze existuji vynikajici ulitelé, jimZz se, jak se zdd, daFi vSechny tyto
prekaZky s dspéchem prekonidvat a ktefi jsou s to v détech onu individualni
jedine&nost podchytit a dale ji rozvijet (Bean, 1995, 79).

Do blokové citace ze zdroje neni moZné zahmovat dalsi citace zdrojii nebo 7e zdrojiL.
Nerespektovani tohoto doporudeni, spolu s pfevzetim citované literatury do referenéniho
seznamu, je zavaznym divodem pro negativni hodnoceni pisemné prace.
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Pr.: Krize v americké $kolni télesné vychové (Rink, 1992; Siedentop, 1992; Vickers,
1992), hleddni prijatelnych koncepci v némecky hovoficich zemich (Grdassing,
1995, 1998; Hahn, 1994; Hummel, 1995; Jank & Meyer, 1991) nebo kriticky
pristup Cruma (1994, 1998) a dalSich vaZnost situace jen zdiiraznuji. Nejvice
problematickym obdobim v systému vychovy a vzdé&lani mladeZe je v soucasnosti
télesna vychova na stfednich Skolach (Friomel, Novosad, & Svozil, 1999, 12).

Ptim¢ citace musi byt uvedeny zcela pfesné (mimo niZe uvedené vyjimky). Musi byt
dodrzeno hlaskovani, interpunkce a slovosled, i kdyZ je to v origindle nesprivné. Pokud
chybné hlaskovani, interpunkce nebo jiné gramatické nedostatky mohou Ctenafe zmast,
vloZzime okamzité po chybé v citaci do zavorek (sic). Znak sic (sik) znamena - tak, takto
(upozornéni, Ze text je opsan v presném znéni).

Pr.: ,Metodologické problémy experimentu poclitaji (spocivaji, [sic]) zejména
v dispozitivu* (Novak, 2000, 36).

nebo ...poc€itaji (sic) zejména...

To, co bylo v originale napsano ve dvojitych uvozovkach, vkladame do jednoduchych
uvozovek.

Pr.: .V pocatefni fazi procesu uceni se mohl projevit i ,’efekt novosti’, tak jako
v predchazejicim pripadé“ (Novik, 2002, 24).

nebo

Pr.: V originale - After ,,checking your understanding,” you are encouraged to read
one or both of the articles highlighted in the sections ,,The Ethics of "Running Up the
Score” and ,,The Ethics of Taking Drugs to Enhance Sport Performance.*

Citace ze zdroje - ,,After "‘checking your understanding,” you are encouraged to read one
or both of the articles highlighted in the sections "The Ethics of 'Running Up the Score’
and "The Ethics of Taking Drugs to Enhance Sport Performance™ (Thomas & Nelson,
2001, 230).

Pripustné zmény v pFesnych citacich:

Prvni pismeno prvniho slova v citaci mize byt zménéno na velké nebo malé pismeno.
Interpunkéni znaménko na konct véty muZe byt upraveno tak, aby vyhovovalo syntaxi.
Jednoduché uvozovky mohou byt zménény na dvojité.

Vynechdani ¢asti origindlu zna¢ime ve vété tiemi teCkami (...) a mezi dvéma vétami
Ctyimi teCkami (....). Prvni te¢ka naznacujc teCku na konci véty, tfi zbylé vynechani Castt
textu. Na zacatku nebo na konci citace uzivame ,,vynechdvaci znaky* jen v ptipadé nutnosti
zdtraznéni, Ze citace zaCind nebo kondi uprostied véty.

Pt.: ,Zda se, jako by hrani a my§leni patFily k protikladnym Zivotnim postojim...“
(Fink, 1993, 19).

Pr.: ,V zZivoté dospélych pFiznivime hie nanejvy§ omezenou hodnotu... Hra se

pfesouva na periferii Zivota.... MiiZze vSak byt hra, tato ofividné a primarné infantilni
zdlezitost, diistojnym predmétem filozofie?* (Fink, 1993, 21).
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Jasné oddéleni vlastnich myslenek od pfevzatych je zaleZitosti védecké etiky a odborné
urovné autora. Zamérné zatajeni pfevzatych textd bez odpovidajicich citaci je povazovano za
publikaéni ¢innosti Zalovatelné (viz podrobn&ji publikaéni etika). VZdy ma byt divodem
k negativnim posudkim a neuzndni prdce.

Nepftipustné jsou citace ze zdroju typu sekundarnich abstrakt.

Citovani podle (na siti finanén€ nenarocného) abstraktu je povrchni, protoze opomiji
kvantitativni zji§téni a jejich statistickou prikaznost, neumoziiuje zopakovat pokusy,
bez pteéteni diskuse asto unikd vyznam objevu apod. A kazdy omyl v abstraktu se
projevi uvadénim chybnych vysledki v fadé dalgich sd&leni (Sestak, 2000, 22).

8. 2 Citace zdroju (odkazy na citace bez prevzatého textu)

P#i odkazu na myslenky, pojeti, pfistupy apod., bez pfebirani pfesného textu, uvadime
na konci véty v zavorce pouze autora a rok vydami. Planou citaci uvadime v referencnim
seznamu.

Potadi dvou nebo vice praci v jednéch zavorkich je uréeno jejich pofadim
v referenénim seznamu, tzn. podle abecedy a dale podle roku vydani (posledni jsou uvedeny
prace jesté v tisku, znacené in press). Pf1 vét§im poctu praci u jednoho autora uvadime jednou
jméno autora a pak jiZ uvaddime jen roky vydani citovanych zdroji.

V pfipadé vice zdroji od jednoho autora v jednom roce pfidavame za rok sufixy
a, b atd. Obdobn¢ jsou citace znaCeny v referenénim seznamu. Citace v zavorkach
oddélujeme stfednikem.

PF.: V souvislosti s pohybovou aktivitou je také velice fasto zdiraziovana kvalita
zivota (Fetz, 1994; Grifling, 1993, 1994, in press; Roithinger, Schwarz, & Straka, 1994;
Sandmayr & Stadler, 1994; Sommer et al., 1996; Wagner R. & Wagner K., 1980, in
press-a, in press-b; Wurzel, 1994a, 1994c¢).

Pi.: K obdobnym zivérim dospél Novik (1999), Novik et al. (2002), Novak a Sedlak
(1994), Novak, Sedlak, Soviak a Noskova (1992) a Novy (2000, 2002).

PF.: V souladu s vysledky Novika (2002) dominuje dimenze...
P¥.:  V roce 2002 srovnival Novak...

Vyjimka: Hlavni citaci miizeme v zadvorkach oddélit od dal$ich pomoci fraze, jako viz také
(see also) a umistit ji pfed prvni ze zbyvajicich citaci, které jsou v abecednim potadi.

Pr.: (Toman, 1996; viz také Adamec, 1990; Némec, 1995; Novakova-Jakubcovi 1996)
nebo také (Toman, 1996; see also Adamec, 1990; Némec...)

Pii opakovaném odkazu stejného autora v jednom odstavci rok za jménem neuvadime,
kromé piipadu, kdy by mohlo dojit k zaméné autori.

Pr.: V souladu s vysledky Novaka (2002) dominuje v naSem vyzkumu dimenze
kreativni. Také v kognitivni dimenzi Novak potvrdil, Ze...

Tak jako u pfimych citaci ze zdroju i u citace zdroji nelze odkazovat na tituly pifevzate
z jinych praci. Za velmi vazny prohfedek je povaZovano pFevzetl citace z jinych praci bez
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znalosti origindlu a nisledné zafazeni citace do referenéntho seznamu podle referenCniho
seznamu v této praci. Je-li original nedostupny, pak je nutné, ve zcela vyjimenych piipadech,
na prevzeti upozornit. Pfevzata citace (sekunddrni citace) by se neméla vyskytovat u eskych
zdroji, zdroji z dostupnych databazi a z kvalitativn€ niz3ich publikaénich zdroji. To
znamend, 7e je napf. velmi nezodpovédné v disertaéni praci pfevzit sekundarni citaci
z magisterskeé prace.

Pf.: Také Kerlinger (1972, 350) zddraziiuje podle Fischera: ,Jestlize projekt
experimentu je chybny, pak jakakoliv metoda interpretace, ktera se snazi ulinit projekt
vhodnym, je rovnéZz chybna®,

nebo také
Pr.: Podle Fischera (in Kerlinger, 1972, 350) ,,jestlize projekt...«

Pro pfesnost je také nutné nevynechdvat citace zahrnuté v citovaném originale. Pokud
jsou citovany prace s autorskym pravem, je nutné ziskat svoleni viastnika autorského prava.
Pozadavky svoleni se ¢asto lisi. Zda je svoleni nutné, zaleZi na autorovi. Pokud je nutne ziskat
pisemné svoleni od vlastnika autorského prava, pfipojime k citovanému materidlu poznamku
s ¢islem a v pozndmce uvedeme svoleni vlastnika.

Ma-1i prace dva autory, citujeme pokazdé jména obou autorl. Pfi tfech, Ctyfech nebo
péti autorech, citujeme v prvni referenci viechny, a pak uz uvadime jen pfijmeni prvniho
autora, ,,et al.” a rok, pokud je to prvni citace v odstavci.

Pr.: Novak, Charvat, Svozil a Hrub4 (2001) zjistili...

Dile v odstavci jen zkracené Novak et al. (2001) a pfipadné znovu v odstavcl pouze
Novik et al. také zjistili.

U stejného hlavniho autora a stejného roku citace zkracujeme pocet autorii tak, aby
odkazy mohly byt rozlieny.

Pokud ma prace Sest nebo vice autorli, citujeme jen pfijmeni prvniho autora, ,.et al.*
a rok (v referenénim seznamu v§ak uvadime jména viech autorti). Zkracujeme-li citaci se Sesti
nebo vice autory do zkracené formy, uvadime opét tolik autorit, kolik je nutné k rozliSeni
referenci a ,,et al.*.

V béZzném textu uvadime pfi vicejmenné citaci posledni jméno spojkou ,,a*. V citacich,
které jsou v zavorkach, v tabulkich a v referenénim seznamu pfipojujeme posledni jméno
pomoci znaku &.

Pf.: Havlickova a Hruby (2002) upozoriiuji...
Pf.: Jak jiZ bylo zdiraznéno (Havlickova & Hruby, 2002)... ’

Na skupiny zastupujici autory (napf. organizace, v&€decké spolefnosti, statni Orady,
studijni skupiny apod.) se odvolavame stejnym zpGsobem jako na autory. Prvni odkaz
v plném rozsahu a pozd&ji s moZnosti vyuziti zkratek. Zda zvolime zkratku, zaleZi na
sloZitosti orientace v textu, délce nazvu skupiny a zda je zkratka ¢tenafi srozumitelna. Zkratky
v8ak uvadime pouze pii velmi ¢astém odkazovani a dlouhém nazvu instituce.

Pf.: Celostatné platné dokumenty National Institute of Mental Health (2000) v...

61



Pr.: ..coZ potvrzuji i tyto dokumenty (National Institute of Mental Health [NIMH],
2000).

Dalsi zkracena citace v textu:
Pr.: ...adalSi dokumenty (NIMH, 2000).

Pokud zdroj nemé autora, citujeme v textu nékolik prvnich slov nazvu zdroje nebo cely
nazev zdroje a rok. V textu piSeme nazev zdroje v ramci moznosti kurzivou (italikou). Neni-li
to mozné€, je nutné dat nazev zdroje do uvozovek.

Pr.: ..dé&li na zakladni a rozsifujici u¢ivo (U¢ebni osnovy télesné vychovy, 2002).
Pr.. ..roz3ifuje zdakladni u¢ivo ,,Uéebni osnovy télesné vychovy* (2002).
Pr.:  Piehled soutézi uvadi Schulsport-Wettbewerbe in Bayern (1991),

S pravnimi dokumenty zachazime pfi citacich jako se zdroji bez autora.

Pokud je zdroj oznaden jako ,,anonymni“, uviadime v textu slovo Anonymous, ¢arku
a rok. V referenénim seznamu je uvedeno téZ misto autora ,,Anonymous®.

Pf.: ...rist nasili na §koldch (Anonymous, 2001).

U autoru se stejnym p¥ijmenim uvadime ve viech citacich inicialy autort, 1 kdy7 se 1i§i
rok vydani publikace a spoluautofi.

Pr.: K. Novak (2001) a P. Novak (2002) také zjistili, Ze...
Pr.: Obdobné zkoumali P. W. Darst a Zakrajsek (1999) a P. B. Darst a Sallis (2002)...

Stejné jméno autori ptibuzenského vztahu znafime jako junior ,Jr.“ za jménem
a oddélené ¢arkou (Sobotka, K., Jr.).

Pf.: Priklady pldni vyulovacich jednotek z ruznych sportovnich odvétvi uvadi
Zakrajsek, Carnes a Pettigrew, Jr. (1994), kteri...

Kdy7 prace nema datum vydani, uvadime autorovo jméno, ¢arku a n. d., tj. ,,no date.
Pokud je datum vydani nepouzitelné (u starych praci), uvadi se rok pfekladu, kterému
pfedchazi zkratka trans (preklad), nebo rok verze, kterou pouzivame, za nim ndsleduje
version (verze). Pokud zname origindlni rok vydani, zahrmeme jej do citace.

Pr.: (Platén, trans. 1930)
(Komensky, 1633/1988)

Citace v plném rozsahu nejsou poZadovany u hlavnich klasickych pisemnych praci, jako
jsou napf. starovéké fecké a fimské prace a bible. Tyto zdroje pouze identifikujeme v prvni
citaci v textu. Casti klasickych pisemnych praci jsou systematicky &islovany ve viech edicich,
a proto uzivame misto Cisel stranek tato ¢isla.

Pfi citovani specifické €asti zdroje naznaCujeme stranku, kapitolu, graf, tabulku nebo
vzorec v piistudné Casti textu. Vzdy viak musi byt uvedeno €islo stranky.

Pr.: Novak (2002, 125, vzorec [3])
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Telefonni rozhovory, texty 7 faxovych zprdv, e-mailové texty a zprdvy, zdznam Cdsti
nepublikované pFednd$ky apod. nejsou zahrnuty v referenénim seznamu. Lze je pouze citovat
v textu. V takovém pfipadé pak uvadime inicidly, pfijmeni komunikatora a také datum, pokud
je to mozné. V té€chto pripadech je velmi nutné dodrzZet etické zasady. To znamend, Ze
v naprosté vét§iné pripadl je Zadouci vyzadat souhlas autora s uvefejnénim rozhovoru ¢i
textu.

PF.: Reprezentalni trenér K. Nowak (osobni komunikace, 5. 2. 2002) potvrdil...

PF.:  Zvolena kondi¢ni priprava neni podle nizoru kondi¢niho trenéra J. Hlavy (e-mailova
odpovéd’ na dotaz, 12. 5. 2002) vhodna...

Zcela vyjimeéné odkazujeme na jinou odbornou praci pod ¢arou, a to v téch pfipadech,
kdy je velmi uzka vazba predkladaného textu a citace a vyznam citovaného zdroje chceme
zdlraznit. V nékterych oborech (napf. pedagogickych, historickych apod.) nebo Casopisech je
takovyto zptsob citace zdroji a ze zdrojli ¢i poznamek k textu vyzadovén,

Pi.: Kreativ orientierter Sportunterricht an den Grundschulen.”

¥ r w r w ’ r » w w ’ r r L4
Zaklad ptispévku vychazi ze zavéretné vyzkumné zpravy...
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9 TVORBA REFERENCNIHO SEZNAMU (Seznam literatury, ,,References®,
s Literatur)

Citace odborné literatury je dilezitou soudasti pisemné prace. V odborném textu maji
byt vzdy citovany nejzavaznéj$i a ,,nosné“ publikace, zabyvajici se danou problematikou.
Citace peclivé vybirame podle zdvaZnosti, aktudlnosti, miry obecnosti a miry vztahu
k problematice. Usilujeme o redukei nadbyteénych citaci. Vystizné charakterizuje pfistup
k citacim Selye (1975, 441), ktery uvadi, Ze ,,jen zacateénik se s Zasem diva na nekoneény
seznam citaci, které se mu podafilo nasbirat“. V soudasné ,databazové dob&*“ a v dobg&
vzrustajicich internetovych moznosti jsou slova Selye obzv1ast’ aktudlni.

Referenéni seznam se vyskytuje vidy na konci pisemné prace. Uvddi jen ty zdroje,
které podporuji pisemnou prdci a je na né v textu odkazovino. Naopak bibliograficky
seznam zahrnuje viechny zdroje, tykajici se refersi, studia, ,,pozadi* pisemné prace a dalsich
poznamek, dilezitych pro zpracovani pisemné pracc. Mimo seminarni prace, pisemné prace
historického nebo filozofického charakteru a dali specifické pisemné prace jsou vyzadovéany
vét§inou pouze referenéni seznamy.

Kazdy odkaz v textu musi byt zahrnut do zavére¢ného referenéniho seznamu. Autor se
musi ujistit, Ze neni rozpor mezi odkazy a referenénim seznamem a Ze obé citace obsahuji
stejné tdaje. Tzn. provést ,,bezchybnou kontrolu“ shody jmen autort a roku vydani zdroje.

Referentni seznam ma zlep§it orientaci Ctendfe v literdrnich zdrojich, poskytnout
piehled o ,,zdzemi* pisemné prace a do urcité miry charakterizovat autora pisemné prace.
Vyznauje se peClivym, jednotnym a pfesnym zpracovanim, a to vzdy v souladu
s pozadovanym publika¢nim stylem.

Jednotlive reference v referenénim seznamu obvykle obsahuji:

PFijmeni a jméno autora, rok vydani, nazev, idaje o vydani a dal$i informace nutné pro
jednoznacnou identifikaci.

Presnost (100%), ktera je nezbytnd, je moZna pouze pii disledné a opakované kontrole
podle origindlu. ZvySenou pozornost vénujeme hlavng hlaskovani jmen a slov v cizim jazyku,
uplnosti charakteristiky zdroje a ¢asovym charakteristikam.

Znovu pfipomindm, Ze referenéni seznamy neobsahuji osobni komunikace, jako jsou
dopisy, faxové zpravy, memoranda a informace z poéitatové komunikace. Osobni komunikace
jsou citovany pouze v textu.

V referenCnim seznamu jsou podie publika¢niho manualu APA akceptovatelné pro ¢asti
knih a jejich charakteristiku nasledujici zkratky:

ed. vydani p. (rp.) strénka/stranky J
Ed. (Eds.) vydavatel/é Pt. Cast

chap. kapitola Rev. ed. revidované vydani
nd. bez data 2nd ed. druhé vydani

No. | éislo Suppl. dodatek, pfiloha
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Tech. Rep. technické rada Vol. | roénik, dil

Trans. piekladatel vols. dily

PouZivame zasadné arabskych Cislovek, pokud vsak nejsou fimské cislovky pfimo
soucasti nazvu.

Vzdy uvadime mésto, v némz byla publikace vydana. Upozoritujeme, Ze ve Spojenych
statech americkych se¢ uvadi vedle mésta i zkracené oficidlni dvoupismenové zkratky statu
(napf. Newbury Park, CA: nebo Champaign, IL:). Je-li vydani realizovano ve vice
méstech, uvadime v citaci pouze prvni mésto. Totéz plati pro vice vydavateld.

Jednotlivym citacim v referencnim seznamu nepfFifazujeme c¢isla. Druhy fadek
a pfipadné dalsi fadky u jednotlivych citaci v referenénim scznamu odsazujeme pro lepsi
orientaci tabelatorem o 0,3 cm (tj. jeden az dva udery).

Po¥adi citaci v referenénim seznamu se tidi abecednim pofadkem podle pfijmeni
prvniho autora.

Dodriujeme nasledujici pravidla:

e Radime do abecedy pismeno po pismenu. Plati, Ze , nic pfedchazi pfed nééim*®.
Pi.: Brown, J. R. je pfed Browning, A. R., 1 kdyz i je pfed j.

e Udaje M’, Mc a Mac fadime tak, jak se pisi, a ne jak jsou vyslovovany, a respektujeme
apostrofy: MacArthur je pied McKenzie a MacNeil pfedchazi M*Carthy.

e Podle abecedy fadime i pfijmeni, kterd obsahuji ¢leny a ptediozky (de, la, du, von,...),
pficemz se fidime pravidly jazyka, ze kterého pochazeji. Pokud je udaj soucasti prijmeni
(De Vries), fadime autory podle pfijmeni bez ohledu na pfedsazeni udaje (DeBase je pred
De Vries). Pokud neni udaj bézné uzivan, pfifadime jej ke kiestnim jménim a fadime
autory obvyklym zptisobem.

e V pifpadg, Ze souddsti ndzvu jsou Cislovky, fadime citace tak, jako by cislovky byly
hlaskovany.

Pti urlovani pofadi praci jednoho aufora uvidime jméno autora v prvni 1 v ostatnich
referencich a fidime se témito pravidly:
e Reference jsou fazeny podle roku vydani, od nejstarSich.
Pr.: Sedlik, K. (2001).

Sedlak, K. (2002).
Sedlak, K. (in press). #

s Reference jednoho autora pfedchazeji reference vice autort, které zacinaji stejnym
jménem.

Pf.:  Sedlik, K. (2002).
Sedlik, K., & Novak, J. (1990).

¢ Reference se stejnym prvnim autorem, ale jinym druhym nebo tfetim autorem, se fadi do
abecedy podle pfijmeni druhého/tietiho autora.
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Pr.: Duda, R,, Kocian, P., & Vanék, D. (2001).
Duda, R., & Lang, F. (1999).
Duda, R, Lang, F., & Bank, F. (1999).
Duda, R., Lang, F., & Bank, F. (2001).

e Reference se stejnymi autory jsou fazeny podle roku vydani, starsi dfive.

PF.:  Schaller, H.-J., & Weber, W. (1995).
Schaller, H.-J., & Weber, W. (2002).

e Reference jednoho (vice) stejnych autorti a stejného roku vydani jsou fazeny do abecedy
podle nazvu (vyluéujeme ¢leny).

Vyjimka: Pokud jsou takovéto reference rozliovany &leny v sériich (pt. Cast 1, Cast 2), jsou
dany do pofadi tak, jak nasleduji v této sérii. Hned za rokem vydani jsou jesté v zdvorce
pfipojena malé pismena a, b, ¢ atd.

Pr.: Svoboda, B. (1990a). Kontrola...
Svoboda, B. (1990b). Ulchy...

e Pofadi nékolika zdrojui od riiznych prvnich autord se stejnym piijmenim je urfeno prvni
inicidlou.

Pr.: Novakova, M. (1999),
Novikova, V. (1998).

Pr.: Nelson, D. K., & Cook, M. D. (2000).
Nelson, D. K., & Cook, M. P. (2002).
Nelson, J. K., & Cook, M. D. (2000).

Poznamka: V textovych citacich proto uvadime i inicialy prvniho autora nebo i dal§ich
autortl.

Pr.: J. K. Nelson a Cook (2000) provedli experiment...

e Poradi zdrojii se skupinovymi autory nebo zdrojii bez autori je uréeno podle prvniho
slova. V nazvech se uvadgji cela jména (American Psychological Association ne APA),
nadfizena instituce pfedchazi instituci podfizenou (Univerzita Palackého, Fakulta t&lesné
kultury).

e Pokud je zdroj anonymni, za¢inid reference slovem ,,Anonymous® a je zafazen do
referen¢niho seznamu, jako by ,,Anonymous* bylo jméno.

e Reference, které jsou zakladem pro meta-analyzu, zatazujeme do referen¢niho seznamu
oznacené hvézditkou (pfed jménem). Meta-analyzou rozumime metodologicky postup,
zalozeny na ziskavani sekunddrnich vysledkd z primarnich zdroji. Meta-analyza usiluje
o integraci a generalizaci jednotlivych tématicky shodnych védeckych faktd ¢i védeckych
teorii. Pfikladem meta-analytického pfistupu je studium vztahu mezi osobni zdatnosti
a sportovni vykonnosti na zdkladé 45 studii (Moritz, Feltz, Fahrbach, & Mack, 2000).
V této studii jsou zdroje pouZité k meta-analyze uvedeny v samostatné pfiloze (Appendix.
Studies Used in the Meta-Analysis), coZ je také jedna z mozZnosti prezentace zdroji.
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Pr.:

McAuley, E. (1985). State anxiety: Antecedent or result of sport performance? Journal
of Sport Behavior, 8, 71-77.

*McCullagh, P. (1987). Model similarity effects on motor performance. Journal of Sport
Psychology, 9, 249-260.

Pred prvni referenci v seznamu napiste: ,Reference oznalené hvézdickou oznacuji
studiec obsazené v meta-analyze®“. V textovych citacich hvézdi¢ku nepouzivame.

9. 1 Schematické znazornéni hlavnich citaci v referenénim seznamu

Periodika (pravidelné vydavané zurnaly, ¢asopisy, sborniky apod.)

Autor, A., Autor, B., & Autor, C. (2000). Nazev ¢linku. Ndzev Casopisu, rocnik(¢islo
vptisku), stranky.

Neperiodika (knihy, monografie, sborniky, skripta, brozury, manudly, audiovizualni media
apod.):

Autor, A. (2000). Ndzev dila. Misto vydani: Vydavatel.

Cdst 7 neperiodika (kapitoly ve sborniku, knize apod.):

Autor, A., & Autor, B. (2000). Ndzev kapitoly. In A. Editor, B. Editor, & C. Editor,
Ndzev knihy (pp. xxx-xxx). Misto vydani: Vydavatel.

9. 2 Autofi a datum vydani

V periodikich:

e Uvadime pfijmeni a inicidly jména v8ech autori (zcela vyjimeéné miZeme redukovat vice
neZ Sest autorti pomoci et al.).

P¥.: Crespo, C. J., Smit, E., Troiano, R. P., Bartlett, S. J., Macera, C. A., & Andersen,
R. E. (2001). Television watching, energy intake, and obesity in US children. Arch.
Pediatr. Adolesc. Med., 155, 360-365.

Pr.: Fulton, J. E., Misse, L. C., Tortolero, S. R., Watson, K. B., Heesch, K. C., Kohl,
H. W. 111, Blair, S. N., & Caspersen, C. J. (2001). Field evaluation of energy expenditure
from continuous and intermittent walking in women. Med. Sci. Sports Exerc.;, 33, 163-
170.

¢ Citujeme redukované.

Pi.:  Fulton, J. E. et al. (2001). Field evaluation of energy expenditure from continuous
and intermittent walking in women. Med. Sci. Sports Exerc., 33, 163-170.

V neperiodikach:

e Uvadime pfijmeni a jména autorli nezdvisle na jejich poétu (zcela vyjimeéné miZeme
redukovat vice nez $est autori pomoci et al.).
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e Pokud se autorovo kfestni jméno pife se spojovaci ¢arkou, uplatnime pfed spojovaci
carkou teCku.

Pf.:  Schaller, H.-J. (1995). Anthropologische Aspekte einer kiinftigen Sportgerontagogik.
In H.-J. Schaller & D. Pache (Eds.), Sport als Bildungschance und Lebensform (pp. 110-
119). Schorndorf: Karl Hofmann.

e K rozdéleni jmen autort pouzivame Carku a totéz k rozdéleni pfiyjmeni a jednotlivych
inicial a sufixt. U dvou a vice autorl zafazujeme pied poslednim autorem znak &.

Pr.: Kotrba, J., Illmann, Z., & Kissl, J. (1984). Tschechoslowakische Olympiaerfolge.
Prag: Orbis.

Pi.: ter Bogt, T. F. M., & van Praag, C. S. (1992). Jongeren op de drempel van de jaren
negentig, The Hague, The Netherlands: Sociaal en Cultureel Planbureau/VUGA.

e ZnaCime cely nazev skupinového autora (napf. AAHPERD jako American Alliance for
Health, Physical Education, Recreation, and Dance).

Pi.: American Alliance for Health, Physical Education, Recreation, and Dance (1999).
Physical education for lifelong fitness: The physical best teacher’s guide. Champaign, IL:
Human Kiinetics.

o KdyZ je autor jako instituce s vydavatelem identicky, miZeme pouzit misto vydavatele
i slovo Author.

P¥.: I'Ji"gd pro normalizaci a méreni. (1975). Zkracovini ndzvii Casopisii a jinych
periodik (Ceskoslovenska stitni norma 01 0196). Praha: Author.

e V referenci k vydavatelské knize umistujeme jména vydavateld na misto autorh a za né
uvadime do zavorky (Ed.) nebo (Eds.), coZ znamena vice vydavateld.

P¥.:  Siebenschein, H. (Ed.). (1988). Némecko-Cesky slovnik (4th ed., Vols. 1-2). Praha;
Statni pedagogické nakladatelstvi,

Pf.: Havranek, B., & Travnicek, F. (Eds.). (1997). Pravidla éeského pravopisu. Praha:
Academia. '

e V referenci k praci bez autora posouvame nazev dila na misto autora pied datum vydani.

Pr.:  Slovnik cizich slov. (1995). Praha: Encyklopedicky diim.
PF.: Evropska charta  sportu. (1994). Praha: Ministerstvo Skolstvi, mladeze
a télovychovy Ceské republiky.

Datum vydani:
e Rok vydani (1996). - knihy, ¢asopisy apod.
e (Opakovany rok vydani (Popper, 1930/1997).

PF.:  Popper, K. R. (1997). Logika védeckého pozndni (J. Fiala, Trans.). Praha:
QOikoymenh. (Original work published 1930)
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Dal3i vyddni knihy znacime v zavorce za nazvem:

Druhé vydani - ,,second edition” (2nd ed.)
Treti vydani - ,,third edition® (3rd ed.)
Ctvrté vydani - ,.fourth edition* (4th ed.)
Paté vydani - ,.fifth edition” (5th ed.)

e Rok a mésic (1996, June). - konference, mési¢niky, zpravodaje.

e Rok, den a mé&sic (1997, September 28). - tydeniky, deniky.

e Visku (in press). - prace schvalena k vydani, ale zatim neuvefejnéna.
e Datum neexistuje (n.d.). - ,,no date,

e Za zavéreCnou zavorkou v referenci je vzdy tecka.

PY.: Thomas, J. R., & Nelson, J. K. (2001). Research methods in physical activity (4th
ed.). Champaign, IL: Human Kinetics.

Pr.: Merriam-Webster’s collegiate dictionary (10th ed.). (1993). Springfield, MA:
Merriam-Webster.

Pr.: Anonymous (1997, birezen 17). Kdo neprisel, mohl litovat. Sport, 4(64), 5.
9. 3 Nazev, misto vydani a vydavatel

Nazev dila, pFispévku nebo kapitoly:

» Velké pismeno u citaci v angli¢ting piSeme jen u prvniho slova nazvu, podnazvu a u vlastnich
jmen.

Pr.: Kemper, H. C. G. (1995). Introduction to the Amsterdam growth study. In
H. C. G. Kemper (Ed.), The Amsterdam growth study: A longitudinal analysis of health,
 fitness, and lifestyle (pp. 1-4). Champaign, IL: Human Kinetics.

e Nazvy nepodtrhdvame ani neddvame do uvozovek.

o DuleZitou a vyjime€nou informaci nutnou k identifikaci dila uvadime v hranatych
zavorkach ihned za nazvem ¢lanku - [Abstract], [Autoreferat], [Brozural, [CD], [Film],
{Monographj, |On-linej, | Computer software] apod.

P¥.:  Rok Univerzity Palackého. 50. vyroli obnoveni univerzity v Olomouci [Brozural.
(1996). Olomouc: Univerzita Palackého.

Pr.: Treml, J. (1981). LyZaFskd akrobacie [Metodicky dopis]. Praha: Sportpropag.
e KaZdy ndzev ukoncujeme teckou.

Nadzev periodika:

e Periodikum uvddime v plném znéni a s charakteristikou. Tzn. nazev, ro¢nik, rok, &islo
vytisku a stranky.
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e Uvddime cely ndzev periodika. V piipadé, Ze je pfedepsdno uvadéni zkratek &asopisa,
cituyjeme oficialné Casopisem uvadénou zkratku nebo vytvafime zkratku v souladu
s normou (Ufad pro normalizaci a méfeni, 1975). Déle se fidime dodriovdani principu
Jednotného stylu. Neni mozné st¥idat plné nazvy Casopist se zkratkami.

e Uvadime ro¢nik periodika. Pfed Cislem neuZivame Zadnou zkratku. Jediné zacina-li kazdé
Cislo ¢asopisu strankou od ¢isla 1, uvadime do zavorek za ¢islem roéniku &islo periodika.

PF.:  Sleap, M., & Tolfrey, K. (2001). Do 9- to 12 yr-old children meet existing physical
activity recommendations for health? Medicine and Science in Sports and Exercise, 33,
591-596.

Pr.: Sigmund, E., Fromel, K., Neuls, F., & Skalik, K. (2002). Inaktivita v Zivotnim stylu
studentek gymnazia a vliv Skolni télesné vychovy na jeji zménu. Télesnd vychova a sport
mlddeZe, 68(2), 41-46.

e Nazev Casopisu a ¢&islo ro¢niku piseme kurzivou.

e Pokud Zurnal nepouZziva ¢isla rocniku, uvadime mésic nebo jinak znagena obdobi, napf.
(1994, April).

¢ Uvadime dale zahrnuta Cisla stranek.
¢ K rozdé&leni téchto ¢asti pouzivame &arky.
e Referenci ukoncujeme opét teCkou,

Pr.: Dobry, L. (1996). Jak zachazet s ufivem aneb o didaktickych metodich (2).
T'élesnd vychova a sport mlddeze, 62(2), 2-6.

Nazev neperiodika (knihy, shorniky, broZury apod.):

e Velké pismeno piSeme v angli¢tin€ jen u prvniho slova ndzvu, podnizvu a u vlastnich
jmen.

e Nazev piSeme kurzivou.

e Do zavorek hned za nazvem uvadime dodatcéné informace k identifikaci neperiodika
(napf. vydani, ¢islo zpravy, ¢islo dilu). Mezi nizvem a témito udaji neuzivime tecku.

Pr.: Formankova, S. (2001). Maji déti na zakladni $kole zijem o gymnastiku? In
P. Tilinger, A. Rychtecky, & T. Peri¢ (Eds.), Sport v Ceské republice na zaédtku nového
tisicileti (Vol. 1, pp. 51-55). Praha: Univerzita Karlova.

* Referenci zakon¢ime opét teckou.

PF.:  Metzler, M. W. (1990). Instructional Supervision for Physical Edugation.
Champaign, IL: Human Kinetics.

Ndzev Cdsti neperiodika (kapitola v knize, pFispévek ve sborniku apod.):
e Nazev Casti neperiodika uvadime v plném znéni a s charakteristikou neperiodika.

» Nazev vydaného neperiodika pfedchazi In (v), inicidly jména a pf{jmeni editora (pokud
né&jaky je).
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Pf.: Vorobjev, I. V. (1971). Le¢ebnaja fiziCeskaja kul‘tura pri revmokarditach. In
I. N. Petuchov (Ed.), Naulnyje osnovy fiziCeskogo vospitanija i sporta (pp. 44-47).
Moskva: Fizkul‘tura i sport.

e ProtozZe editor neni v autorové pozici, zachovavame pofadi jméno a pfijmeni (jméno je
pfed pfijmenim). Uvadime inicidly a pfijmeni vSech editorli, ale u vice nez tfi editorti
uvadime jen inicidlu jména a pfijmeni prvniho editora a dale jen ,,et al.*.

Pr.: De Knop, P., Skirstad, B., Engstrom, L.-M, Theeboom, M., & Wittock, H. (1996).
Sport in a changing society. In P. De Knop et al. (Eds.), Worldwide trends in youth sport
(pp. 8-15). Champaign: Human Kinetics.

o U dvou editori uzZijeme ,,ampersand ,tj. znak &, pfed druhym jménem a mezi jmény
nepouzivame Carku.

Pr.: ..InP. W, Darst & D. B. Zakrajsek (Eds.),

e U tfi a vice editorll napiSeme pfed poslednim z nich znak & a mezi jmény pouzijeme
carky.

Pr.: ..In P. W. Darst, D. B. Zakrajsek, & V. H. Mancini (Eds.),

o [Editora identifikujeme zkratkou (Ed.) v zdvorce za pfijmenim nebo (Eds.) v pfipadé vice

editort.
e U knihy bez editora uvadime pouze pfed nazvem knihy In.

Pi.:  Orlova, A., & Novosad, J. (2000). Zatizeni studenti UP ve vyufovacich jednotkach
vybérové télesné vychovy. In Optimalni pusobeni télesné zdatéZe. Kinantropologické dny
MUDr. Soulka (pp. 221-225). Hradec Kralové: Gaudeamus.

Nazev neperiodika s informaci v zdvorce:
e Zanazvem uvadime v zavorce Cisla stranek ¢lanku nebo kapitoly.
e Pfed Cisly stranek pouzivame zkratku ,,pp.* nebo “p.* v pfipad¢ jedné stranky.

Pr.: Martinek, T. J. (1983). Creating golem and galatea effects during physical
education instruction: A social psychological perspective. In T. J. Templin & J. K. Olson
(Eds.), Teaching in Physical Education (pp. 59-70). Champaign, IL: Human Kinetics.

e Pokud je nutna dodate¢na informace (vydani, Cislo zpravy,...), jsou tyto udaje uvadény ve
spoledné zavorce pred Cisly stran a oddéleny ¢arkou. |

Pr.: Demel, M. (1980). Wychowanie fizyczne. In B. Suchodolski (Ed.), Pedagogika
podrecznik dla kandydatéow na nauczycieli (5th ed., pp. 576-620). Warszawa: Pafstwowe
Wydawnictwo Naukowe.

e Referenci zakon¢ime tec¢kou za zavorkou.
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Misto vyddni a vydavatel u neperiodik:

e V referenci uvadime mésto, pokud je pro publikaci nezndmé, uvadime stat nebo zemi, kde
se vydavatel nachazi podle titulni strany knihy. U publikaci z USA uvéadime i staty podle
zkratek U.S. posty. Za mistem vydani uzivame dvojtecku.

Pi.:  Hellison, D. R. (1985). Goals and strategies for teaching physical education.
Champaign, IL: Human Kinetics.

e Jméno vydavatele uvadime v co nejkrat§i formé. PiSeme jména spoleCnosti, asociaci
a univerzitnich tiskd, ale vynechdvdme terminy jako ,,vydavatel“ apod. Nepiseme ,,Veriag
Karl Hofmamnn®, ale pouze Karl Hofmann. Nepifeme . Vydavatelstvi Univerzity
Palackého®, ale pouze ,,Univerzita Palackého®.

Pr.: Rajtmajer, D. (1990). Merodika telesne vigoje. Maribor: Pedago3ka fakulteta.

e Pokud je uvedeno vice mist vydani, uvadime prvni z nich nebo domovské umisténi
vydavatele. NepiSeme Praha, Rim, Viden, ale pouze Praha.

e Referenci zakonCujeme teckou.

9. 4 Citace z WWW (internetu)

a diisledné uvadéni povinnych tdaja.

Za povinné povazujeme:

e Jméno a pfijmeni (Author’s name).

e Datum publikace nebo posledni revize (pokud je tento Gdaj k dispozici), a to v kulatych
zavorkach (Date of publication or last revision, in parentheses).

o Nazev dokumentu (Title of document).

e Nazev celé prace (italikou) (Title of complete work, in italics).

¢ Dalsi identifikadni 0daje (ro¢nik, &islo, stranku apod.) (Other relevant information -volume,
number, page numbers, etc.).
Pti ziskdvani zdroji z databazi nejsou vzdy pfesné identifikovany stranky, a to pfesto,
Ze je ziskan plny text (full text). Neni-li pfesna kopie zdroje dostupna (napft. ve forméatu .pdf)
a stranky nejsou uvedeny, znalime pouze prvni stranku zdroje a znaménko + (znaci dalsi
stranky).

Pr.: Flach, N., & Haymes, E. M. (2000). Measuring energy expenditure during
physical activity: A comparison of three methods. Measurement in Physical Education
and Exercise Science, 4(2), 139+. Retrieved 5. 5. 2002 from EIFL database on the World

Wide Web: http://globalvgw10.global.epnet.com

e Datum ziskani dokumentu (Retrieval date statement).

Datum ziskani dokumentu z internetu obsahuje den, mésic a rok. Pokud neni poZzadovano
jinak &islicemi.

Pr.: Retrieved 10. 5. 2002 from ERIC database on the World Wide Web
PFr.: Retrieved 9. 11. 2001 from the World Wide Web
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e Internetovou adresu.

Internetovou adresu piSeme v plném znéni. Redukee internetové adresy je mozZna pouze tehdy,
jestliZe po zadani hlavnich (daja (autora nebo nazvu) je hledany zdroj bez problémi vyhledan.

Pr.: http://www.uncg.edu/edu/ericcass/assessment/diga23.html

Stejnd citace 7 ruznych zdroji
Pi1 citaci dila z rliznych zdroji se fidime nasledujicimi pravidly:

e Piednost ma vzdy original (tistény v plném rozsahu nebo on-line original v plném
rozsahu).

e Pfednost ma vétsi dostupnost zdroje (plny text na internetu pfed méné dostupnym
materialnim zdrojem — knihou, ¢asopisem apod.).

e Pfednost ma vétsi dostupnost na internctu (volné ptistupné web stranky pied volné
neptistupnou databdzi).

e Prednost ma pfesna kopie (naptf. plny text zprostfedkovany Adobe Acrobat Reader) pied
plnym textem z databaze.

e Pifednost ma plny text pfed abstraktem od autora.

e Prednost ma original abstrakt, uvefejnény v Casopise jako prehled abstrakt pfed jinymi
druhy abstrakt.

e Piednost ma original abstrakt od autora pred abstraktem z databaze.
¢ Pfednost ma abstrakt pifed pouhou identifikaci zdroje.

Za cita¢né& plnohodnotné povazujeme na internetové siti viechny druhy uvetejnénych origindlh
(on-line knihy, on-line ¢asopisy, plné texty z databazi a dal§i materialy uvadéné jako ongmaly).

PF. (z Casopisu):

Friomel, K., Vasendova, J., & Krapkova, J. (2000). Esthetic aspects of physical education
classes for girls. The Physical Educator, 57(3), 146-160.

Pf. (z databize PROQUEST - kopie originalniho textu):

Fromel, K., Vasendova, J., & Krapkova, J. (2000). Esthetic aspects of physical education
classes for girls. The Physical Educator, 57(3), 146-160. Retrieved 16. 3. 2002 from
PROQUEST database on the World Wide Web: http://proquest.umi.com/pgdweb

Ziskdme-li z databaze kopie origindlu a vSechny identifika¢ni informace (ne vzdy jsou
identifikovatelné z kopie originalu) jako z originilniho ¢asopisu, citujeme zdroj shodné jako
v ¢asopise a navic uvedeme internetovou adresu.

Pr. (z databaze PROQUEST - full text):

Fromel, K., VaSendova, J., & Krapkova, J. (2000). Esthetic aspects of physical education
classes for girls. The Physical Educator, 57(3), 146+. Retrieved 16. 3. 2002 from
PROQUEST database on the World Wide Web: http://proquest.umi.com/pgdweb

Pt. (z databize PROQUEST - abstract):

Fromel, K., Vasendovi, J., & Krapkov4, J. (2000). Esthetic aspects of physical education
classes for girls [Abstract]. The Physical Educator, 57(3), 146-160. Retrieved 16. 3. 2002
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from PROQUEST database on the World Wide Web: http:/proquest.umi.com/
pqdweb

P¥. (z databdze EIFL - full text):

Fromel, K., VaSendova, J., & Krapkova, J. (2000). Esthetic aspects of physical education
classes for girls. The Physical Educator, 57(3), 146+. Retrieved 16. 3. 2002 from EIFL
database on the World Wide Web: http://search.global.epnet.com
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10 PRIKLADY REFERENCI V RAMCI REFERENCNIHO SEZNAMU

10. 1 Periodika
t. Clanek s jednim autorem a prib&znym &islovanim stranek:

Blahus, P. (1988). Faktorova analyza vyvojovych dat. Teorie a praxe télesné vychovy, 36,
169-175.

Ingram, D. K. (2000). Age-related decline in physical activity: Generalization to
nonhumans. Medicine and Science in Sport and Exercise, 32, 1623-1629.

Schaller, H.-J. (1994). Problemldosendes Lernen bei jugendlichen Skilduferinnen.
Sportwissenschaft, 24, 342-357.

2. Clanek se dvéma autory a ¢islovanim stranek v kazdém Cisle samostatné:

Cepkova, N. K., & Svetli¢naja, S. E. (1990). Dinamika pokazatelej elektrokardiogrammy

u figuristov na raznych etapach trenirovki. Teorija i praktika fiziCeskoj kul’tury, 66(8),
38-40.

Ruazi¢ka, J., & Grabmiillerova, M. (1995). Zakladni lyZarské dovednosti. Télesnd
vychova a sport middeZe, 61(2), 16-20.

V textu uplatnime citaci zdroje (RiZi¢ka & Grabmiillerova, 1995).

Vollenbriker, K., & Sudhues, U. (1994). Ausdauertraining mit der Schwellenherzfrequenz.
Teil 1. Leichtathletiktraining, 5(6), 9-13.

3. Clanek se tfemi aZ péti autory:

Coh, M., Kugovnik, O., & Dolenec, A. (1995). Biomechanick4 analyza odrazu v skoku do
dial’ky. Telesnd vychova a Sport, 5(4), 32-34.

V textu uplatnime citaci zdroje (Coh, Kugovnik, & Dolenec, 1995).

Fernindez-Balboa, J.-M., Barrett, K., Solomon, M., & Silverman, S. (1996). Perspectives
on content knowledge in physical education. Journal of Physical Education, Recreation
and Dance, 67(9), 54-57, 61.

4. Clanek se Sesti a vice autory:

Wilkes, J., Amon, P., Beck, B., Castell, R., Teicher, C., & Weigel, A. (1994). Die
Stabilitit motorischer Funktionen von Sonderschiilern. Motorik, 17, 118-121.

V textu uplatnime zkracenou citaci (Wilkes et al., 1994).
5. Clanek v tisku:

Zukowska, Z. (in press). Pedagogiczne ksztalcenie kadr wychowania zdrowotnego.
Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne.
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6. Clanek v magazinu:
Evert, C., & Doherty, D. (1993). Die Kunst des Stoppballs. Tennis Magazin, (3), 36-37.

Valek, L. (2001). Jedni€kou je Guga. Tenis, 12(1), 9-11.

Neni-li v magazinu uveden ro¢nik, specifikujeme v referenénim seznamu ¢lanek pouze
rokem vydani a ¢isiem vytisku.

7. Clanek v informaénim bulletinu (Newsletter):

Brown, L. S. (1993, Spring). Antidomination training as a central component of
diversity in clinical psychology education. The Clinical Psychologist, 46, 83-87.

Morrison, A. M. (1992). Leadership Diversity and Leadership Challenge. Issues &
Observations, 12(3), 1-4.

8. Clanek v informa&nim bulletinu, bez autora (Newsletter):

Louceni akvabel. (1996). TP Cvasopis funkciondru, trenéru, cviciteli, ¢lenit TJ a SK,
sportovuich svazi a manazeri, 8, 17.

The new health-care lexicon. (1993, August/September). Copy Editor, 4, 1-2.

V textu uvadime zkracenou (nebo celou, pokud je nazev kratky) citaci v uvozovkach
a v zavorce: (,,The New Health-Care Lexicon,* 1993).

9. Clanek v dennich novinach:

Jakes, P. (1995, leden 19). Zrcadlo nastavené védé, vyzkumu a vysokym $kolam. Lidové
noviny, 10, p. 9.

10. Clanek v dennich novinach, bez autora:

Ve Stanley Cupu se hraje, ale také se studuji Fady. (1996, ¢erven 7). Mladd fronta Dnes,
p- 22.

Pokud je ¢lanek na stranach na sebe nenavazujicich, uvadime ¢isla v§ech stran
a oddélujeme je ¢arkou (pp. 3, 4, 6-8). V textu uvedeme jen zkracenou citaci v zavorce (,,Ve
Stanley Cupu,* 1996).

11. Piispévek monografického charakteru jako pfiloha ¢asopisu:
Hradelna, M., Hejlova, H., & Dédeckovi, J. (1992). Priava ditéte - ¥kola - vychova
[PFiloha na pomoc pedagogické praxi &, 2). Pedagogika, 42(4), 1-10.

Zich, F., & Ungr, V. (1995). Postoje feské verejnosti k télesné vychové a sportu
[Monograph|. Télesnd vychova a sport mlddeze, 61(7),1-8.

12. Monografie s Cislem vydani a Cislem série:
Harris, P. L., & Kavanaugh, R. D. (1993). Young children’s understanding of pretense.
Monographs of the Society for Research in Child Development, 58, (1, Serial No. 231).

76



13. Monografie zahrnutd do Zurnalu s nepferusenym strankovanim:

Ganster, D. C., Schaubroeck, J., Sime, W. E., & Mayes, B. T. (1991). The nomological
validity of the Type A personality among employed adults [Monograph]. Journal of
Applied Psychology, 76, 143-168.

14. Abstrakt jako originalni zdroj:

Grenier, M., & Dyson, B. (2000, December). The implementation of cooperative learning
in a high school physical education program [Abstract]. Research Quarterly for
Exercise and Sport, 71, A-T1.

Woolf, N. J., Young, S. L., Fanselow, M. S., & Butcher, L. L. (1991). MAP-2 expression
in cholinoceptive pyramidal cells of rodent cortex and hippocampus is altered by
Pavlovian conditioning. Society for Neuroscience Abstracts, 17, 489,

Pokud nazev ¢asopisu nebo knihy neobsahuje slovo ,,abstract”, umistime identifikaci do
hranatych zévorek [Abstract] ihned za nazev a pied teCku.

15. Abstrakt ze sekundarniho zdroje:

Nakazato, K., Shimonaka, Y., & Homma, A. (1992). Cognitive functions of centenarians:

The Tokyo Metropolitan Centenarian Study. Japanese Journal of Developmental
Psychology, 3, 9-16. (From PspcSCAN: Neuropsychology, 1993, 2, Abstract No. 604)

16. Casopisy (sborniky) publikované kazdoroZné:

Kabele, J. (1991). Somatic, motor and mental development: Comparative studies of
normal and deaf children of pre-school age. Acta Universitatis Carolinae.
Kinanthropologica, 27(1), T7-93.

Mékota, K. (1991). Motoricka vykonnost vysokoskolské mladeze CSFR - metody, vysledky
a perspektivy vyzkumu. Acta Universitatis Palackianae Olomucensis. Gymnica, 21, 137-149.

Przeweda, R. (1993). Droinosé, spdjnosé¢ i nowoczesno$¢ wychowania fizycznego.
Roczniki Naukowe AWE w Warszawie, 34, 115-129.

Sborniky, které maji pravi.delnz'i data vydani a stejné nazvy, povazujeme za periodika
a ne knihy. Pouze kdyz se dil¢i ndzev sborniku méni i v sériich publikovanych pravidelné,
jako napf. témata publikovanych symposii, povaZujeme sbornik za knihu.

17. Pfeklad &lanku z cizojazyného Easopisu v &eském (nebo jiném zahrani&nim) ¢asopisu:

Ostapenko, V., & §ub0v, V. (1988). Ako zvi¢Sit’ svalova hmotu |[Kak uveli¢it® massu
mySc]. Tréner, 32, 524-526.

10. 2 Neperiodika
18. Kntha:

Hye, K. (1933). Turnen mit Freude und Humor ,,Auf und Nieder*. Wien: Jugend und
Volik.
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Cholodov, Z. K., Popov, V. P., Juskevif, T. P., Kuznecov, V. S., & Danilina, L. N. (1990).
Programmirovannoje obulenije v teorii i praktike fiziceskoj kultury. Minsk: Polymja.

Ri¢an, P. (1972). Psychologie osobnosti, Praha: Orbis.
19. Kniha v dalSim vydani:

Fetz, F. (1973). Allgemeine Methodik der Leibesiibungen (5th ed.). Frankfurt/M.:
Limpert.

Linhart, J. (1986). Zdklady psychologie uceni (2nd ed.). Praha: Statni pedagogické
nakladatelstvi.

Meinel, K., & Schnabel, G. (1987). Bewegungslehre - Sportmotorik (8th ed.). Berlin: Volk
und Wissen.

20. Editovana kniha:

Schaller, H.-J., & Pache, D. (Eds.). (1995). Sport als Bildungschance und Lebensform.
Schorndorf: Karl Hofmann.

Stachova, J. (Ed.). (1994). Model a analogie ve védé, uméni a filozofii. Praha: Filosofia.
21. Monografic s ¢islem série:

Czabanski, B. (1986). Optymalizacja uczenia sie i nauczania czynnos$ci sportowych.
Studia i monografie Akademii Wychowania Fizycznego we Wroclawiu, 14.

Jind identifikace uvedené monografie bude pfi citaci jako knihy.

Czabanski, B. (1986). Optymalizacja uczenia sie i nauczania cgynnosci sportowych.
Wroclaw: Akademia Wychowania Fizycznego.

22. Kniha bez autora nebo editora:

Membership directory of men and women tennis-teaching professionals. (1995). Houston,
TX: United States Professional Tennnis Association,

Telama, R. (1993). Physical activities out of the school system - educational aspects. In
Sport Sciences in Europe 1993. Abstract Volume (pp. 186-188). Koln: Deutsche
Sporthochschule,

23. Kniha v revidovaném vydani: ’

Rosenthal, R. (1987). Meta-analytic procedures for social research (Rev. ed.). Newbury
Park, CA: Sage.

24. Editovana kniha s nékolika dily s vydanim v del$i dobé nez jeden rok:

Koch, 8. (Ed.). (1959-1963). Psychology: A study of science (Vols. 1-6). New York, NY:
MeGraw-Hill
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25. Kniha, s nékolika dily, s vydanim v dob¢ deli neZ jeden rok:

Pithoda, V. (1971-1977). Ontogeneze lidské psychiky (Vols. 1-3). Praha: Statni
pedagogické nakladatelstvi.

V textu uZijeme citaci v zavorkach (Prihoda, 1971-1977).
26. Encyklopedie nebo slovnik:

Bis, K., & Feldmeier, C. (Eds.). (1992). Das Lexikon fiir Gesundheitssport. Koln:
Deutsche Krankenversicherung.

éelikovski, S. (Ed.). (1988). Encyklopedie télesné kultury (Vols. 1-2). Praha: Olympia.

Rithig, P., Becker, H., Carl, K., & Kayser, D. (Eds.). (1983). Sportwissenschaftliches
Lexikon (5th Rev. ed.). Schorndorf: Karl Hofmann,

Zapletal, M. (1987). Velkd encyklopedie her. Hry na h¥isti a v télocvicné (Vol. 3). Praha:
Olympia.

27. Cesky pieklad knihy:

Piaget, J. (1966). Psychologie inteligence (F. Jirdnek, Trans.). Praha: Statni pedagogické
nakladatelstvi. (Original vydan 1961) nebo (Original work published 1961)

Slack, J. M. W. (2001). O vejcich a védcich. Témé¥ pravdivé vyprdvéni ze Zivota v biologické
laborato¥i (F. Cvrékova, Trans.). Praha: Paseka. (Original work published 1999)

V textu citujte rok vydani originalu a rok vydani ptekladu (Piaget, 1961/1 966).
28. Kapitola v editované knize:

Kampmiller, T., & Kostial, J.'(1989). Model dlhodobej $portovej pripravy v behoch na
kritke vzdialenosti. In J. Simonek et al. (Eds.), Modelovanie dlhodobej Sportovej
pripravy v individudlnych Sportoch (pp. 180-203). Bratislava: Sport.

McKenzie, T. L., & Sallis, J. F. (1996). Physical activity, fitness, and health-related
physical education. In S. J. Silverman & C. D. Ennis (Eds.), Student learning in
physical education: Applying research to enhance instruction (pp. 223-246). Champaign,
IL: Human Kinetics.

Rektor, 1. (1993). Jsou cesty tvoFivosti vyzpytatelné? In J. Malina et al (Eds.),
O woFivosti ve védé, politice a uméni (Vol. 4, pp. 95-96). Brno: Jota,

29. Clanek nebo kapitola editované knihy v tisku v samostatné nazvaném dilu mnohodilné
prace (dvoudilny ndzev):

Auerbach, J. S. (in press). The origins of mnarcissism and narcissistic personality

disorder: A theoretical and empirical refermulation. In J. M. Masling & R. F.
Bornstein (Eds.), Empirical studies of psychoanalytic theories: Vol. 4. Psychoanalytic
perspectives on psychopathology. Washington, DC: American Psychological
Association.
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30. Pispévek v kazdoroéné vydavaném sborniku v sérii (v tisku):

Leist, K.-H. (in press). Freiheitliche Bewegungs-, Spiel-, Sportkultur: Grundlagen und
Verfassung des neuen Sportlehrplans fiir Bayern. Télesnd kultura, 26.

V textu uvadime (Leist, in press). Obdobné zddraziuje Leist (in press).
10. 3 Vyzkumné zpravy, tiredni dokumenty a normy

31. Vyzkumna zprava z feSeni vyzkumného grantu Ministerstva $kolstvi, mlideZe
a télovychovy Ceské republiky:

Fromel, K. et al. (1998). Struktura sportovnich zdjmit a pohybovych aktivit mlddeZe
[Vyzkumna zprava No. MSMT RS97073]. Olomouc: Univerzita Palackého, Fakulta
télesné kultury.

Rychtecky, A. et al. (1992). Skolni télesnd vychova jako zdklad biopsychosocidlné
acinného pohybového refimu a zdravotni prevence mldideie [Vyzkumna zpriva No.
MSMT 9-3]. Praha: Univerzita Karlova, Fakulta t&lesné vychovy a sportu.

Pokud je vyzkumné zpravé ptid€leno oficidlni Cislo, uvadime je v zavorce spolu
s pfipadnou dal$i identifikaci zpravy, a to ihned za ndzvem. V piipadé nedostatené znalosti
instituce, ktera zpravu vydala, uvadime i bezprostfedni nadfizenou instituci.

32. Statni norma:

Cesky normalizaéni institut (2000). Informace a dokumentace - Bibliografické citace
- Cast: Elektronické dokumenty nebo jejich dsti |Ceska technick4d norma 010197].
Praha: Author.

Urad pro normalizaci a mé&teni. (1975). Zkracovdni nazviz Casopisit a jinych periodik
[Ceskoslovenska statni norma 01 0196]. Praha: Author.

33. Ucebni osnovy:

Ministerstvo $kolstvi, mlideze a t&lovychovy Ceské republiky. (1990). Télesnd vpchova
pro gymndzia - 1. roc. [U¢ebni snovy]. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi.

Ministerstvo §kolstvi, mlddeze a télovychovy Ceské republiky. (1996). Télesnd vychova.
Ucebni osnovy pro 1. af 9. rocnik. Vzdéldvaci program Zikladni $kola. Praha: Fortuna.
34. Utedni dokument vysoké gkoly:

-

Horaik, S. (Ed.). (2001). Fakulta télesné kultury {Studijni program na studijni rok 2001-
2002]. Olomouc: Univerzita Palackého.

Kips, M., & Zidek, J. (Eds.). (1994). Studijny program. Skolsky rok 1994/1995. Bratislava:
Univerzita Komenského, Fakulta telesnej vychovy a $portu.

10. 4 Sborniky ze seminari, konferenci, kongresi a symposii (Proceedings)

35. Sbornik z kongresu:
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Zeuner, A., Senf, G., & Hofmann, S. (Eds.). (1995). Sport unterrichten. Anspruch und
Wirklichkeit [Kongref3bericht]. Sankt Augustin: Academia.

36. Prispévek ve sborniku z konference (seminaie, kongresu, symposia apod.):

Goérna, K., & Skalik, K. (1996). Umiejetnosci sportowo-rekreacyjne mlodziezy konczacej
szkoly S$rednie. In J. Slezyniski (Ed.), Efekty ksztalcenia i wychowania w kulturze
Jizyeznej (pp. 69-74). Katowice: Akademia Wychowania Fizycznego.

GrofYing, S. (1994). Bewegung und Lebensqualitit, In S. Grofiing, A. Sandmayr, & R. Stadler
(Eds.), Bewegung und Lebensqualitit (pp. 9-11). Salzburg: Universitiit Salzburg.

Pangrazi, R. P. (2001). Promoting physical activity for youth. In H. Vilkova & Z. Hanelova
(Eds.), Movement and Health (pp. 39-44). Olomouc: Univerzita Palackého.

Pfi dvojjazy¢ném nazvu knihy didvame piednost anglickému nazvu, tzn. ,,Movement
and Health* pfed ,,Pohyb a zdravi®.

Zeuner, A. (1995). Die Einheit der Gegensiitze - ein dialektisches Verstindnis von
Unterrichtsmethode. In A. Zeuner, G. Senf, & S. Hofmann (Eds.), Sport unterrichten.
Anspruch und Wirklichkeit (pp. 19-27). Sankt Augustin: Academia.

37. Ptispévek ve sborniku referati z mezinarodni konference:

Novosad, J., & Hrebicek, J. (1994). Objektivizace velikosti zatiZeni pfi pohybové
aktivité. In J. Malach, M. CisaFova, & V. Gajda (Eds.), Shornik referdtit z mezindrodni
konference Pedagogickd diagnostika '93 (pp. 88-92). Ostrava: Ostravska univerzita,
Pedagogicka fakulta. |

Sigmund, E., Neuls, F., Novesad, J., & Fromel, K., (2001). Zaikladni techniky
monitorovani pohybové aktivity. In L. Dobry & O. Soulek (Eds.), Pedagogickd
kinantropologie 2001 (pp. 28-34). Praha: Karolinum.

38. Nepublikovany piispévek na symposiu;

Fromel, K. (1993). Nové vitahy mezi Skolni télesnou vychovou a télocvicnou aktivitou ve
volném Case - podminka pozitivnich ;mén v Zivotnim stylu. Prispévek na Cesko-polském
symposiu ,, Filozoficko-soctologicka dimenze télesné kultury*, Olomouc.

Pokud je to mozné, uvadime téZ mésic konani symposia a je-li mésto méné znamé,
uvadime 1 stat.

Fromel, K. (1993, June). Nové vitahy mezi... Piispévek na Cesko-polském symposiu
»Filozoficko-sociologickd dimenze télesné kultury®, Olomouc, Ceska republika.

10. 5 Diplomové, disertacni a habilitaéni prace
39. Diplomova prace:

Cihakova, D. (1999). Pohybovd aktivita a jeji determinanty u souboru studujicich prvniho
rocniku ucitelského studia Fakulty télesné kultury Univerzity Palackého v Olomouci.
Diplomova prace, Univerzita Palackého, Fakulta télesné kultury, Olomouc.
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Hojka, J. (1996). Zainteresowania w sferze aktywnosci fizycznej mlodzieiy klas IV- VIIL
Praca magisterska, Akademia Wychowania Fizycznego, Wroclaw.

Lindgren, C., & Westerlund, A. (1994). Higstadieelevers upplevelser av skolfdrort I ak
8 i Halmstad. Examensarbete i pedagogik, Hogskolan i Halmstad, Halmstad, Svédsko.

Manross, M. A. (1994). What children think, feel, and know about the overhand throw.
Master of Science, Virginia Polytechnic Institute and State University, Blacksburg,
Virginia.

U méne€ znamého mésta se doporucuje uvést i stat.
40. Rigordzni prace:

Chovanec, K. (2002). Diagnostika koordinaénich schopnosti, Rigorézni prace, Univerzita
Karlova, Fakulta télesné vychovy a sportu.

41. Disertaéni prace:

Sobczyk, B. (1999). ,,Mobilna klasa“ - modelowa proba stymulacji aktywnosci ruchowej
dzieci w mlodszym wieku szkolnym. Dissertation, Akademia Wychowania Fizycznego,
Katowice.

Safatikova, J. (1991). Diagnosticky a informacni subsystém v Fizeni tréninkového procesu.
Disertacni prace, Univerzita Karlova, Fakulta télesné vychovy a sportu, Praha.

Vasickova, J. (2002). Individualizované vyulovini ve Skolni télesné vychové. Disertatni
prace, Univerzita Palackého, Fakulta télesné kultury, Olomouc.

42. Disertalni prace ziskana z ,.Disscrtation Abstracts International (DA

Ross, D. F. (1990). Unconscious transference and mistaken identity: When a witness
misidentifies a familiar but innocent person from a lineup [Doctoral dissertation,
Cornell University, 1990]. Dissertation Abstracts International, 49, Z5055.

43. Autoreferat disertacni prace:

Aleksandrov, S. A. (1993). Sjuietnoje programmirovanije ucebnogo processa na urokach
Sfiziceskoj kultury v naclaPnych klassach obi¢eobrazovatelnoj $koly. Nepublikovany
autoreferat disertani prace, Akademija fizieskogo vospitanije i sporta, Minsk.

Sivdk, J. (1992). Systém teoretického vzdelivania v telesnej vychove a jeho vplyv na
Jormovanie vedomia a postojov k telovychovnej aktivite Ziakov gymndzii. Nepublikovany
autoreferdt disertafni prace, Univerzita Komenského, Fakulta telesnej vychovy
a Sportu, Bratislava.

44. Habilitacni prace:
Liba, J. (1994). MoZnosti uplatnenia diagnostiky dynamickych psychickych &initelov
motorického ucenia pri formovani pohybového profilu Studentov uéitelstva pre prvy

stuperi zdkladnej $koly. Habilitaéni prace, Univerzita P. J. Safirika, Pedagogicka
fakulta, PreSov, Slovensko.
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Novotna, V. (2001). Pohybova skladba - faktor spoleCenské, pohybové a estetické kultivace
¢lovéka. Habilitaéni prace, Univerzita Karlova, Fakulta télesné vychovy a sportu, Praha.

10. 6 Uéebni texty a metodické prace
45. Skripta:

Chromik, M. et al. (1993). Didaktika telesnej vychovy [VysokoSkolské skripta].
Bratislava: Univerzita Komenského, Fakulta telesnej vychovy a Sportu.

Mékota, K. (1989). Kapitoly 7 antropomotoriky I |UCebni texty]. Olomouc: Univerzita
Palackého, Pedagogicka fakulta.

Rychtecky, A., & Fialova, L. (1993). Didaktika Skolni télesné vychovy [UCebni texty].
Praha: Univerzita Karlova, Fakulta télesné vychovy a sportu.

46. Metodicky dopis:

Ejem, M. et al. (1988). Vybrané otizky vyuiiti motorickych testa ve vrcholovém sportu
[Metodicky dopis]. Praha: Sportpropag.

10. 7 Audiovizualni a pocitacova média
47. Film:

Harrison, J. (Producer), & Schmiechen, R. (Director). (1992). Changing our minds: The
story of Evelyn Hooker {Motion picture]. (Available from Changing Our Minds, Inc.,
170 West End Avenue, Suite 25R, New York, NY 10023)

U autor(t uvadime v zavorce funkce a v hranaté zavorce ihned za nazvem identifikujeme druh
média.

48. Hudebni zaznam:

Shocked, M. (1992). Over the waterfall. On Arkansas traveler |CD|. New York, NY:
PolyGram Music.

49. Software:

Novosad, J., Fromel, K., & Chytil, J. (1996). Vyhodnoceni pohybové aktivity v tydennim
reZimu [Computer software]. Olomouc: Software Centrum.

Autora uvadime pouze tehdy, pokud ma vlastni prava na software. V opacném piipadé
pracujeme s referenci jako s praci bez autora.

10. 8 World Wide Web - Internet

Ve v8ech piikladech je provedena oproti smérnicim APA zména v uvadéni data ziskani
zdroje. Podle APA je tieba disledné dodrzovat: Retrived October &8, 2002, from..., zatimco
v ¢eské verzi doporucujeme zaznam - Retrived 1. 12. 2002 from the World Wide Web.

50. Osobni stranky (Personal site):
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Morris, H. (1998). Homepage. 7693: Experimental design and analysis. Retrieved 1. 12,
2000 from the World Wide Web: http://www.indiana.edu/~Kines/t693.html

51. Profesni stranky (Professional site):

American Psychological Association. (2000). Using APA style to cite and
document sources. Retrieved 9. 11. 2000 from the World Wide Web:

http://www.bedfordstmartins.com/online/cite6.html

52. Knihy (Books):

Druckman, D. & Swets, J. A. (1988). Enhancing human performance: Eissues,
theories, and techniques. Retrieved 30. 11. 2000 from the World Wide Web:

http://books.nap.edu/books/0309037921/index.html

Mandell, R. D. (1984). Sport and cultural history. Retrieved 29. 11. 2000 from the World
Wide Web: http://books.iuniverse.com/viewbooks.asp?isbn=1583482822

53. Clanky z periodik ,,on-line* (Article in an electronic journal - ejournal, PowerPoint):

Ozsvith, K. (3. 11. 2000). A szakértoi értékelések egyezésének vizsgalata
clusterantalizissel. Hungarian Sport Science Online PowerPoint. Retrieved 1. 12. 2000
from the World Wide Web: http://www.btf.hu/testnev/hssol/ppt.html

Stice, E., Cameron, R. P., Hayward, C., Taylor, C. B., & Killen, J. D. (1999).

Naturalistic weight-reduction efforts prospectively predict growth in relative
weight and onset of obesity among female adolescents. Journal of Consulting and

Clinical Psychology, 67, 967-974. Retrieved 1. 12. 2000 from the World Wide Web:
http://www.apa.org/journals/ccp/ccp676967.html

U periodik, kterd jsou v tisiené i elektronické verzi, uvedeme pii prevzeti elektronického
zdroje, Ze byl pouzit tento zdroj [Electronic version].

Oborny, J. (2001). Sports and war [Electronic version]. Acta Universitatis Palackianae
Olomucensis. Gymnica, 31(2), 13-21. Retrieved 1. 12. 2000 from the World Wide Web:

http://www.upol.cz/UP/Pracovis/aupo/gymnica-31_2.pdf
54. Clanky z databazi (Article in database, digest, etc.):

Anonymous (2000). Code of ethics for the health education profession. The Journal of
School Health, 70(8), 420-321. Retrieved 16. 11. 2000 from PROQUEST database on

the World Wide Web: http://proquest.umi.com/pqdweb .

Capwell, E. M., Smith, B. J., Shirreffs, J., & Olsen, L. K. (2000). Development of
a unified code of ethics for the health education profession: A report of the national
task force on ethics in health education. Journal of School Health, 70(8), pp. 318+,
Retrieved 10. 11. 2000 from EBSCO database on the World Wide Web:
http://globalvgwl.global.epnet.com/fulltext.asp?resultSetld=R00000004&hitNum=4& 1

Fain, G. S. (1992). Ethics in health, physical education, recreation, and dance.
Retrieved 17. 10. 2000 from ERIC database on the World Wide Wcb:

http://www.ed.gov/databases/ERIC_Digests/ed342775.html
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Frimel, K., Stratton, G., Vasendova, J., & Pangrazi, R. P. (2002). Dance as a fitness
activity: The impact of teaching style and dance form. Journal of Physical Education,
Recreation & Dance, 73(5), 26-30, 54. Retrieved 4. 7. 2002 from PROQUEST database
on the World Wide Web: http://proquest.umi.com/pqdweb

Pozor na piepis pfijmeni Ceskych autori. Je nutné zachovat ptijmeni uvedené v databézi
(Vasendova a ne Vasendova).

Schmeiser, C. B. (1995). Ethics in assessment. Retrieved 10. 11. 2000 from ERIC
database on the World Wide Web: http://www.uncg.edu/edu/ericcass/assessment/
diga23.html

55. Abstract:

Fromel, K., Lehnert, M., & Vasendova, J. (2000). Volleyball for girls in school physical
education. International Journal of Volleyball Research, 2(1), 30-34. Retrieved
4. 7. 2002 from CSA database on the World Wide Web: http://altl.csa.com

Gottlieb, A. (1997). Ethical Issues in Qualitative Research. Comments |Abstract].
Retrieved 9. 11. 2000 from ERIC database on the World Wide Web:
http://ericae.net/ericdb/ED412241.htm

McGraw, S, A,, Sellers, D., Stone, E., Resnicow, K. A., Kuester, S., Fridinger, F., & Wechsler,
H. (2000). Measuring implementation of school programs and policies to promote
healthy eating and physical activity amont youth [Abstract]. Preventive Medicine, 31(2),
86-97. Retrieved 5. 12. 2000 from IDEAL database on the World Wide Web:
http://www.idealibrary.com/links/artid/pmed.2000.0648

56. Dokumenty bez autora a bez uvedeného data:

Oregonscientific PE3116PM Pedometer with Pulse Meter (n. d.). Retrieved 7. 4. 2002
from the World Wide Web: http://www.amazon.com/exec/obidos/ASIN/BOO0O0OSNNII/
dealtime-dal/104-2249568-95"
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11 TABULKY A OBRAZKY
11. 1 Tabulky
Ciselné a nékdy i verbalni tdaje je vhodné prezentovat v podobé tabulek, zvIasté kdyz

to usnadni pochopeni textu a zvysi jeho piehlednost. Tabulek se dale pouZiva pro piehlednéjsi
srovnatelnost hodnot. Tabulka (Table) obsahuje:

- oznadeni,

- nadpis,

- hlavi¢ku (zahlavi),

- nazvy sloupcel (pfipadné nazvy podtituli),
- nazvy udajl v tadcich (ptipadné podtitull),
- Gdaje v fadcich,

- vysvétlivky k tabulce.

Pokud je tabulek vice nez jedna, ¢islujeme je arabskymi &islicemi. Oznaceni tabulky je
umisténo vlevo a je zakonceno teckou. V textu odkazujeme na tabulku plnym nizvem a ne
zkratkou.

Pr.: Chlapci jsou pohybové aktivnéjSi v pracovnich i vikendovych dnech nez divky
(Tabulka 11).

Nazev tabulky musi byt jasny, struény a vystizny. Pise se od levého okraje (za ¢&islem
tabulky) bez te¢ky na konci.

Pr.: Tabulka 3. Pohybova aktivita chlapci (n=120) a divek (n=138) zakladnich $kol

Pf1 pokraCovani tabulky se musi na kazdé dalsi strané v pravém hornim rohu uvadét
~Pokracovani tabulky*. ljdaje, které se opakuji ve viech sloupcich, zafazujeme do nazvu tabulky
nebo do vysvétlivek. NesnaZte se umistit do tabulek co nejvice Gdajd. Stavaji se nepfehlednymi
a nesplni o¢ekavanou funkci. Z tabulky musi byt vie ziejmé tzv. ,,na prvni pohled®. Proto se
také snazte dodrzovat zvyklosti v oboru. Nezafazujeme nové symboly, je-li jiz ustaleno
vyhovujici 2 znamé oznaceni.

Nazvy sloupct (fadkl) se piSi vprvni osobé jednotného nebo mnozného (Cisla
a § pocateénim velkym pismenem. Podndzvy ve sloupcich (fadcich) se mohou psat s po¢ate¢nim
malym pismenem, tvofi-li jeden celek s ndzvem (Tabulka 1). Pokud maji samostatny vyznam,
pisi se zpravidla také s pocitec¢nim velkym pismenem. Symboly pouzité v tabulce je nutné
objasnit ve vysvétlivkach. Oznaceni vysvétlivky umistujeme pod tabulku a piseme italikou
(Vysvétlivky: nebo Note.). Viechny symboly v tabulkach i ve vysvétlivkach piseme italikou
(M, SD, r apod.). Doporucujeme uvadét ddaje ve vysvétlivkdich v pofadi:

a) Vieobecné - vztahujici se k nazvu tabulky a jejimu objasnéni.
b) Specifické - vztahujici se k ozna€eni sloupci a fadka.
¢) Statistické - vztahujici se k objasnéni statistickych symbolq, signifikantnosti apod.

Udaje v tabulce zaokrouhlujeme na tolik platnych mist, kolik vyzaduje problémovy
kontext - nej€astéji na dveé desetinna mista (3,28 nebo 3.28) a u korela¢nich koeficient( bez
nuly ( .67) (Tabulka 2). Pokud neni udaj v nékterém poli¢ku uveden, zafazuje se pomlcka (-).
Statisticky vyznamné hodnoty ozna¢ujeme hvézdi¢kou nebo vice hvézdickami (*; ** atd.).
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Hladinu statistické vyznamnosti uvadime ve vysvétlivkach (napf.: Statisticky vyznamné
hodnoty jsou oznaéeny * .01 <p <.05; ** .001 < p < .01; *** p <.001) (Tabulka 2 a 3).

Mensi pocet stézejnich tabulek (pokud neni uvedeno jinak) umist'ujeme pfimo do textu.
VEétsi mnozZstvi tabulek je vhodné zafadit na konec textu pfed pfilohy. ,,Obecnou chybou pfi
predkladani vysledkd je jejich rozdéleni do nadmémého mnoZstvi oddélenych tabulek™
(Travers, 1969, 480).

Svislé ¢ary mizeme v tabulkach pouzivat pouze tehdy, pokud text jiz nebude dale
poéitaCove€ upravovan.
Pi.:
Tabulka 1. Preference zaméteni pohybové ¢innosti (pofadi)

Skoly
zéakladni stfedni vysoke
Zaméteni divky chlapci divky chlapci divky chlapci
(n=2217) | (n=1979) | (n=2119) | (n=1337) | (n=1162) | (n=1102)
estetické 1 6 1 2 6
kondi¢ni 2 1 4 3 ]
sportovni 5 2 6 4 2
rekreacni 3 3 2 5 4
tvarci 6 4 5 6 5
zdravotni 4 5 3 1 3

Vysvetlivky: Zaméfeni pohybové ¢innostt je uvedeno v dotazniku (Priloha 2).

Pr.:

Tabulka 2. Denni vydej energie pii pohybové aktivité 16 a 18lctych gymnazialnich chlapcu

Energeticky vyde; (kcal'kg"l-den'})

Soubor Akcelerometr Pedometr Zaznam
M SE F M SE F M SE F
I. roé. 12,45 0,82 9,80 0,76 7,10 0,58
4 47* 7,82%% 7,97%*
III. ro¢ 9,76 0,93 6,44 0,97 4,59 0,65
Halmstad 8,68 1,03 6,44 1,05 3,78 0,73
Katowice 9,65 1,05 10,15** 6,97 1,27 6,97** 498 0,74  12,20%*
Olomouc 14,99 1,10 10,96 0,84 8,77 0,77

Vysvetlivky: M

SE
F

- aritmeticky prameér
- smérodatna chyba

- ANOVA
Statisticky vyznamné hodnoty * .01 < p < .05; ** .001 < p< .01 nebo* p < .05; ** p < .01.
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PY.:
Table 3. Differences in girls’ physical activity level according to the evaluation and types of
teaching units

Index IR EE Steps
M F M F M F

Worse assessment 132.38 2.54 3008.94 0.00

6.81%* 0.81
Better assessment 136.01 2.61 3014.04
Habitual 135.96 2.57 3043.78

6.47% 0.00 0.51
Creative 132.43 2.58 2979.20 L
Note.

HR - mean heart rate (HRemin™)

EE - energy expenditure in physical activity per 45 min (kcalskg'*45min™")
Steps - steps, skips and position changes per 45 min (number)

M - mean

F - ANOVA (tested with Scheffe’s test)

*p <.05. ** p < .0l.

11. 2 Obrazky

Pfi prezentaci grafl, fotografii a schémat (Figure) uplatiiujeme stejny styl jako
u prezentace tabulek. Oznafujeme je jednotné jako obrazck. Pfi vétSim poétu obrazka
doplitujeme oznaceni arabskou &islici s teckou. Oznaceni a nadpis obrazku umistujeme pod
obrazek. V textu upozorfiujeme na graf, obrazek ¢i schéma jednotnym oznacenim v zivorce
(Obrazek 1).

Muizeme-h sniZit naroky na piesnost prezentace, dame vétSinou piednost grafu picd
tabulkou (Obrazek 2 a 3). Grafem neznazortiujte vysledky s malymi rozdily.
Do obrazku nezahmujeme udaje z tabulek. Zdvojeni grafickou prezentaci je v odbormém textu

jeste jinou formou zn4zornéni,
Jako vhodny doplnék prezentace doporutujeme i1 fotografie, pokud dodavaji lepsi

»obraz o situaci (Obrazek 4). Fotografie se také vyznacuji vysokou mirou hodnovérnosti.
Pfednost davame digitdlnim fotografiim, fotogramim ¢&i fotomontazim.

Hlavnim cilem zafazeni schémat je ucelendjsi a strukturovan&jii pohled na fegeny
problém a také zjednoduseni a zpfehlednéni nasich zamé&rii (Obrazek 5).
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Pi.: Dvojrozmérny ,,hranelkovy* graf

6- ODivkyZ§ [CIChlapci 2§
5- = Divky S§ [@Chlapci S§
4-
3- —
283 2,911
o
Aktivni vydej energie Intenzita PA (METs) Kroky, poskoky, zmény poloh
(kcal/kg/45min) (tisice)
Vysvétlivky:  Z§ - zakladni 8kola (divky n=239, chlapci n=175)
SS - stfedni §kola (divky n=607, chlapci n=120)
PA - pohybova aktivita

Obrazek 1. Vybrané charakteristiky zatizeni divek a chlapcl ve vyucovacich jednotkach
te¢lesné vychovy

250 - B Habitualni Z$
B Kreativni Z$
200 197 [ Habitualni S8
178 W Kreativni 8§
150 -
100 4
50 -
0 -
Prumérna srdeéni frekvence Celkovy vydej energie Aktivni vydej energie
(SF/min) (kcal/d5min) (kcal/45min)

Pr.: Dvojrozmérny sloupcovy graf
Obrazek 2. Zatizeni divek v habitualnich a individualizovanych kreativné orientovanych
volejbalovych vyucovacich jednotkach na zakladnich (ZS) a stfednich (SS) §kolach
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P¥.: Spojnicovy graf s tabulkou’

1 -
8,98
0,96 -
0,94 -
0,92 -
0,9
10 11 11 12 12 13 13 14 14
spring autumn spring autumn spring autumn spring autumn spring age
il oirls 0,983 0,268 0,924 0,944 0,939 0,924 0,941 0,944 0,904
= @ = boys 0,951 0,983 0,968 0,948 0,948 0,934 0,929 0,944 0,924

Figure 3. Stability of sports preferences in girls (n=118) and boys (n=127) aged 10-14

Note. Spearman rank correlation coefficients express the relation between the structurc of
interests at the beginning and the structure of interests over five years.

Pr.: Fotografie

Obrazek 4. Akcelerometr Caltrac (Fromel, Novosad, & Svozil, 1999, 27).
Pi.: Schéma
Utitel

Zaci - Edukaéni <——— = Projekt
proces

Podminky
Obrazek 5. Systémovy pfistup k edukaénimu procesu

Z technickych divodi byla vuvedeném grafu uvadéna &isla s desetinou &arkou a ne
s teCkou.
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11. 3 Prehled vybranych statistickych symboli

Vybrané statistické symboly uvadime pouze jako doporuceni k vyuZiti v pfisp&vcich
psanych v anglickém jazyku. Pii psani statistickych symboli zachovavame jednotnost. Nelze
kombinovat v jednom textu statistické symboly obvyklé pro deské texty s anglickymi
symboly. Pokud nemiZeme v textovém editoru oznalit aritmeticky primér x, rad€ji
pouZijeme anglicky symbol M.

ANCOVA Analysis of covariance

ANOVA Analysis of variance

D Used in Kolmogorov-Smirnov test

f Frequency

F Fisher’s F ratio

H Used in Kruskal-Wallis test; also used to mean hypothesis
Hy Null hypothesis under test

H; Alternative hypothesis

HSD Tukey’s honestly significant difference

LSD Fisher’s least significant difference

M Mean (arithmetic average)

MANOVA Multivariate analysis of variance

Mdn Median

MS Mean square

MSE Mean square error

I Number in a subsample

ns Nonsignificant

N Total number 1n a sample

P Percentage, percentile

pr Partial correlation

r Pearson product-moment correlation

¥ Pearson product-moment correlation squared; coefficient of determination
Fb Biserial correlation

Vb Point-biserial correlation

¥y Spearman rank correlation coefficient

R Multiple correlation

SD Standard deviation

SE Standard error

SEM Standard error of measurement

t Computed value of t test

T Computed value of Wilcoxon‘s or McCall‘s test
Tukey a Tukey’s HSD procedure

U Computed value of Mann-Whitney test Y
w Kendall‘s coefficient of concordance
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12 ZKRACOVANI NAZVU

Nejlepsi zpiisob identifikace zdroji je bez pouliti tkratek a zkracovdni. Pfesto je
mozné pfi rozsahlém referenénim seznamu nebo pfi omezeném ,.citaénim prostoru® (napf.
abstrakta) zkracovani referenci uplatiiovat. 1 zkracovani v citacich ma své zasady a normy,
které je nutné respektovat.

Podle dosud platné normy jsou uvadény nasledujici pravidla zkracovani (Utad pro
normalizaci a méteni, 1975):

- Podle zkratek je mozné citaci jednozna¢né identifikovat a odlidit od obdobnych citaci.

- Jedno a totéZ slovo musi mit jednu zkratku.

- Méné sc krati neznama slova a vice frekventovana a znama slova.

- Nekrati se jednoslovné nazvy, slova, jejichZ kraceni nepfinasi Usporu psani a méné Casto se
krati prvni slovo v ndzvu.

- Cleny, spojky, predlozky, stereotypné se opakujici vyrazy a ustilené slovni vazby lze ve
vét§iné pripadil vynechat.

- Pfedlozky na pocatku nazvu se nevynechévaji.

- Jestlize se spojky nevynechéavaji, krati se napt. podle normy ,,und" na ,,u®, ale napf. ,,and" se
nekrati vibec.

- V jazycich, ve kterych urdity &len zadind pismenem ,d“ a jeho uvedeni je v souladu
s normou, se krati ve v8ech pfipadech na ,.d*.

_ Slova se krati tak, Ze se vynechévaji nejméné dvé jejich koncova pismena a za zkratkou se
pise tecka,

- Velka pismena se pouZivaji na po¢atku prvniho slova, na po¢atku zkratek nazvi instituci,
u vlastnich jmen a doporuéuje se pouZivat velké pismeno i na poCatku kazd¢ho substantiva
uvnitf zkratky.

_ Slova téhoZ vyznamu a stejného plivodu v riiznych jazycich maji stejnou zkratku psanou
ptisluSnym pravopisemn.

- Mohou-li vzniknout pochybnosti o pfesné identifikaci, uvede se za zkratkou v kulatych
zavorkich misto vydani, v pfipadé potfeby jeSt€ zemé.

- Za&ina-li nazev jménem osoby, musi byt toto jméno uvedeno v nezkracené podobe.

12. 1 Piiklady zkratek vybranych frekventovanych slov

academia Acad. activity Activ.
akademie Akad. American Amer.
anatomie Anat. association Assoc.
bibliographie Bibliogr. cuiture Cult.
Easopis Cas. cesky ces.
¢islo C. deutsch dtsch.
development Dev. disertace Dis.
Dissertation Diss. education Educ.
encyklopedie Encykl. experiment Exp.
faculty Fac. Fakultit Fak.
filosofie Filos. fysiologie Fysiol.
Habilitation Habil. Hygiene Hyg.
instituto Inst. journal J.
konference Konf. Kongress Kongr.
kultura Kult. kwartalmk Kwart.
lékat Lék. medicine Med.
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ministerstvo Minist. monografija Monogr.
obrazek Obr. odborny odb.
pedagogika Pedag. pedagogicky pedag.
pediatrie Pediat. periodikum Period.
physical phys. psychologie Psychol.
quarterly Quart, research Res.
rocznik Rocz. Revue Rev.
sbirka Sh. sbornik Sbor.
science Sci. serie Ser.
Schulc Sch. sociologie Sociol.
specialni spec. sportowy sport.
statni st. Studie Stud.
Supplementum Suppl. §kola Sk.
Tabelle Tab. technique Techn,
teorie Teor. terapie Terap.
universiteto Univ. Unterricht Unterr,
listav Ust. ustfedni UstF.
Verlag Verl. Wissenschaft Wiss.
Wydawnictwo Wydaw. zbornik Zbor.
zdravi Zdr. zdravotnicky zdrav.
Zeitschrift Z. zeszyt Zesz.
zpravodaj Zprav. zurnal Z.

Zkracovani slov v jinych jazycich je odli$né. P#i rozdilné uvadéném zkracovani
stejnych slov se pfiklorfite k oficialnim zkratkdm a v rdmci moZnosti zkracujte slova ve stylu

APA.

03




13 PUBLIKACNI TRANSLITERACE

Transliterace v kinantropologii se fidi obecné platnymi pravidly pro védeckou
transliteraci. P¥edevsim se jedna o disledné prevedeni pismen jedné abecedy do jiné abecedy.
Spravna transliterace musi umoZiiovat jednoznacny zpétny pievod a pfipadné 1 naslednou

transliteraci do dal§iho jazyka.

Transliteraci uplatiiujeme pouze v referennich seznamech a v citacich v textu.

Rozsahlejsi cizojazyéné texty vkladané do prace nepodrobujeme transliteraci.

Rozhodujicim dokumentem pro pFesnou védeckou transliteraci jsou platnd pravidia
¢eského pravopisu nebo Norma CSN 010185 Transliterdcia cyriliky.

13. 1 Prepis cyrilské abecedy

Azbuka

Rustina

Ukrajinstina

Bé&loruitina

Bulharstina

Srbstina

A, a

b, 6

T L =B Sl R i o

W[ = e 2 Rl o

ouige (o< (o |

T B ¢ =R L i R g R

L (=B = PR | =R i o

o

je; e*

oo

1]

je

NN

=N N

1;J1po b
i

e N N

1; j1

po B

LS
o

—LW 1 L ——

.—-W-|!-.......

[a—— ?\—l 1 | S

J—— P“—t 1 [ S

=

=8

=18

=8

L NN e B o T N

~+|w [~ [ |o

L A e B L o S )

Lomalll K7+ R B L o T N o)

cloyiw 7 [T |08 (= 3::“""7?"_‘

Y,y

Y et

n—h

ch

ch

=
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Azbuka Rustina UkrajinStina | B&lorustina | Bulharstina Srbstina
0, 11 C C C C C
Y, g ¢ ¢ ¢ ¢ ¢
LLLI - - - - dz
1, 1w S § 5 § §
1, w ¢ §¢ 5¢ §t -
B - - - - T
bl, EI Y - Y N -
- , , ; , i
h, § ¢ - - ¢ -
3,5 € - e - -
10, © ju ju ju ju .
5, s ja ja ja ja -
X, x - - - & -
Vysveétlivky:
* i€ piSeme na zacCatku slova, po samohlasce a po B nebo .
e piSeme po souhlasce.
* % a piseme v buthar$tin€ uprosted slova, na konci slova se ve starém pravopise

vynechava,

13. 2 Prepis z polstiny

Zachovava se plvodni text pouze s nasledujicimi vyjimkami:

S e N

——N(

o 14
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14 KOREKTURNI ZNAMENKA

Korekturnimi znaménky se oznacuji nedostatky textu, které je nutné pred publikovanim
textu odstranit. Jsou vymezeny prozatim platnou Ceskoslovenskou normou CSN 88 0410
»Korekturni znaménka a jejich pouzivani (v sazb&)*, Podrobné&jii informace je mozZné ziskat
v publikaci ,,0d rukopisu ke knize a Casopisu® (Salda, 1983).

Stejné korekturni znaménko je vzdy uplatnéno v textu a vpravo na okraji textu spolu

s opravou. Pi1 nedostatku mista se miize vyuzit i levy okraj textu. Podle umisténi korekturniho
znaménka vpravo nebo vlevo se pfislusnym smérem znaci ,,vlajecka** korckturniho znaménka.

Korekturni znaménka zasadné nepifeme tuzkou. Chybné zaznaleni korekturniho
znamenka na okraji textu Skrtneme a v textu podtrhneme teckované,

Vybrani korekturni znaménka:

Yymeéiite jedno pismeno nebo dop i jedno pismeno!

Tpa Pr.: %tpxsm fno

Vymeéiite néko ik za seb ou jd oucich pismen neho celé slovo!

U buj Pr.: pntFEllJ_iE'ete m slovo #_{Iiéﬂit

Yynechte cnyn na pismena, slova, fadky (znaéi se znackon deleatur)!

T Pr.; wwnegchejte BpettrdiSpatng slovo
Vyméiite text o nékolika #d cich!

Pr.:

Fr
o

et kore

jici p ost

eba vénovat

Vswite chybé&jici slovo!
Pr.: ﬁmﬁté‘l;lwnl

Deopliite vynechany radek!

P¥.: Provedeni korektur je tfeba vEnov

nérodnd préce niﬁie byt zofefens.

Piedchozi

- W ¢ - E% - -
nérodnd prace miZe byt zm sFena.

Zmérite pnfa:!Lipismen nebjo slov!

Pr.: Zméndt [pismenfpofadil

Upravie sb\rzo sled!

1 5

4 3

Pr.: korektur Provedeni vEnovat tieba je
Zméite pufu!{é rad !

P¥.: odpovidajici pozornost. P¥edchozi
nérodnd price n:l'fﬁe tujt zr{nllm'" ena.
Provedeni korektur je tfeba veEnovat

96

=

[e
lcelé Uy \L
bt A
=
Spatné korektury
oddéli vydani.
\[ dalis )

LLM

21543

@idaﬁci._
1L

Ll



Preswite slovo z jm!lfnnhn radku do druhéhe! L

f trebad

Posuiite ¥4d ek /meho vice rad ki!

P¥.: Provedeni

P¥.: odpovidajici pozornost. Pedchozi
nédrodnd price mUZe byt zm sfena.
Provedeni karektur je tfeba venovat
Zvéisete mezeru mezishvy!
Pi.: udslil- i oteri I
Zmensete mezeru mezi dovy!
Pr.: Zm enﬁetelm pZeru mezi slovy l
Zruste mezeru!
Pr.: Zruste mexzeru ]:
Udélejte mezeru!
P¥.: Udélsjtgmezery 1
Umisiéte exp onent!
Pr.: 1(3, Y
Umisiete ind ex!
PE.: rfh,
Udélejte od stavec!
Pr.:[Odstavec s opomenutou zardzkou I

vyznadime ndsleduyjicim zptsobem ...

>

Zruste odstavec!
Pr.:
(/_/) H espravné oznadeny odstavec (/_)
vyznadime ndsledujicim zpisobem ...
—1Obdobni pii rudeni odstavee ... L

Posusite na sired!

Pr.: ¢————— Posufite na stred! — —
Vysad'te z odliného plisma! I ] Ll
om. Kigziva ffali) o

Prolozené

Tucneé
Kurzila i énd — J/
PN
[VERZALKY, (HULKOVE PISMO) L Iverz.
aj.
PF¥.: Celé odstavce, které maji mit jiny typ pisma
znaﬁ’irr:lf nasledowmeé. Kratd texty nebo slova :| anal CE l
znaﬁ'ﬁnle podts enim. I
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Zmenseie mezeru mezi radky! .

Zvetsete mezeru mezi radlky! ———
Pr.: Celé odstaves, kterd maji mit )
jiny typ pisma znacimle < !
nasledovne. Krat# texty nebo slova
: $ 4
-

znafimle poditZlenim.

Korekturdm textu vénujeme velkou pozornost, a proto i zdznam korekturnich znamének
musi byt pitehledny, jednoznacny a ¢itelny,
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15 KINANTROPOLOGICKY BODOVACI SYSTEM CASOPISU (THE SCIENTIFIC
JOURNALS RANKING SYSTEM)’

Prvotni zpracovani bodovaciho systému ¢asopisi je uréeno k lepsi orientaci v rozsahlé
Casopisecké literatute (periodicich), a také k objektivn&j§imu hodnoceni védecké ¢i odborné
kvality. Kinantropologicky bodovaci systém &asopisii je otevienym systémem, ktery bude
v dvouletych intervalech upravovan, dopliiovan a davén do souladu s obdobnymi systémy
v zahrani¢i. Celkem bylo do bodovaciho systému zafazeno 174 Casopisi.

P¥i zpracovani prvni verze piehledu byly brany v Givahu dostupné podklady: ISI Journal
Citation, Journal Impact Factors in Sport and Exercise Science, Index Copernicus - Ranking
Polskich Czasopism Naukowych, Science Journal Ranking by Average Impact (Popescu)
a dal8i. Ne v8echny informaéni udaje (oficidlni zkratky apod.) se podaftilo zjistit.

Ptidéleni bodil jednotlivym ¢asopisum bylo ureno impakt faktorem. U netmpaktovanych
Casopistt jsme pridélovali body podle zameéfeni Casopisi, kvality, uplatfiovanych jazyka,
cizojazy¢nych souhmni, formalni urovng, dale podle publikovanych hodnoceni odborniki
a podle frekvence zafazeni Casopisit ve svétovych databazich. Vzhledem k mezinarodni
komparaci systému byla nejvice respektovana kompatibilita s bodovacim systémem uzivanym
v Polsku. NezaFazené &asopisy je nutné bodové ohodnotit podle uvedenych kritérii a ve stylu
tohoto bodovaciho systému.

V pFipadé, Ze bude bodovaci systém vyulit pro hodnoceni publikalni aktivity
pracovnika, pak doporucujeme ke kaidé bodované publikaci v impaktovaném Casopise
pFidat 10 bodii a ke kazdé zahranicni publikaci v neimpaktovaném casopise 5 bodii.

Casopis Data- 1

(Zkratka ¢asopisu) Stat | ISSN | baze IF IC | KBN | Body
Acta Universitatis Carolinae. 0323- -
Kinanthropologica CZ 0511 2 - - - 5
(Acta Univ. Carol. Kinanthropol.)
Acta Universitatis Palackianae
Olomucensis. Gymnica C7 1212- 5 i i i 5
(Acta Univ. Palacki. Olomuc. Fac. 1185
Cult. Physic. Gymn.)
Acta Universttatis Palackianae
Olomucensis. Facultas Medicae C7 0862- 5 i ] ) 5
(Acta Univ. Palacki. Olomuc. Fac. 481X
Med.)
Adapted Physical Activity 0736-
Quarterly (Adapt. Phys. Act. Q.) US | g9 | 12711 | 1,312 1 - ] 23
American Journal of Health US 0890- 1 ) ) i 9
Promotion (Am. J. Health Promot.) 1171 -
American Journal of Sports Medicine 0363-]1,2,4,5,
(Am. J. Sports Med.) US | 5465 7,8,11 2127 - 21 31
Archives of Physical Medicine and
Rehabilitation US gggg' %,3,4,5 1,409 | - | 21 24
(Arch. Phys. Med. Rehabil.) ’

" Na zpracovani spolupracovali prof. PhDr. Antonin Rychtecky, DrSc., Fakulta t&lesné
vychovy a sportu Univerzity Karlovy v Praze a Bc. Marie Sykorova, Fakulta télesn¢ kultury
Univerzity Palackého v Olomouci.
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Atletika (Atletika) CZ - |2 - - - 1
1210-
Aula (Aula) CZ 6658 - - - - |
Australian Journal of Science and 0813-
Medicine in Sport AU 6289 11 - - - 9
(Aust. J. Sci. Med. Sport)
Aviation, Space and Environmental 0095-
Medicine US 6562 1,2,34,5| 0,658 - - 17
(Aviat. Space Environ. Med.)
Biology of Sport (Biol. Sport) PL |0 1245 | 0194 [103] 8 | 12
vy | 1212
Bolest (Bolest) CzZ 0634 - - - - 1
Brennpunkte der 0932-
Sportwissenschaft DE 2873 2 - - - 6
(Brenn. Sportwiss.)
British Journal of Sports Medicine 0306- | 1,2.4,
(Br. J. Sports Med.) OB 3674 [sga1 | O747 | - | 16 7
British Journal of Teaching Physical
. 0954-
Education GB 6693 11 - - - 6
(Br. J. Teaching Phys. Ed.)
Canadian Journal of Applied
Physiology —Revue Canadienne de 1066- (1,24,
Physiologie (Can. J. Appl. Physiol.- | “* | 7814 |5.7.11 | 19 | - 16 1 21
Rev. Can. Physiol.)
Clinical Biomechanics 0268- |
(Clin, Biomech.) GB 19033 | 12491 1,056 | - 16 20
Clinical Journal of Sport Medicine 1050-11,2,4,5,
(Clin. J. Sport Med.) US | 6a2x |11 L2551 - | 2] 23
Clinics 1n Sports Medicine 0278-1,2,4,5,
(Clin. Sports Med.) US 15010 111 Lids - - ] 2l
Coaching Volleyball US 0894- i1 i i i 6
(Coaching Volleyball) 4237
0010-
Cor et Vasa (Cor Vasa) CZ 2650 5 - - - 5
COT Bussines (COT Bussin.) cz |l - - -
Culture, Sport Society US 1461- (1 i _ i 2
(Cult., Sport Soc.) 0981
Czlowiek i ruch PL 1508- i ) i i "3
(Human movement) 5287
Ceska a slovenska neurologie a
e 1210-
neurochirurgie CZ 7859 1,2 - - - 6
(Ces. a Slov. Neurol. Neurochir.)
Ceska antropologie (Ces. Antropol.) | CZ (;%6825“ - - - - 4
Cf:ské kinantropologie Cz 1211- i _ i i 4
(Ces. Kinantropol.) 9261
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Cesko-slovenska pediatrie 0069-
(Cs. Pediat.) CZ | 9398 |22 - e
Cpskoslovenské psychologie c7 0009- l i _ _ 5
(Cs. Psychol.) 062X
Déti a my 0323-
(Déti a my) 7 1g79| - R
Diabetologia (Diabet.) pE |91 510 - - . 6
& ' 186X | *™
Education Physique et Sport P 0013- i i i i 4
(Educ. Phys. Sport) 1474
Ekonomicka revue cestovného ruchu SK 0139- i _ i i 1
(Ekon. Rev. cestov. Ruchu) 8660
: : 0137-
Ergonomia (Ergonomia) PL 4990 - - 1,69 1,0 2
European Journal of Applied 1439-11,2,4,
Physiology (Eur. J. Appl. Physiol.) DE 16319 5,10,11 1,404 1 - ) 24
European Journal of Physical 1017
Medicine and Rehabilitation GB 672 1_ 11 - - - 9
(Eur. J. Phys. Med. Rehabil.)
European Journal of Physical GB 1362- 2 11 i i i g
Education (Eur. J. Phys. Ed.) 7120 | ™
European Physical Education 1356-
Review (Eur. Phys. Ed. Rev.) GB | 336 | 23711 i i i ?
Exercise and Sport Sciences Reviews 0024- .
(Exerc. Sport Sci. Rev.) US 19890 | ! 2667 - 21 ) 37
Exercise Standards and Malpractice
0891-
Reporter US 0278 1,2 - - 6 8
(Exerc. Stand. Malpract. Report.)
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Informace o pedagogickych Casopisech a dalSich pedagogickych zdrojich uvadi Pricha
(2000).

" Obecny nazev periodik, ktera jsou vydavana na riiznych pracovistich.
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16 PUBLIKACNI ETIKA

Etikou védy rozumime védeckou teorii, kterd se zabyva hodnotami, postoji, principy,
normami, standardy, kodexy a dal$imi pozadavky na chovani a jednani védcii. Takto chapana
etika védy je typickym metavédeckym problémem.

Véda je odrazem spoleCnosti a nemtliZe byt jind neZ spole€nost. Proto také neni etika
védy jen zalezitosti v&dcl, ale je to celospoledensky problém. Velmi nadneseng se v tomto
kontextu vyjadfuje Morin (1995, 91). ,,Véda je p#ili§ zavaznou zaleZitosti, nez abychom ji
mohli pfenechat jen védciim. Jinak feceno, véda se stala obéanskym problémem, problémem
obc¢any.*

Védce nelze vydClenit ze spolecnosti, a proto také dochazi k prolinani lidské spoleCenské
etiky se specifickou etikou védy. Tondl (1994) uvadi ve vztahu profesnich etickych systémi
a absolutnich etickych principi Weberovu charakteristiku, tj. vztah ,,etiky podle odpovédnosti®
a,.eliky podle svédomi®. ,,Svédomi je v &loveku ve svém naroku zpochybiujicim principem
a brani mu v tom, aby jednal jen tak* (Weischedel, 1999, 131).

Pies spjatost etiky védy s etikou spoleénosti se domnivam, ze mnohé oblasti etiky ve
védé jsou i v soulasné pro védu naroéné dobé fesiteiné a jsou plné zilezitosti védecké
komunity. Vychazim také z premisy, Ze celospoletenské vlivy se neprojevuji v riznych
slozkach etiky védy stejn€ vyrazné.

Hlavni sloZky etiky védy:

e racionalni (rozumova, poznavaci, pfesvédCovaci),

e afektivni (citova, emotivni),

e volni (odvaha k etickému jednani, psychicka odolnost a vytrvalost),
e behavioralni (navykova, jednaci).

Z hlediska téchto sloZek je velmi dillezité ¥esit problémy etiky v&dy (kinantropologie)
v kontinuité s hodnotovou etikou a z ni vyplyvajici hierarchii hodnotové sféry. Héla (2000)
v tomto kontextu vyzdvihuje Schelerovo hodnotové citéni. To je také jeden z moznych
vykladu Eetnych specifik v hodnotové hierarchii védcit a v posuzovani etickych hodnot védet.
Specifi¢nosti etiky ve ve&decké c&innosti vystupyji do popfedi pfi snahach o skupinové
rozdéleni hodnot. Pfikasky (2000) rozd€luje hodnoty na udrzujici, rozvijejici osobnost, ve
prospéch druhého a hodnoty absolutn¢ dobré.

Je mozne ve véde prosazovat obecné uzndvané ,hodnoty absolutné dobré* a nepfipoustét
Zadnou miru kritizovaného relativismu (machiavelismu) v etice? Publikaéni manualy, které
uvadi etické principy, standardy a zakony etického chovani, relativisticky eticky pristup
neptipoustéji - Publication Manual of the American Psychological Association (1994, 2001)
a z n¢j vychazejici Publika¢ni manudl Fakulty télesné kultury (Fromel & Vaverka, 1998), citaéni
styly APA, MLA, Chicago apod. (American Psychological Association, 2000; Electronic
Sources: MLA Style of Citation, 2000; Using APA Style to Cite and Document Sources, 2000,
Using Chicago Style to Cite and Document Sources, 2000).

Ve snaze o podporu vyznamu behaviordlni slozky etiky zddraziuje Blaha (1991, 93)
vyznam vychovy.

Mravnost nenf né&jaky stav vyjimeény, né€co, co délame jen obc¢as, co oblékame jen jako

nedélni Sat, nybrz mravnost jest trvaly stav na$i osobnosti, dosaZeny dlouhou pili

a uskuteCnény stalym cvikem, stilym opakovanim. Mravnost se musi nadfit, je to

nejdiive femeslo a pak teprve uméni.

Do ur¢ité¢ miry tento zjednodusujici vyrok plati i v mnoha oblastech védecké vychovy.
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Nérocnost etiky v&dy je pravé v jejim charakteru a obsahu badani. To je zejména ve
zkoumani pohybového jednani a chovani, rozvoje a kultivace pohybovych projevi, a to
vét§inou se zamécfenim na pedagoga a jeho svéfence v podminkach didaktického procesu.
Pelikan (1998, 35) zdlraziuje, Ze

kazdy vyzkum, ktery je provadén na lidech a s lidmi, ma své etické limity. Ty byvaji

nejéastéji uvadény v souvislosti s respektovanim intimity lidského mysleni, resp. citd

zkoumanych subjektl.... Promysleni pfipadnych disledk(l kazdého experimentu by
mélo byt etickou povinnosti kazdého badatele ve spoledenskych védach, tedy

1 pedagogického vyzkumnika.

Eticky kodex Asociace pro podporu aplikované sportovni psychologie stanovuje hlavni
cil zajistit ,,dobré zdravi a pohodu” a ochranu probandi. Jinak vyjadfeno to znamena
negativné neovlivnit zdravi a Zivotni pohodu u¢astnikd vyzkumu. Klade diiraz na kompetenci,
integraln{ pfistupy k etice, profesionalni a védeckou odpovédnost, respektovani lidskych prav,
respektovani zplsobu Zivota a socidlni odpovédnost (Hoffman, 2000). Etické kodexy v oblasti
kinantropologie, ale i v celé oblasti sportu povaZzujeme za velmi dilezité. Podminkou jejich
ucinnosti vSak je, Ze respektuji stav a vyvoj spolecnosti, respektuji mezinarodni etické
aspekty, jsou dostatené otevirené a citlivé na zmény a jsou nezbytnou soucasti vzdelavaciho
systému na viech Urovnich. Od etickych kodex(i miZeme o¢ekdvat zejména zakladni
regulativni funkci etického jednani, podobné jak to napf. ofckavame od soustavy
didaktickych zasad, ale stim rozdilem, Ze kodexy maji vy3$§i normativni funkeci. 1 pro
kinantropologii plati, ,,Ze nelze p&stovat jen ‘dobry” vyzkum, aniZ bychom dévali zaklad i pro
ty aplikace $patné &i zlo¢inné® (Sardar, 2001, 79). |

Dalsi etické standardy a pozadavky stanovuji ,,Etické standardy Americké asociace pro
vyzkum a vzdélani* (American Educational Resecarch Association, 2002), ,,Etika v programu
zdravi, télesné vychovy, rekreace a tance* (Fain, 1992), ,,Etika hodnoceni (Schmeiser, 1995),
»Etika kvalitativnich vyzkumi® (Gottlieb, 1997), ,,Etika vyuzivani technologii® (Johnson,
1998), ,,Autorska etika* (Syrett & Rudner, 1996), “Novy eticky kodex pro némecké veédce”
(Holden, 1998), , Lékatska etika” (Lansang & Crawley, 2000; Lansang, Benatar, & Singer,
2000; Nicholas, 1999), “Eticky kodex pro vychovu vyjimecnych skupin populace” (The
Council for Exceptional Children, 1997). |

V soucasném stavu a vyvoji systému vzdélavani a védy povaZujeme (pomineme-li
vyznamné vnéjsi vlivy) za rozhodujici ve vychoveé k etice védy nasledujici Cinitele:

Skolu (instituci), v niZ se véda péstuje,

Skolitele (konzultanta, vedouciho diplomové prace) jako védeckého vychovatele,
védecky tym ucitell a doktorandi (,,védecké mikroklima*®),

§ir§i védeckou komunitu oboru, jak domdci, tak 1 zahraniéni,

védecky program (granty, projekty).

Efektivni plisobeni uvedenych &initeld spolu s vyuzivanim pozitivnich zahrani¢nich
moznosti a vlivll (stdZe, mezinarodni vyzkumné tymy, spole¢né publikace apod.) a eliminace
negativnich transformacnich jevii dava nadéji na pfekonani vyse uvedeného eticko-védeckého
skepticismu a navozeni Zadouciho eticko-védeckého optimismu.

Zjednodu3ené praxeologicko-etické poZadavky, které jsou zhlediska etiky védy
v soucasnosti aktualni a jsou vhodné pro diskusi:

L. Obecné metodologickd oblast

» Respektovat svobodu badani je jednou z nejvysSich etickych hodnot.
o Respektovat pfi projektovani vyzkumu kazdého jedince jako jedineéné individuum.
e Respektovat pravo jedince na svobodnou volbu i¢asti na vyzkumu.
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Respektovat v metodologickych pfistupech a postupech jejich etickou dimenzi (ekologickou,
kulturni, interdisciplinarni apod.).
Neprosazovat v&€decke oborové zaymy na Gkor jinych védeckych oborti.

I1. Viastni vyzkum

a)

Organizace vyzkumu

Zajistit souhlas vedouciho vlastniho pracovisté€ s navrhem vyzkumného projektu.

Zajistit souhlas vedouciho vlastniho pracovisté s provedenim vyzkumu (ptipadné etické
komise na pracovisti nebo v oboru).

VyZadat souhlas etické komise ve vSech eticky ne zcela jednoznainych piipadech
vyzkumu a ne jen v pfipadech, kdy takovato vyjadieni vyZaduji redakéni rady.

Informovat a zajistit souhlas vedouciho pracovisté, na kterém bude vyzkum realizovan.
Pfedlozit vedoucimu pracoviste, na kterém bude vyzkum realizovan, potvrzenou identifikaci
vyzkumného projektu nebo doporudeni fakulty.

Zajistit souhlas rodi¢a s u€asti déti na vyzkumu (po dohodé s vedoucim pracovisté).
Zajistit souhlas vSech probandii.

Ve zvladtnich pfipadech ziskat souhlas majitele objektu, souhlas rodiny (pozistalych)
apod., |

Nezacinat vyzkum bez ekonomického zajisténi.

b) Pritbéh vyzkumu

* & o @

Respektovat prava ditéte.

DodrZovat zakladni socialni, pedagogicka, psychologickd, mentalng hygienickd, zdravotnicka,
ekologicka a dalsi pravidla a pozadavky.

Dodrzet smluveny obsah a rozsah vyzkumu.

Zajistit souhlas se zvefejnénim ovéfovanych osobnich udaji, slovnich vyjadieni apod.

V nékterych pfipadech je nezbytné zajistit anonymitu probandtl.

Respektovat legislativni pfedpisy, vnitini organiza¢ni pfedpisy, programy, curricula apod.

¢) Ukonceni vyzkumu

Zajistit, aby zpracovani vysledk( vyzkumu bylo zaloZeno na piesnosti, bezchybnosti,
peclivostl, spolehlivosti, svédomitosti, zainteresovanosti a divére.

Nezkreslovat vysledky zatajovanim dat.

Oznamit vedoucimu pracovisté ukonceni vyzkumu, pod&kovat a pfedlozit informace
o souhrnnych vysledcich vyzkumu (piipadné pisemnou zpravu o vyzkumu).

Informovat probandy o individudlnich vysledcich, informovat pedagogy, pfip. vy3si
odpovédna mista (vedouci instituce) o souhrnnych skupinovych vysledcich.

Zajistit utajeni individuainich vysledkt a diskrétnost pti komparativnich analyzach (déleni
probandil do skupin, srovnavani s primérem apod.).

ITI. Prezentace vysledku vyzkumu

a) Prezentace vysledkii
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Vyuzivat pouze oteviené zdroje nebo si zajistit povoleni k jejich vyuziti.

Disledné dodrzovat rozliSeni citace zdroje a citace ze zdroju.

Citace ze zdrojh jasné vymezovat uvozovkami nebo blokovou citaci.

Citace je doslovnym znénim, nemiiZe byt upravovana ¢&i dopliiovana.

Citace ze zdroje, kterym jsou abstrakta, je zcela nevhodnd; ptijatelngj3i je citace zdroje
(abstrakta ve vyznamnych Casopisech); nepfijatelné jsou citace ze zdroje u abstrakt
z informaénich siti, databazi apod.

Nelze prebirat zdroje z jinych referenénich seznami bez vlastni znalosti zdroje.

RozliSovat sekundarni pramen (podrobnéji Gavora, 2000) a sekundarni citaci zdroje.



® & & & »

RozliSovat vnitini (odkazy na jinou ¢ast textu — zafazeno v textu) a vnéjsi odkazy (na jiné

zdroje — v poznamkach mimo text).

V dikci usilovat o pfiméfenou modalizovanost (adekvatni miru nejistoty) a pfiméfenou

védeckou skromnost.

Jasn€ rozliSovat, k ¢emu jsme dospéli jako tym a co je autorovo viastni stanovisko

a ,neschovavat se* za tfeti osobu jednotného ¢isla.

Uvédomit si, komu je text uréen, a vice se orientovat na ¢tenafe ne2 na obsah.

Nezatajovat nezadouci vysledky.

Uvést slabosti vyzkumu. ’
,Ctenaf neni povinen si je pracné objevovat — je profesiondlni povinnosti autora zpravy,
aby ho o nich informoval“ (Kerlinger, 1972, 669).

Mit jasnou strategii prezentace (kde, v jaké podobé a rozsahu, v jakém jazyku, s kterymi

spoluautory apod.).

Dodrzet pravidlo priority hlavni védecké publikace a teprve nésledné zvaZoval altemnativni,

jinak zaméfen€, v jiném jazyku prezentované publikace (vzdy vsak s upozomnénim na
dfive realizovanou prezentaci).

Pf1 opakované prezentaci je tfeba Zadat o souhlas plivodniho vydavatele, a to i u &asti
textu (ma autorska prava).

Pfi opakované publikaci téhoz vyzkumu je tfeba zménit nazev, aspekty pFistupu,
zpracovani Gdaja v tabulkach a grafech, respektovat jiny okruh &tenafa apod.

Je nesolidni uvadet mnozstvi zkratek, novych symbolii, zbytecnych cizich slov, dlouhé
nesrozumitelné véty apod. !
Neznalost problematiky fefené v poslednich roénicich &asopisu je vainym odbornym

prohfeskem.

Falzifikace (falSovani) vysledkd (v&etné dopliiovani a uprav) je jednim z nejvaznéjsich
etickych prohfeski. |

Nové konstrukty nebo homonyma je Zadouci definovat.

Co nejvice omezit citace z nerecenzovanych zdroji.

Uvadet pracovisté a hlavniho poskytovatele prostredkii (zadavatele grantu).

Neni moZné ponechavat drobné tipravy a ,,nedod&lky* na editorech.

Spoluautorstvi se Fidi i vlastnimi tymovymi pravidly (pozor na zkreslujici funkéndi,

veékové, ale i ¢asove podilnické aspekty).

Sestak (2000) upozorfiyje na nevhodné ,,salamové* publikace (postupné stfidani autorti
v pofadi autorstvi a spoluautorstvi) a na problém s uvadénim tzv. ¢estnych autor.
Podrobnéji problém analyzuji Holden (1998) a obdobné Syrett a Rudner (1996).

Jednotlivi spoluautoti musi obdrzet posledni verzi rukopisu a souhlasit s prezentaci (totéz

plati o korekturich, i kdyz to &asové nelze vizdy zajistit).

Navrhy grantovych projektii a prezentaéni vystupy je tieba zajidtovat pro v8echny ¢leny

vyzkumného tymu a spolupracovniky.

Je-1i to mozZné a vhodné, neopomenout citovat spolupracovniky.

Nekteré zahraniCni Casopisy vyZzaduji certifikat, Ze autofi pisemnosti dodrzeli “Etické

principy” (APA, 2000) nebo také potvrzeni o souhlasu etické komise z pracovisté.

b) Posuzovatelska cinnost

Zachovavat miru utajeni posudkii az do doby obhajoby.

Posuzované price nelze bez souhlasu autora nebo do zvefejnéni citaéné vyuzivat.
Vyvarovat se vefejné kritiky pfed obhajobou.

Zachovavat utajeni posuzovateld i autori.

Neovliviiovat posuzovatele a nenechat se ovlivnit.

111



e Zachovat objektivitu, nestrannost, profesni uroveii vztahu i odvahu k uplatiiovani
.vlastnich* etickych hodnot.

e Pfizplsobit kritéria posuzovéni charakteru vyzkumu, tzn. zejména respektovat zvlastnosti
kvalitativnich ptistupl (podrobnéji Gavora, 2000; Strauss & Corbinova, 1999).

c) Védecka komunikace

e O separaty ¢1 dalsi zdroje Zadat zahranicni kolegy az po vyCerpani viech mozZnosti
(knihovni sluzby, internetové sluzby, vydavatelska centra apod.).

e Pfi Zadosti o zaslani materiala pfikladat vlastni cizojazyéné ptispévky (pfipadné pfispévky
Z pracoviste).

e MnoZeni separatli mimo vlastni potfebu je v rozporu s autorskymi pravy.

e O vsech vyznamnéjSich prezentacich musi byt informovan vedouci pracovi$té a meéli by
mit moznost se k nim vyjadiit vSichni spolupracovnici.

e Neni mozné poskytovat bez souhlasu vedouciho pracovidt€ jakékoliv vysledky vyzkumd,
pokud nebyly jesté publikovany.

IV, Védecka etika v provozu na pracovisti

a) Provoz na pracovisti

e Je nutné respektovat, ale hlavn€ podporovat védeckou kreativitu a iniciativu.

e Nesmifovat se s autoritafstvim, primeérnosti, rovnostafstvim, neumémym centralismem,
formalismem, konformismem, stereotypnosti prace apod.

»~INeschovavat se za autority, nadtizené, ufady, piedpisy, etické komise apod.
NenaruSovat ,tvaréi koncentraci®, systém prace, pracovni rytmus apod.

Tolerovat pfipadné, ale ne opakujici se, védecké neuspéchy €i myslenkové anomalie.
Vzajemné netolerovat poruSovani provoznich fadi a grantovych pravidel (zneuzivani
drobného materidlu pro osobni prospéch, vyuzivani finanénich prostfedkl na védu k jinym
pracovnim Gceliim apod.).

b) Interpersondlni vztahy

e Nepienaset osobni problémy na spolupracovniky.

e Navozovat pozitivni mysleni pfi uvédomovani si vyznamu adekvatni védecké skromnosti,
,,pokory* a ,,skepse®.

e Zachovavat tctu k autoritdm, ale pfi nazorové rovnosti, svobodé mySicni a vzdjemne
konstruktivni kritice - ,,rovnost v kritice, rovnost ve vyslovovanych nazorech* (pozor na
zvlastnosti vztahu autor - redakce).

e Uspéch kteréhokoliv ¢lena védeckého tymu je tieba chapat jako Gispéch vech.

Dodrzovani védeckych (odborn€ oborovych), formalnich a etickych standardt, predpist
a doporuéeni je nedilnou soudasti kazdé odbormé prace a je vyznamnou vizitkou prace
kazdého odbornika. V jednotlivych oborech existuje navic fada neméné vyznamnych ,,nepsanych®
pravidel, ktera je tfeba spole¢né oborové upeviiovat, zlep3ovat, popularizovat a vyzadovat. Na
védecké urovni oboru a tedy 1 jeji ,,formalni* a etické tirovni se podili kazdy student, uéitel
a védecky pracovnik. ,,Narocné a kritické prostfedi znamena solidaritu schopnych a netoleranci
viiéi neschopnym a nezodpovédnym. Intelektudlni a moralni solidarita pfitom obvykle piekracuje
hranice jediného pracovi§té i hranice stitu™ (Tondl, 1999, 132). Neduslednost, nepeélivost
a podceniovani védeckych ,,formalnich* publikaénich pravidel a drobnych védecko-etickych
prohfeskd vede k jejich roz§ifovani, upeviiovani a postupnému navykani. Pokles vé&decko-
kulturni a etické Grovné je kratkodob& velmi obtiZné fesitelny a naprava pozice a uzndvani
oboru ve védecké komunité jsou velmi zdlouhavé.
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17 POSUZOVANI ODBORNYCH PRACI

Veskeré kvalifikaéni prace, zavéretné vyzkumné zpravy, rozsahlej$i pisemné prace
uréené k publikovani (monografie, skripta apod.) a prispévky do vyznamngjsich Casopisi
v kinantropologi prochézeji oponentnim Fizenim. Uroveil oponentniho fizeni je vyznamnym
faklorem zkvalithovani téchto praci a vyrazné se podili na celkové védecké a pedagogické
Grovni pracovist’,

Propracovany systém oponentniho fizeni na pracovisti také dodava védecké .,image*
katedfe, studijnimu oboru a hlavné fakulté. Nejvetsi pfinos ma oponentni fizeni pro autory.
Kvalitni posudky, bez ohledu na to zda jsou v zavéru pozitivni i negativni, zvySuji kvalitu
pisemnych praci a z dlouhodobéjsiho hlediska jsou vzdy piinosné. Negativni posudky by
nemély autora odradit od dal$i prace, ale naopak podnitit a motivovat k hlubSi analyze
dosavadni prace a k prosazeni dobfe odvedené odborné prace v daliich publikacich. Sestdk
(2000, 104) spravné zdarazije, ,.kdo se za kritiku urazi, nemél by pracovat ve véde®.

V pisemnych pracich v kinantropologii je obvykle posuzovana:
forma, struktura a koncepce,
charakter pisemné prace (experimentéalni, deskriptivni apod.),
teoretickd konzistentnost, $ifc a komplexnost uchopeni problematiky,
prace s odbornou literaturou,
formulace cill i hypotéz,
spinéni vytéenych cilii a zamér,
volba vhodnych metod,
prezentace obsahu,
odborna jazykova Uroveii a odborna dikee,
* formalni urovef pisemné prace vzhledem k pozadavkim publikaéniho manuilu.
Diivodem pro nepfijeti pisemné prace miize byt napi-.:
s nevyhovujici rozsah,
s obsah prace neodpovida zadani a ndzvu préce,
pisemna prace neni pfinosem ani pro teorii ani pro praxi,
pisemnd prace neni plivodni,
nevhodné zvolena metodika vedouci k nevérohodnym vysledkiim,
zavéry nejsou v souladu s vytéenymi cili,
prace ma znacné formalni nedostatky.

17. 1 Posuzovani diplomové prace (bakalai'ské a magisterské prace)

Vedouci diplomové prdce v posudku zejména uvede:
» jak diplomant pfistupoval k fedeni diplomniho kolu,
zda prokazal odpovidajici pfehled o odborné literatufe a jak pracoval s odbornou literaturou,
Jaké zvolil postupy feSeni a jak je metodologicky pfipraven,
vyzkumnou ¢i experimentalni zruénost a samostatnost diplomanta pfi zajistovani vyzkumu,
schopnost diplomanta evidovat, zpracovat, interpretovat a adekvatn& generalizovat ziskané
vysledky,
¢ pfinos diplomove prace pro teorii a praxi.
Oponent diplomové prdce se v posudku zamévi hlavné na:
e aktudlnost a zdvaZnost feSené problematiky,
strukturu, koncepci a pojeti diplomové prace,
e formulaci problému, cili a hypotéz,
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metodologickou Uroven prace,
mterpretaci vysledku a jejich vyuzitelnost v teorii a praxi,
struénost, jasnost a kvalitu zdv&ri ve srovnani s vyt¢enymi cili,
formalni Oroveii vzhledem k pozadavkim publikaéniho manulu.
Vedouci diplomové prace i oponent se v zdvéru posudku jednoznaéné vyjadii, zda

doporucuji diplomovou praci k obhajobé.

17.

2 Posuzovani rigorézni prace

V posudku rigorozni price by se méli oponenti zaméfit pfedeviim na posouzeni

nasledujicich znakii:

aktualnost a vyznamnost tématu rigor6zni prace,
rozdilnost od magisterské nebo disertaéni prace (pfi shodé€ tématu rigordzni prace s praci
magisterskou nebo disertacni),
teoretickou Groven préce a orientaci autora v literdrnich pramenech, obzvlast filozoficky
zaméfenych,
pouZitou metodologii,
vysledky rigordzni prace a jejich pfinos k rozvoji oboru a praxe,
jasné vymezeni prednosti a nedostatkd prace s konkrétnimi pfipominkami,
dodrZovani védecko-etickych standard a doporuceni,
formalni Urovef, pfesnost a jednotnost zpracovani,
vyjadfeni, zda rigordzni price splnila stanovené cile.
V zavéru posudku se oponent jednoznaéné vyjadii, zda rigorézni prace spliuje

pozadavky kladené na rigorézni prace a zda doporucuje udélent titulu PhDr.

17.

3 Posuzovani diserta¢ni prace

V posudku disertaéni prace se oponenti vyjadfi pfedeviim k nasledujicim znakiam:
aktualnost a vyznamnost tématu disertace,
teoreticka Urovenl prace (vychozi teorie, védeckost jazyka, intenciondlnost a konzistentnost
textu),
orientace autora v literAmich pramenech (zejména zahrani¢ni védecka periodika a databazové
zdroje),
metodologickd troven (védecké otazky, hypotézy, standardizace vyzkumnych metod a technik,
kvalita popisu vyzkumného souboru a metodiky apod.),
vysledky disertace a jejich pfinos k rozvoji oboru,
uroven statistického zpracovani,
jasné vymezeni pfednosti a nedostatkil prace s konkrétnimi pfipominkami,
dodrzovani védecko-etickych standard a doporudeni,
formalni Uroven, pfesnost a jednotnost zpracovani,
vyjadieni, zda disertace spinila stanovené cile.

V zavéru posudku se oponent jednoznaéné vyjadfi, zda disertaéni praci doporuduje ¢&i

nedoporuduje k obhajobé.
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17. 4 Posuzovani habilitacni prace

Posuzovani habilita¢ni price je obdobné jako u disertadni prace. V posudku habilita¢ni
prace oponent navic uvede:
e piinos k rozvoji védeckych teorii v oboru,
e pfinos pro praxi,
e posouzeni prace v mezinarodnim kontextu.

V zavéru posudku oponent jednoznacné formuluje, zda habilitaéni prace spliluje
pozadavky kladené na habilitani prace v pfislusném védnim oboru a zda doporucuje udéleni
védecko pedagogickeho titulu docent.

17. 5 Posuzovani pisemnych praci kvalitativniho charakteru

V pisemnych pracich zalozenych na kvalitativaich pfistupech je tfeba zejména posoudit
a respektovat:
e pouZivané pojmy a jejich ,,zakotvenost®,
e systematiCnost tvorby pojmovych vazeb a jejich ,,zakotvenost™ v Udajich, teoretickych
vyvozenich a v praxi, |
e provazanost, hutnost, dimenzionalnost, integrovanost pojmil, vztaht (interakci), kategorii,
koncepci, strategii, a to v kontextu s vychozim paradigmatem,
otevienost a variabilitu zvolenych postup,
citlivost na §ifi podminyjicich vlivil (divergentnost myS$leni autora),
orientaci na proces, zmény a na ,,vnitini* mechanismy a podminky,
efektivnost spolutiCasti vyzkumnika ve zkoumaném procesu,
»prirozenost® podminek vyzkumu,

prikaznost a podnétnost zavéri a dalsich vystupt.

O kritériich hodnoceni vyzkumu podle zakotvené teorie ,,grounded theory* pojednavaji
podrobnéji Strauss a Corbinova (1999) a o dalgich kritériich posuzovani Hendl (1999a, b).
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18 ZAKLADNI POJMY, KONSTRUKTY A ZNAME ZKRATKY

Abstrakt (z anglického ,abstract”, tj. ,,vytah” z néCeho) - Kratkd charakteristika rozsdhlej§iho
textu, zahrnujici jeho podstatu (sukus - zhu$téni textu, shrnuti podstaty textu). Vétsinou jako
soudast publikovaného textu nebo oficialni zastoupeni publikovaného textu.

AIMRDr - Zkratka pro zpisob uspofadani pisemné prace (Abstract, Introduction, Methods,
Results, Discussion, References - abstrakt, Gvod, metodika, vysledky, diskuse a referenéni
seznam).

Ak¢éni vyzkum - Empiricky vyzkum v pfirozenych podminkach, vyznadujici se zapojenim
vyzkumnikli 1 zkoumanych do vyzkumu a vzijemnym prolindnim vyzkumnych zamérd
s potfebami a pozadavky praxe,

Anotace - Strucna charakteristika odborného textového zdroje.

Bibliograficky seznam - Soupis viech referenci (odbornych zdroj(), které byly pouZity nebo
prostudovéany pfi zpracovani pisemné prace a nejsou v textu citovany,

Bodovaci systém hodnoceni &asopisit (ranking) - Systém piidélovani bodi odbornym
¢asopisiim podle jasné vymezenych odbornych kritérii.

Citace zdroje (bibliograficky odkaz) - Odkaz na odborny zdroj bez uvedeni ,citatu”™ (ptevzatého
doslovného textu). V €eské literatufe se pouziva vice termin ,,bibliograficky odkaz®,.

Citace ze zdroje - Pfesné a doslovné uvedeni pfevzatého textu s odkazem na pkislusny
odborny zdroj.

Citacni index (Science Citation Index - SCI) - Védeckou instituci zpracovany ptchled citaci
védeckych ¢lanku.

Databaze - Informacni odborné zdroje dostupné na siti (v kinantropologii jsou nejvice
vyuzivané databaze EIFL, PROQUEST, MEDLINE, SPORTDISCUS, SPOLIT a dalsi).
Falzifikace - Opak verifikace, tzn. vyvraceni tvrzeni ¢i usuzovani na nepravdivost tvrzeni.
Hermeneutika - specificky zpGsob vykladu a interpretace smyslu a vyznamu, souhrnu co
Husserla) zejména v kontextu jazykovém a historickém.

Hypertext - ,Hypertext je metoda vytvdfeni a predvadéni vazaného spojeni rtiznych textu,
grafil, vzorcu, fotografii, filmf, zvuki, hudby, barev, typt pisma, rozmisténi na ploSe apod.
Pouziva se k tomu jazyka zvaného HTML (Hyper Text Markup Language) (Sestak, 2000, 18).
Hypertextovy odkaz - Upozoméni a navedeni na novy zdroj informaci v ramci dokumentu
nebo mezi dokumenty ¢&i databazemi.

Impakt faktor Casopisu (,.faktor dopadu®, ,znak védecké kvality) - Index vypoditany
z poméru poctu citaci ¢lanka (které vysly v asopise) k celkovému poétu vyslych élanka za
urcité obdobi. |

IMRD - Zkratka pro zplsob uspofadani pisemné prace (Introduction, Methods, Results,
Discussion - ivod, metodika, vysledky, diskuse).

Monografie - Monotématické védecké dilo vétsiho rozsahu, které bylo pfedmétem naroéného
posuzovaciho Fizeni a zpravidla prezentuje vyznamné védecké vysledky.

Odkaz - Textovy odkaz je upozomeni na jiny zdroj ¢i jinou &ast textu. Vaitfni odkaz - ptimo
Vv textu a v zavorce, napf. (viz kapitola ¢. 8). Vnéj§i odkaz - poznamky mimo text, tzv. pod
¢arou ¢i patové anebo v zavéru (vhodné napt. pro tématiku historie t&lesné kultury).
Paradigma - , Paradigma je to, co ¢lenové védeckého spoledenstvi sdileji, a naopak: védecké
spoleCenstvi se sklada z lidi, ktefi sdileji néjaké paradigma* (Kuhn, 1997, 175).

Periodikum - Periodicky vychazejici €asopis (nejméné dvakrat roéné). V zahraniéi se setkdvame
pfi zafazovani do periodik i s podminkou &tvrtletniku.

Primarni citace - Citace origindlu nebo z originalu jako zdroje.

Proceedings - Sbornik piispévki z védeckych setkani. Vét§inou neprochazi recenznim
fizenim anebo ne zcela dostacujicim recenznim fizenim jednotlivych piisp&vki.
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Pripadova studie - ,Pfedstavuje intenzivni a podrobné zkoumani jednoho jedince nebo
skupiny jedinci jako dané entity pomoci pozorovani, autobiografickych zprav a dalSich
prostiedk(* (Hendl, 1999, 272).

Publikaéni etika - Soustava hodnot, postojli, principli, norem, standard, kodexti a dalSich
poZzadavkill na chovani autorti pii publika¢ni ¢innosti.

Publika¢ni manual - Souhrn zdkladnich publikaénich smérnic, pravidel a stylu psani.
Reference - Odkaz na odborny zdroj v referenénim seznamu (seznam literatury).

Referenéni seznam - Soupis referenci (odbornych zdrojii) na pouzité citace ze zdroje a citace
zdroje v textu (seznam literatury).

ReSerse - Vybér odborného zdroje podle zadani (nejCasté)i tématicke). ReSer$ni sluzby
zajistuji knihovny anebo je mozné vyuzit databazi typu SPORTDISCUS, SPOLIT apod.
Sekundarni citace - Citace sekundarniho zdroje, napf. abstrakt.

Souhrn (summary, resumé) - Zkraceny "vytah* podstaty textu, ale podrobnéjsi nez abstrakt.
Triangula&ni vyzkum - Zkoumani jevu vice metodami, rozdilnymi vyzkumnymi technikami
nebo ruznymi vyzkumniky.

Verifikace - ,Rozhodovaci proces, ktery rozhoduje o pravdivosti nebo nepravdivosti
empirického 7jisténi, které ma povahu singularni vypovédi vztahujici se k tomu, co nazyvame
faktem, stavem véci, udalosti nebo situaci ve vymezeném univerzu (Tondl, 1999, 124).
Zakotvena teorie - ,, Teorie induktivné odvozena ze zkoumaného jevu, ktery reprezentuje. To
znamena, Ze je odhalena, vytvofena a prozatimné ovéfena systematickym shromazd’ovanim
udaju o zkoumaném jevu a analyzou téchto udaji. Nezadindme teorii, kterou bychom
nasledné ovéfovali. Spide zatiname zkoumanou oblasti a nechavame, at” se vynofi to, co je
v t€to oblasti vyznamné” (Strauss & Corbinova, 1999, 14).
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