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# ziskat pracovni a profesni kompetence v oboru
* ziskat profesni védomosti a dovednosti

* seznamit se s pracovni ¢innosti instruktora,
lektora, poradce v oblasti pohybové rekreace,
podpory zdravi a zdravého zivotniho stylu

* navazat hlubsi pracovni kontakty s profesnimi
organizacemi s moznosti nasledné spoluprace
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+ absolvovat 28 dni odborné praxe — 228 hodin
(1 den praxe je 8 pracovnich hodin)

# fadné a v€asné splnéni tfech blokul praxe

# zajistit pisemné hodnoceni od mentora praxe

+ odevzdat zpravu z jednotlivych praxi do 14 dni
po ukonceni

* absolvovani kolokvia ve 3. rocniku studia
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0 - 8 dni (max. 64 hodin) odborné praxe na
projektech FTK/KRL (pInéni v prabéhu studia)

. 10 dni (min. 80 hodin) odborné praxe v oblasti
podpory zdravi a zdravého Zivotniho stylu (pIlnéni
ve 2. rocniku studia)

. 10 dni a vice (min. 80 hodin) odborné praxe v
profesni organizaci (pInéni v prabéhu studia)
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8 dni (64 h) maximalné
odborné praxe na projektech FTK/KRL:

* prace v realizaCnim tymu ,,Vanocneni “

# prace v realiza¢nim tymu ,,Pasovani“

# prace v realizacnim tymu ,,Rekreflam®

* priprava a realizace ,,Den otevrenych dveri“

*« zapojeni do kurzovni vyuky a dalSich projekt(
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10 dni (80 h) minimalné
odborné praxe v oblasti podpory zdravi
a zdravého zivotniho stylu ve 2. ro¢niku studia:

+* Horské lazné Karlova Studanka

« Détska ozdravovna Pec pod Snézkou



10 dni (80 h) mi

nimalnée —_

odborné praxe v profesni organizaci:

%

*

*

*

Lanové centrum PROUD, z.s.
GM5 s.r.o.

ATOMIKA, z.s.

SUNSKI spol. sr.o.

SUN Outdoor spolek
SkiResort Live SCHOOL

Ddm déti a mladeZze Olomouc
FunSwim - plavecka skola
CK-Sport




* webova adresa on line systému:

https://ipraxe.upol.cz/

Michal PETR . Mgr.

+ prihlasovaci jméno:
ortal UPOL ID

Cast nazvu instituce

Zagstek praxe

0d

+ prfihlasovaci heslo:

@ PRAXE
University Palackého v Olomeusi

Do

Administrace ~

Menu supervizora ~

Cast nazvu pracovisté

Konec praxe

od

Instituce
Termin Pracovité
0d - Do Misto

Mist celkem
/ obsazenych

17.11.2024  Horské lazné Karlova Studanka, statni podnik 22
29.11.2024 Horské lazné Karlova Studéanka

6 79324 Karlova Studédnka

03.11.2024 Horské lazné Karlova Studanka, statni podnik 2/2
15.11.2024 Horské lazné Karlova Studanka

679324 Karlova Studanka

20.10.2024  Horské lazné Karlova Studanka, statni podnik 2/2
01.11.2024  Horske lazné Karlova Studanka

6 79324 Karlova Studanka

) Pouze volné terminy

Stav dodatku

Do

Odhissit se

Misto (€&st nazvu)

Druh praxe

Zobrazit stornované zéznamy

Popis praxe
Rémcova smisuva

Bc. - praxe v oblasti podpory zdravi a zdravého Zivotniho stylu

Bc. - praxe v oblasti podpory zdravi a zdravéhe Zivotniho stylu

Bc. - praxe v oblasti podpory zdravi a zdravého Zivotniho stylu

Smiouva
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V pripadé jakychkoliv dotazd a zmén mé kontaktujte
prostfednictvim telefonu ¢i emailu:

775 656 604
m.petr(@upol.cz

Nebo osobné po predchozi dohodé na

NC 3.25



