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Cil a prabeéh statni zavéreéné zkousky:

Cilem statni zavéreéné zkousky (SZZ) je prokazat tirovenn odbornych kompetenci studenta
(analyza a syntéza poznatki, feSeni problémi, odbornid komunikace, celkové odborné
vystupovani). Smyslem SZZ je zjistit celkovy prehled a orientaci studenta v dané problematice
v souvislostech, vzajemnych vztazich a meziprfedmétovych vazbach. Pro SZZ neni rozhodujici
znalost konkrétnich detailti, nybrz kontextuéalni pochopeni jednotlivych témat a vzajemnych
souvislosti.

Dil¢i ¢ast SZZ Vychova v prirodé se sklada:

1) Cast A — dialog s komisi pro SZZ na vylosované téma 1 — 20. Souéésti zadani otazky
v pribéhu SZZ je pouze nazev okruhu otazky (tuéné). Student tedy v priibéhu SZZ nema
k dispozici specifikaci obsahu otazky, ktera je uvedena pod nazvem otazky. Ta ma
slouzit pouze jako voditko pti pripraveé na SZZ.

2) Cast B — prezentace feSeni vylosovaného praktického piikladu/praktické aplikace.
Student, s vyuzitim flip chartu (k dispozici jsou papir a fixy), prezentuje navrh postupu
feSeni vylosovaného praktické aplikace a reaguje na piipadné otazky ze strany komise.
V této ¢asti SZZ hodnoti komise nejen odbornou troven prezentovanych poznatkd, ale
i celkovou troven komunikace a vystupovani studenta.

Doporuceni pro praci s odbornou literaturou:

Dtilezitou soucasti SZZ je nejenom prokazani odpovidajici prace s uvedenou ceskou
literaturou, ale i posouzeni schopnosti studenta samostatné pracovat s aktualnimi
oborovymi informacemi a schopnost kritického mysleni. Uspésné zvladnuti SZZ predpoklada
vyuzivani odbornych védeckych databazi (Web of Science, SPORTDiscus aj.), stejné tak jako
praci s oborovymi ¢asopisy napi.:Journal of Adventure Education and Outdoor Learning,
Leisure Studies, Leisure Sciences, Journal of Leisure Research, Annals of Leisure Research,
Journal of Experiential Education aj. pti pripravé na SZZ.
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Cast A — Zku$ebni okruhy
1) Vyvoj pobytu a vychovy v prirodé ve svété

Thoreau a transcendentalisté, Baden-Powell a skauting, Seton a Woodcraft Indian;
zakladni znalosti z vyvoje a teorie vychovy v prirodé ve svété (myslenky, koncepty, modely,
osoby, organizace, letopocty), historické souvislosti, vyvojové tendence a mezinirodni
dobova specifika.

Doporucena literatura:

Hanus, M. & Hanus, R. (Eds.). (2016). Instruktorskiy slabikar: metodicka piirucka pro vsechny, kdo
organizuji kurzy zazitkové pedagogiky (pp. 25-28). Praha: Nadacni fond Gymnasion.

Hanus$, R. & Chytilova, L. (2009): ZaZitkoveé pedagogické uceni (pp. 22-34). Praha: Grada.

Holub, M. (1996). Walden, ¢ili Zivot v lesich. In R. Hanu$ & M. Vazansky (Eds.) Vychova a pobyt
v prirodé na konci 20. stoleti (pp. 10-12). Praha: Nadace Pangea a Olomouc: Fakulta télesné
kultury Univerzity Palackého.

Jirasek, I. & Hanus, R. (1996). Vijchova v prirodé. Ostrava: Technicka univerzita.

Pecha, L. (1999): Woodcraft: lesni moudrost a lesni bratrstvo. Olomouc: Votobia.

Seton, E. T. (1991). Kniha lesni moudrosti. Praha: Olympia.

Thoreau, H. D. (1995). Chtize. Brno: Zvlastni vydani...

Thoreau, H. D. (2006). Walden aneb Zivot v lesich. Praha a Litomysl: Ladislav Horadek — Paseka.

2) V¥voj pobytu a vichovy v piirodé v CR v prvni poloviné dvacatého stoleti

Turistika, Svojsik a Ceské junactvi, Seifert a Déti Zivény, tramping, YMCA, Foglar a
¢tenarské kluby; zakladni znalosti z vyvoje a teorie vychovy v prirodé v CR do poloviny 20.
stoleti (myslenky, koncepty, modely, osoby, organizace, letopocty), historické souvislosti,
vyvojové tendence a narodni dobova specifika.

Doporucena literatura:

Hanus$, M. & Hanus$, R. (Eds.). (2016). Instruktorsky slabikai: metodicka piirucka pro vsechny, kdo
organizuji kurzy zazitkové pedagogiky (pp. 18-23). Praha: Nadac¢ni fond Gymnasion.

Jirasek, 1. (2007). Prototyp zazitkového pedagoga. In 1. Jirasek (Ed.) Fenomén Foglar (pp. 25-83).
Praha: Prazdninova $kola Lipnice.

Jirasek, I. & Hanus, R. (1996). Vijchova v prirodé. Ostrava: Technicka univerzita.

Neuman, J. et al. (2000). Turistika a sporty v prirodé: piehled zdkladnich znalosti a dovednosti pro
vychovu v prirodé. Praha: Portal.

Seifert, M. (1920). Prirodou a Zivotem k ¢istému lidstvi: prirucka ¢eskych jundkii. Praha: Dédictvi
Komenského.

Svojsik, A. B. (1991). Zdklady jundctvi. Praha: Merkur

3) Vy¥voj pobytu a vychovy v piirodé v CR ve druhé poloviné dvacatého stoleti

Pohybova rekreace, tdboreni, tdbornictvi, tabornické skoly, Gymnasion a experimentalni
akee, Prazdninové $kola Lipnice; zakladni znalosti z vyvoje a teorie vychovy v pfirodé v CR
ve druhé poloviné 20. stoleti (myslenky, koncepty, modely, osoby, projekty, organizace,
letopocty), historické souvislosti, vivojové tendence a narodni dobova specifika.

Doporucena literatura:

Gymnasion, ¢islo 7 (jaro 2007)

Brichacek, V. (1988). Pedagogika pfimérena prazdninim (I). Teorie a praxe télesné vichovy, 36(7),
442-444.

Brichacek, V. (1992). Jabné aneb poslani university. Metodické listy, 1(1), 3-4.

Gintel, A. (1986). Moderni formy vychovy v prirod€. Teorie a praxe télesné vijchovy, 34(9), 518-520.

Hanus, M. & Hanus, R. (Eds.). (2016). Instruktorsky slabikar: metodicka piirucka pro vsechny, kdo
organizuji kurzy zazitkové pedagogiky (pp. 29-41). Praha: Nadac¢ni fond Gymnasion.

Hanus, R. & Chytilova, L. (2009): Zazitkové pedagogické ucent (pp. 13-22). Praha: Grada.

Jirasek, I. (Ed.) (2013). Allan Gintel — zaZitkovd pedagogika a vijchova v piirodé: cesty vedou dal.
Olomouc: Univerzita Palackého.

Jirasek, I. (Ed.) (2010). ZET Milos Zapletal: Pét Zivotii. Olomouc: Univerzita Palackého.
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Jirasek, I. (Ed.) (2007). Fenomén Foglar. Praha: Prazdninova skola Lipnice.

Jirasek, I. & Hanus, R. (1996). Vychova v prirodé. Ostrava: Technicka univerzita.

Smeékal, V. (1986). Vychova a pobyt v piirodé. Teorie a praxe télesné vychovy, 34(6), 358-362.
Snopek, V. a kol. (1969). Tabornicka skola. Praha: Mlada fronta.

Teply, Z. (1969). Pohybouva rekreace. Praha: Universita Karlova.

4) Terminologické a ideové promény ceské tradice vychovy v prirodé vedouci
k soucasné podobé holistické vychovy a zazitkové pedagogiky

Pohybova rekreace, pobyt v ptirod€, vychova v prirodé, moderni formy vychovy v prirodeé,
prazdninova pedagogika, zazitkova pedagogika, holisticka vychova; ideje stojici v podlozi
teoretickych formulaci a konkrétnich pojmt a nazvii oboru.

Doporucena literatura:

Hanus, M. & Hanus, R. (Eds.). (2016). Instruktorsky slabikar: metodicka piirucka pro vSechny, kdo
organizuji kurzy zazitkové pedagogiky (pp. 10-17). Praha: Nadac¢ni fond Gymnasion.

Jirasek, 1. (2004). Vymezeni pojmu ,zazitkova pedagogika®“. Gymnasion: ¢asopis pro zazitkovou
pedagogiku, 1, 6-16.

Jirasek, I. (2014). Inzerat na nazev. Gymnasion: ¢asopis pro zazitkovou pedagogiku, 14, 11-19.

Jirasek, I. (2016). Doxa a epistémé zazitkové pedagogiky. Pedagogika, 66(2), 154-178. doi:
10.14712/23362189.2015.736

Jirasek, I., & Svoboda, J. (2015). Putovani a smysl Zivota: proména ¢lovéka v zimni piirodé (pp. 21-
43). Olomouc: Univerzita Palackého.

Vazansky, M. (1992). Volny ¢as a pedagogika zazitku. Brno: Vydavatelstvi Masarykovy univerzity.

Vazansky, M. & Smékal, V. (1995). Zdklady pedagogiky volného ¢asu. Brno: Paido.

5) Pedagogika volného ¢asu a zazitkova pedagogika

Cas, volny a disponibilni cas, anticky ideal scholé, mimoskolni vychova a pedagogika
volného casu, animace, participace, specifika zazitkové pedagogiky ve srovnani
s pedagogikou volného casu.

Doporucena literatura:

Gymnasion, ¢islo 9 (jaro 2008)

Hajek, B., Hofbauer, B., & Pavkova, J. (2003). Pedagogika volného ¢asu. Praha: Univerzita Karlova.

Jirasek, I. (2005). Filosofickd kinantropologie: setkani filosofie, téla a pohybu (pp. 184-193).
Olomouc: Univerzita Palackého.

Kaplanek, M., Bauman, P., Dudova, A., Kocerova, M., Mack, R., & Svobodova, Z. (2017). Volny ¢as
a jeho vijznam ve vychové. Praha: Portal.

Vazansky, M. (1992). Volny ¢as a pedagogika zazZitku. Brno: Vydavatelstvi Masarykovy univerzity.

Vazansky, M. & Smékal, V. (1995). Zdklady pedagogiky volného ¢asu. Brno: Paido.

6) Terminologické a organizacni podoby zahrani¢ni vychovy v prirodé
v soucasnosti

Problematika mezindrodni komparace (outdoor, wilderness, adventure, challenge,
experiential — education, learning, training, pedagogy), Outward Bound, Project
Adventure, National Outdoor Leadership School, Friluftsliv, Adventure therapy; zakladni
znalosti z vyvoje zahrani¢nich ideji a termint z oblasti vychovy v prirodé (myslenky,
koncepty, modely, osoby, organizace, letopocty), zejména pii srovnani anglického,
skandinavského a amerického pristupu k vychové prirodou, véetné adekvatniho nazvoslovi.

Doporucena literatura:

Beard, C. & Wilson, J. P. (2006). Experiential Education. Cornwall: Kogan.

Gilbertson, K. (2006). Outdoor Education. Human Kinetics

Gintel, A. (1988). Dobrodruzna vychova v prirodé. Teorie a praxe télesné viychovy, 36(5), 308-310.
Hanus, R. & Chytilov4, L. (2009): ZaZitkové pedagogické uceni (pp. 22-34). Praha: Grada.

Jirasek, I. (2014). Inzerat na nzev. Gymnasion: ¢asopis pro zazitkovou pedagogiku, 14, 11-19.
Miles, J. C. & Priest, S. (1999). Adventure Programming. Pennsylvania: Venture Publishing.
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Prouty, D. & Collinson, R. (2007). Adventure Edcuation: Theory and Application.

7) Teoretické a ideové modely zkusenostniho uceni

Zo6na komfortu a uceni, teorie flow, John Dewey, David Kolb, Kurt Hahn; zakladni znalosti
terminologie, modelt a metodickych krokti zkusSenostniho uceni (myslenky, koncepty,
modely, osoby).

Doporucena literatura:

Brown, M. (2008). Comfort zone: model or metaphor? Australian Journal of Outdoor Education,
12(1), 3-12.

Csikszentmihalyi, M. (1996). O $tésti a smyslu Zivota. Praha: NLN - Nakladatelstvi Lidové noviny.

Hanus$, R. & Chytilova, L. (2009): ZaZitkove pedagogické uceni (pp. 34-51). Praha: Grada.

Leberman, S. I, & Martin, A. (2003). Does pushing comfort zones produce peak learning
experiences? Australian Journal of Outdoor Education, 7(1), 10-19.

Neuman, J. (1996). Odkaz Kurta Hahna. In R. Hanu$ & M. Vazansky (Eds.) Vijchova a pobyt
v prirodé na konci 20. stoleti (sbornik prispévkii konference), pp. 12-20. Praha: Nadace Pangea
a Olomouc: Fakulta télesné kultury Univerzity Palackého.

8) Podlozi filosofické antropologie pro vychovu v prirodé a holistickou vychovu,
jeji spiritualni dimenze
Holistické piisobeni na télesnou, psychickou, socialni i duchovni slozku osobnosti; turistika
— putovani — poutnictvi, spiritualni zdravi, implicitni religiozita foglaringu aj.

Doporucena literatura:

Gymnasion, ¢islo 11 (jaro 2009)

Gymnasion, ¢islo 13 (podzim 2013)

Hosek, P. (2017). Evangelium podle Jaroslava Foglara. Brno: Centrum pro studium demokracie a
kultury.

Hurych, E., Jirasek, 1., Nesti, M., Parry, J., Robinson, S., Sekot, A., . . . Hanacek, M. (2013).
Spiritualita pohybouvyjch aktivit. Brno: Masarykova univerzita.

Jirasek, 1. (2005). Filosoficka kinantropologie: setkani filosofie, téla a pohybu (pp. 85-88).
Olomouc: Univerzita Palackého.

Jirasek, I. (2014). Fenomén putovani jako symbol duchovniho rozméru osobnostniho rozvoje v
diskursu zazitkové pedagogiky. Pedagogicka orientace, 24(1), 5-21. doi: 10.5817/PedOr2014-1-5

Jirasek, I. (2015). Spiritualita a zdravi: ideové podlozi pro zkouméani empirickych dat.
Ceskoslovenska psychologie, 59(2), 174-186.

Zajic, J. (2000). Duchovni Zivot na vzdélavaci akci. In V. Bfichacek et al., Citanka pro instruktory
(pp. 59-67). Praha: Junak — svaz skauti a skautek CR.

9) Pohyb jako nezbytna soucast vychovy v prirodé, komparace s piibuznymi
pedagogickymi obory a oblastmi

Trendy sedavého chovani a pohybové inaktivity, mozna preventivni role holistické vychovy;
osobnostné-socidlni vychova, dramatickd vychova a dramaterapie, artefiletika, hranice
psychoterapeutickych pristupti a pedagogického plisobeni

Doporucena literatura:

Gymnasion, ¢islo 21 (podzim 2017)

Jirasek, 1., Hanus, R., & Kratochvil, J. (2009). ZaZitkova pedagogika a rekreologie. In T. Dohnal (Ed.),
T7i dimenze pojmu rekreologie (pp. 129-162). Olomouc: Univerzita Palackého.

Slavik, J. (1997). Od vyrazu k dialogu ve vychové: artefiletika. Praha: Univerzita Karlova.

Valenta, J. (2013). Didaktika osobnostni a socialni vijchovy. Praha: Grada.
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10) Priroda jako pedagogicky prostiredek

Realita a virtualita soucasného prozivani, trendy ohrozujici zejména muzstvi, ritualy
prechodu; environmentalni a ekologicka vychova v komparaci s holistickou vychovou
a zazitkovou pedagogikou

Doporucena literatura:

Gymnasion, ¢islo 8 (podzim 2007)

Cincera, J. (2007). Environmentalni vijchova: od cilii k prostredkiim. Brno: Paido.

Stephenson, B. (2012). Co déla z chlapcii muze: Duchovni piechodové ritualy ve véku nevsimavosti.
Praha: DharmaGaia.

Zimbardo, P., & Coulombovi, N. D. (2017). Odpojeny muz: jak technologie piipravuje muze
o muzstui a co s tim. Praha: Grada Publishing.

11) Fenomén rizika a dobrodruzstvi jako prirozena soucast zazitkoveé-
rozvojovych programu

Bezpedi a riziko, ,,edgework®, psychické bezpeci versus psychicka odolnost, fizeni rizika,
podstata stresu a jeho vliv na rozhodovaci procesy; zakladni pojmy, vztahy a souvislosti,
nastroje hodnoceni, metodika a postupy fizeni rizika v zazitkove pedagogickych projektech.

Doporucena literatura:

Gymnasion, ¢islo 3 (jaro 2005)

Gymnasion, ¢islo 18 (jaro 2016)

Attarian, A. (2012). Risk Management in Outdoor and Adventure Program: Scenarios of Accidents,
Incidents, and Misadventures, USA: Human Kinetics.

Barton, B. (2006). Safety, Risk and Adventure in Outdoor Activitie, Edinburgh: Sage Publications
Ltd.

Haddock, C. M. (1993). Outdoor safety: Risk management for outdoor leaders. Wellington: New
Zealand Safety Council.

Hanus, M. & Hanus, R. (Eds.). (2016). Instruktorsky slabikar: metodicka prirucka pro vsechny, kdo
organizuji kurzy zazitkové pedagogiky (pp. 2906-329). Praha: Nadac¢ni fond Gymnasion.

Kuty J. (2007). Bezpecnost mimoskolni prace s détmi a mladezi, Praha: Sdruzeni Mladych ochranci
piirody CSOP.

Lyng, S. (1990). Edgework: A social psychological analysis of voluntary risk taking. American
Journal of Sociology, 95(4), 851-886.

Schimelpfenig, T. (2013). NOLS Wilderness Medicine: 5th Edition, USA: STACKPOLE BOOKS.

12) Dramaturgie

Dramaturgické principy a zékonitosti, prace s atmosférou, dramaturgické koncepce
vybranych autorskych kurzt PSL, rezie programovych blokli; zameér, témata a cile kurzu,
programovy plan, dramaturgie a rezie kurzu.

Doporucena literatura:

Gintel, A. (1982). Obrana viid¢ich myslenek aneb dramaturgie. Metodické listy pro télovychovné
brannou ¢innost, 10(2), 7-9.

Gintel, A. a kol. (1980): Prazdniny v pohybu. Praha: MF.

Hanus, M. & Hanus, R. (Eds.). (2016). Instruktorsky slabikar: metodicka prirucka pro vsechny, kdo
organizuji kurzy zazitkové pedagogiky (pp. 90-131 a 214-255). Praha: Nadacni fond Gymnasion.

Hanus, R. & Chytilova, L. (2009): Zazitkové pedagogické ucent (pp. 152-163). Praha: Grada.

Holec, O. a kol. (1994): Instruktorsky slabikar. Prazdninova skola Lipnice.

Hora, P. a kol.(1984): Prazdniny se slehackou. Praha: MF, 1984.

Pelanek, R. (2008): Prirucka instruktora zazitkovych akci. Praha: Portal.

13) Tvorba kurzu — od zaméru ke scénari

Zamér, téma, cile, symbolizace, narace a pribéhové procesy, scénar, funkéni programovy
plan; metodické postupy pri tvorbé kurzu, priklady projektt a aktivit.
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Doporucena literatura:

Hanus$, M. & Hanus§, R. (Eds.). (2016). Instruktorsky slabikai: metodicka piirucka pro vsechny, kdo
organizuji kurzy zazitkové pedagogiky (pp. 90-131). Praha: Nada¢ni fond Gymnasion.

Hanus, R. & Chytilova, L. (2009): Zazitkove pedagogické uceni (pp. 152-163). Praha: Grada.

Holec, O., & al. (1994). Instruktorsky slabikar. Praha: Prazdninova skola Lipnice.

Hora, P., & al. (1984). Prazdniny se Slehackou: mala instruktorska c¢itanka, inspiromat pro chvile
bezradnosti. Praha: Mlada fronta.

14)Tym a tymova spoluprace v zazitkové pedagogice

Skupinova dynamika, fizeni tymu, tymové role, teorie tymové spoluprace, tymové a
kooperativni uéeni

Doporucena literatura:

Hanus$, M. & Hanus§, R. (Eds.). (2016). Instruktorsky slabikai: metodicka piirucka pro vsechny, kdo
organizuji kurzy zazitkové pedagogiky (pp. 258-293). Praha: Nadac¢ni fond Gymnasion.

Hanus, R. & Chytilova, L. (2009): Zazitkové pedagogické uceni (pp. 141-151 a 174-175). Praha: Grada.

Hermochova, S. (2006). Teambuilding. Praha: Grada.

15) Reflexe, evaluace a zpétna vazba v konceptu zazitkové pedagogiky

Reflexe a sebereflexe, koncepty evaluace 1.-5. fadu, metodika a techniky reflexe.

Doporucena literatura:

Gymnasion, ¢islo 22 (jaro 2018)

Drahanska, P., & Jirasek, I. (2013). Reflexe: metoda, jak vytéZit ze hry maximum. In V. Hilska (Ed.),
Zlaty fond her IV: hry a programy pripravené pro kurzy Prazdninové skoly Lipnice (pp. 15-24).
Praha: Portal.

Hanus, M. & Hanus, R. (Eds.). (2016). Instruktorsky slabikar: metodicka prirucka pro vsechny, kdo
organizuji kurzy zazitkové pedagogiky (pp. 160-175). Praha: Nada¢ni fond Gymnasion.

Hanus, R. & Chytilova, L. (2009): ZaZitkové pedagogické ucent (pp. 94-109). Praha: Grada.

Kola¥, J. (2013). Prace s reflexi u lektorii osobnostné socialntho rozvoje. Brno: Masarykova
univerzita.

Reitmayerova, E., & Broumova, V. (2007). Cilend zpétna vazba: metody pro vedouci skupin a
ucitele. Praha: Portal.

16)Fenomén a svét hry

Strukturni znaky a vymezeni hry (Huizinga), hra jako existencial a symbol svéta (Fink),
Kklasifikace her (Caillois), hra jako realizace mozného svéta (Jirasek), etické aspekty hry (fair
play), vitézstvi a prohra

Doporucena literatura:

Gymnasion, ¢islo 6 (podzim 2006)

Caillois, R. (1998). Hry a lidé. Praha: Nakladatelstvi Studia Ypsilon.

Fink, E. (1992). Odza Stésti. Praha: Mlada fronta.

Fink, E. (1993). Hra jako symbol svéta. Praha: Cesky spisovatel.

Huizinga, J. (1971). Homo ludens: o piivodu kultury ve hi‘e. Praha: Mlada fronta.

Jirasek, 1. (2005). Filosoficka kinantropologie: setkani filosofie, téla a pohybu (pp. 222-261).
Olomouc: Univerzita Palackého.

17) Hra v holistické vychové a pobytu v prirodé

Hra jako programovy prostiedek (dramaticka, estetick4, hudebni a pohybova hra), tvorba
her a etapové hry (Foglar), hry vrtznorodém prostiedi (Zapletal), hry pro dospélé
a psychohry (Bakalar), hry v psychosocialnim vycviku (Hermochova), hry v prirodé
(Neuman), hry lipnické, deskové, pocitacové aj.; propojeni hry a dramaturgie autorského
kurzu, klasické herni principy, tvorba hry.
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Doporucena literatura:

Gymnasion, ¢islo 6 (podzim 2006)

Bakalat, E., & Kopsky, V. (1987). I dospéli si mohou hrat. Praha: Pressfoto.

Cincera, J. (2007). Prdce s hrou pro profesiondly. Praha: Grada.

Neuman, J. (1998). Dobrodruzné hry a cvi¢eni v prirodé. Praha: Portal.

Hilska, V. (Ed.). (2013). Zlaty fond her IV: hry a programy piipravené pro kurzy Prazdninové skoly
Lipnice. Praha: Portal.

Hrkal, J., & Hanus, R. (Eds.). (1998). Zlaty fond her II: vijbér her a programit pripravenych pro
kursy Prazdninové skoly Lipnice. Praha: Portal.

Janda, J. (Ed.). (2002). Zlaty fond her I: hry a programy piipravené pro kurzy Prazdninové skoly
Lipnice. Praha: Portal.

Zapletal, M. (Ed.). (2000). Hry Jaroslava Foglara. Praha: Olympia.

Zounkova, D. (Ed.). (2007). Zlaty fond her III: hry a programy piipravené pro kurzy Prazdninové
skoly Lipnice. Praha: Portal.

18)Zaklady prvni pomoci pii ohrozeni zZivota v prirodé

Poznatky a metodické postupy pri prvni pomoci (zakladni pojmy, vztahy a souvislosti,
metodika a postupy); nouzové akeni plany, legislativa — bezvédomi, resuscitace a zastava
masivniho krvaceni, zachrana tonouciho z klidné, tekouci i zamrzlé hladiny, transport
ranéného

Doporucena literatura:

Hanus, M. & Hanus, R. (Eds.). (2016). Instruktorsky slabikar: metodicka prirucka pro vsechny, kdo
organizuji kurzy zazitkové pedagogiky (pp. 332-363). Praha: Nada¢ni fond Gymnasion.

Miler, T. (1990). Zachrandr — bezpec¢nost a zachrana u vody. Praha: VZS CCK.

Pleskot, R. & Stépanek, K. (2012). Pruni pomoc zdZitkem, Praha: CPRESS.

19)Vysokohorska turistika a zimni taboieni

Poznatky a metodické postupy u vysokohorské turistiky a zimniho tdboteni (zdkladni
pojmy, vztahy a souvislosti, metodika a postupy); horsky terén, vybaveni, bivakovani,
techniky jisténi pri pohybu v terénu, orienta¢ni pomticky, meteorologie, zimni zazitkove-
pedagogické projekty

Doporucena literatura:

Bostikova, S. (2004). Vysokohorska turistika, Praha: Grada Publishing.

Hanus, M. & Hanus, R. (Eds.). (2016). Instruktorsky slabikar: metodicka prirucka pro vsechny, kdo
organizuji kurzy zazitkové pedagogiky (pp. 366-391). Praha: Nadac¢ni fond Gymnasion.

Pavlic¢ek, J. (1987). Clovék v drsné prirodé. Praha: Olympia.

Pohl, W. & Schellhammer, Ch. (2004). Skialpinismus a Skitouring - zaklady skialpinismu, Praha:
Altituda.

Schubert, P,(2004). Lezeni na zajisténijch cestach, Praha: freytag&berndt.

Schrag, K. (1997). Horska turistika — Trekking, Praha: Goldstein & Goldstein.

Vondracek, V. (2000). Minimum o pocast, Praha: Olympia.

Winter, S. (2003). Vysokohorska turistika, Ceské Budéjovice: Kopp.

Zeman, V. (2006). Adaptace na chlad u ¢lovéka. Praha: Galén.

20) Problematika vyzkumu vychovy v prirodé a v zazitkové pedagogice

MozZnosti a meze kvantitativnich pristupl, vyhody a nevyhody kvalitativnich metod;
autoetnografie, interpretativni fenomenologicka analyza, mind mapping aj.

Doporucena literatura:

Dvorackova, A., Sulcova, M., & Jirasek, I. (2014). Analyza metodologickych postupti publikovanych
praci v oblasti zazitkové pedagogiky. Pedagogika, 64(4), 407-421.

Hendl, J. (2005). Kvalitativni vijzkum: zdkladni metody a aplikace. Praha: Portal.

Hend], J. (2009). Piehled statistickiych metod: analyza a metaanalyza dat. Praha: Portal.
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Chraska, M. (2007). Metody pedagogického vyzkumu: zdklady kvantitativniho vyzkumu. Praha:
Grada.

Jirasek, 1. (2015). Vyuziti mentdlnich map v pedagogickém vyzkumu: metodologické souvislosti.
Pedagogika, 65(1), 57-74.

Jirasek, 1., & Svoboda, J. (2015). Putovani a smysl Zivota: proména ¢lovéka v zimni prirodé (pp. 55-
59). Olomouc: Univerzita Palackého.

Pelikén, J. (2011). Zdklady empirického vijzkumu pedagogickijch jevii. Praha: Karolinum.
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Cast B — Parametry pro modelaci konkrétniho piikladu

Kombinaci ¢tyt libovolné vybranych parametri ziskava student podklad pro praktické zadani.

Ocekavané vystupy od studenta u statni zavérecné zkousky:
Dramaturgicka reseni (dramaturgie a scénar)

Hra (typicka ukazka programu)

Prostredi

Parametr cil:

e Tymova spoluprace
Komunikace
Kreativita
Reseni problémii
Spolecenska odpovédnost
Den otevienych dveri

Parametr pocet Gcastnikii:
e do1o

do 20

do 30

do 40

do 50

do 100

Parametr délka programu:
e 0,5dne

1den

1, 5dne

2 dny

2,5 dne

4 dny

Parametr typ organizace:
e Z8

SS

Sportovni spolek

Stredisko volného casu

IT firma

Automotive firma
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