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Cést statni zavéreéné zkousky: Management rekreace a cestovniho ruchu
Studijni program: Télesna vychova a sport
Studijni obory: Rekreologie

Cilem statni zavérecné zkousky je prokazat aroven kompetenci studenta (analyza a syntéza
poznatki, feSeni problémi, odborna komunikace, celkové odborné vystupovani). Smyslem
SZZ je zjistit celkovy piehled a orientaci studenta v dané problematice v souvislostech,
vzajemnych vztazich a mezipfedmétovych vazbach. Pro SZZ neni rozhodujici znalost
konkrétnich detaild nybrz pochopeni jednotlivych témat v kontextech a vzajemnych
souvislostech.

1)
a)

Koncepce statni politiky v télovychové a sportu v Ceské republice; aktiva a pasiva v rozvaze
podniku jako podklad k rozhodovani

b) Investi¢ni rozhodovani v podniku
¢) Doplitujici okruhy ze specializace MZS: dramaturgie na kurzu, dramaturgickd pravidla a
zasady, troji umeéni dramaturgické; vztah: Zivotni styl — metabolicky kardiovaskularni
syndrom — obezita — inzulinova rezistence
2)
a) Rozvaha a jeji vyznam pro manazérské rozhodovani
b) Ubytovaci sluzby v cestovnim ruchu
¢) Doplitujici okruhy ze specializace MZS: pétietapovi) model p¥ipravy projektu, popis
zakladnich pojmii a struktury; ischemicka choroba srdecni, hypertenzni nemoc a jeji ovlivnéni
spravnou tpravou Zivotniho stylu
3)
a) Vykaz zisku a ztraty a jeho charakteristika, ndklady podniku a jejich fizeni
b) Stravovaci sluzby v cestovnim ruchu
¢) Doplitujici okruhy ze specializace MZS: turistika, zdkladni formy turistiky, cile turistiky;
Zivotni styl — dislipoproteinémie poruchy homeostatickych mechanismit a jejich ovlivnéni
tipravou zivotniho stylu
4) §
a) Zivnostenské podnikani
b) Vychodiska komunikace s vefejnosti,
c) Doplitujici okruhy ze specializace MZS: zkusenostni uceni, modely zkuSenostntho udeni;
zdkladni onkologickd onemocnénti a jejich mozné ovlivnéni tipravou Zivotniho stylu
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5)

a) Typy financovani podniku
b) Marketingovy vyzkum v cestovnim ruchu a jeho metody.
¢) Doplitujici okruhy ze specializace MZS: sporty v piirodé — zdakladni pojmy, déleni sportil a
jejich struktura; problematika starnuti, pohybova aktivita a starnuti
6)
a) Malé a stfedni podnikani ve firméach
b) Marketingova komunikace v cestovnim ruchu; tradi¢ni a moderni nastroje komunika¢niho mixu
v cestovnim ruchu
¢) Doplitujici okruhy ze specializace MZS: vztah vijchovy a piirody, koncept p¥irodni vijchovy a
jeji déleni; vliv pravidelné pohybové aktivity na jednotlivé slozky metabolického
kardiovaskularniho syndromu
7)
a) Charakteristika prostiedi rekreace a sportu v navaznosti na systém télesné vychovy a sportu v
Ceské republice
b) Cena jako marketingovy nastroj a jeji specifika; distribu¢ni proces v cestovnim ruchu; YIELD
management, rezervacéni systémy
¢) Doplitujici okruhy ze specializace MZS: Outward Bound, vznik, historie, cile, hodnoty, systém
prace; preskripce programu pohybové aktivity — zasady, spravnd intenzita, adherence
8)
a) Finanéni diagnostika podniku
b) Produkt cestovniho ruchu jako marketingovy néstroj
¢) Doplitujici okruhy ze specializace MZS: Prazdninova $kola Lipnice, vznik, historie, model
projektit PSL; zdravotni body a jejich vyuZiti pii hodnoceni PA
9)
a) Bod zlomu, vysledovka a jejich vzdjemny vztah
b) Dopravni sluzby v cestovnim ruchu
¢) Doplitujici okruhy ze specializace MZS: zaZitkova pedagogika, vijchova proZitkem, vijchova
prozivanim; zakladni slozky vyzivy (B + S + T), jejich vyjznam, déleni a zastoupent ve stravé
10)
a) Podnikatelsky plan a zaloZeni firmy
b) Nové produkty cestovniho ruchu jako odraz novych a ménicich se potteb
¢) Doplitujici okruhy ze specializace MZS: hra, jeji délent, systémy her a jejich vysvétlent, uvadént
her; minerdlni latky, stopové pruvky a vitaminy, zakladni funkce v organismu
11)
a) ManaZerské funkce sportovniho manazera v navaznosti na prostredi télesné vychovy a sportu v
Ceské republice
b) Destinace a destinacni management
¢) Doplitujici okruhy ze specializace MZS: model zén komfortu, popis zdkladnich pojmi,
struktura modelu; ischemicka choroba srdecni, hypertenzni nemoc a jejich ovlivnéni spravnou
tipravou zivotniho stylu
12)
a) Cash-flow a jeho vyznam v Fizeni podniku
b) Strategicky cyklus — strategické analyzy, pravidla pti definovani cili
¢) Dophliujici okruhy ze specializace MZS: model plynuti, zdkladni pojmy modelu, struktura
modelu a jeho vyuziti, metabolicky kardiovaskularni syndrom, obezita a inzulinovd rezistence
a moznosti jejich ovlivnéni tipravou Zivotniho stylu
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13)

a) Rozbory a pyramidové ukazatele podniku
b) Soucasny stav a tendence vyvoje cestovniho ruchu; hlavni koncepéni a strategické dokumenty v
oblasti cestovniho ruchu
¢) Doplitujici okruhy ze specializace MZS: volnoéasové koncepce vychovy v piirodé, historie,
vyvoj, prostiredky, hodnoty, modely; dislipoproteinémie a poruchy homeostatickych
mechanismit u metabolického kardiovaskularniho syndromu a jejich ovlivnéni sprdvnou
tpravou zivotniho stylu
14) 5
a) Struktura finan¢nich zdroji sportovnich klubt v Ceské republice
b) Marketing cestovniho ruchu a jeho specifika; marketingové néstroje a jejich aplikace
¢) Doplitujici okruhy ze specializace MZS: evaluace a zpétna vazba, zdkladni pojmy, modely,
struktura, priklady vyuZiti; problematika starnuti, pohybova aktivita a starnuti
15) 5
a) Definice a rozdéleni roli jednotlivych subjektl zapojenych do fizeni a koordinace sportu v CR
b) Public relations, propaganda, lobbing, charakteristika a rozdily
¢) Dopliujici okruhy ze specializace MZS: teorie tymové spoluprace, zakladni pojmy, struktura,
modely, popis a vyuZiti; preskripce programu pohybové aktivity — zasady, spravna intenzita,
adherence
16)
a) Financni podilové ukazatele: likvidita, zadluzenost, rentabilita, ukazatelé aktivity
b) Sluzby cestovnich kancelaii a turistickych informacénich center v cestovnim ruchu
¢) Doplitujici okruhy ze specializace MZS: zakladni vymezeni programouvijch oblasti zaZitkové
pedagogiky, cile, programové prostredky a jejich vysvétleni; vliv pravidelné pohybové
aktivity na slozky metabolického kardiovaskularniho syndromu
17)
a) Kvalita sluzeb v oblasti rekreace a sportu
b) Provozni aspekty podnikani
¢) Doplitujici okruhy ze specializace MZS: teorie skupinové dynamiky, zakladni pojmy, modely,
metody prace; mineralni latky, stopové prvky a vitaminy, zakladni funkce v organismu
18)
a) Samofinancovani v podnikatelské sféte
b) Ostatni a dopliikové sluzby v cestovnim ruchu
c) Doplitujici okruhy ze specializace MZS: bezpeénostni pravidla, subjektivni a objektivni
nebezpeci, metodika, priklady; definice zdravi dle WHO — mezindrodni, ndrodni a komundlni
politika podpory pohybové aktivity a zdravi — zakladni vychodiska a vztahy
19)
a) Sebehodnoceni organizaci ptisobicich v rekreaci sportu
b) Dopady rozvoje cestovniho ruchu v oblasti ekonomické, kulturné-sociélni a environmentalni
¢) Doplitujici okruhy ze specializace MZS: slozky piirodniho prostiedi, ochrana piirody,
zakladni pojmy a struktura ochrany prirody; zakladni slozky vyzivy (B + S + T), jejich
vyznam, déleni a zastoupenti ve stravé
20)
a) Proces aplikace koncepce rozvoje rekreace a sportu v praxi
b) Lazetistviv CR
¢) Doplitujici okruhy ze specializace MZS: lektorské dovednosti, kompetence lektora, typy
dovednosti a jejich popis, priklady; metabolicky kardiovaskularni syndrom, obezita a
inzulinova rezistence, moznosti prevence a ovlivnéni upravou zivotniho stylu
Statni zavérec¢na zkouska | Mgr. | Management rekreace a cestovniho ruchu 3/6

Verze:



Doporucena literatura

Koubek, J. (2005). Rizeni lidskych zdrojii. Praha: Management Press.

Ros, J.,Templar, R. (2006). Velkad kniha manazerskich dovednosti. Praha: Grada.
Sulet,0. (1997). ManaZerské techniky II. Olomouc: Rubico.

Donnelly, J., H. jr.,Gibson, J. L., Ivancevich, J. M.(1997). Management. Praha: Grada.
Lahnerova D.(2009). Asertivita pro manazery. Praha: Grada.

Vodacek, L., Vodackova, O. (2001). Management. Teorie a praxe v informacni spole¢nosti.
Praha: Management Press.

Koontz, H., Weihrich, H. (1993). Management. Praha: Victoria Publishing.

Cooper, J., Lane, P. (1999). Marketingové planovanti - prakticka prirucka manazera. Praha:
Grada.

Horéakova, 1. (1002). Marketing v soucasné svétové praxi. Praha: Grada.

Kotler, P. (1998). Marketing Management. Analijjza planovant, vyuziti, kontrola. 9. Vydani.
Praha: Grada.

Dichtl, E., Horschgen, H., Nieschlag, R. (1994). Marketing. 7. Vydani. Berlin: Duncker &
Humblot.

Kotler, P., Armstrong, G. (2008). Marketing. Praha: Grada.

Heskové a kol. Cestovnt ruch pro vyssi odborné a vysoké skoly. Praha: Fortuna, 2006.
Jakubikova, D. Marketing v cestovnim ruchu. Praha: Grada 2009

Pelsmacker P., Geuens, M. Berg, J. (2008). Marketingova komunikace. Praha: Grada.
Caslavova, E. (2000). Management sportu. Praha:East West Publishing Company.
Caslavova, E. (2009). Management a marketing sportu. Praha: Olympia.

Paskova, M., Zelenka, J. (2002). Cestovni ruch - vijkladovy slovnik. Praha: Ministerstvo pro
mistni rozvoj.

Svoboda, M. (1994). Zakladni pohled na tizeni TJ a SK. Sportreport 111, 4,94, s. 67-82.

Topinka. J., Stanjura, J. (2001). Obcéanska sdruzeni ve sportu. Praha. — kap.I., kap.VII, VII,
IX, XTI, XIII, XIV.

Vachta A. Obc¢anské sdruZeni ve sportu a TV. Sport report III., 3, 94, s. 67-82.
Zakon o sdruzovani obcanti ¢.83/90.
Zakon o obecné prospésnych spolec¢nostech ¢. 248/1995 Sb.

Topinka, J. (2007). Darové povinnosti télovychovnijch jednot a sportovnich klubii. Praha:
Olympia.

Rektorik, J. (2001). Organizace neziskového sektoru — zaklady ekonomiky, teorie a rizeni.
Praha: Ekopress.

Synek a kol. (2011). Manazerska ekonomika. Praha: Grada.

Synek a kol. (2006). Podnikova ekonomika. Praha: C.H.Beck.

Hobza, V. (2004). Zadklady manazerské ekonomiky. Olomouc: Univerzita Palackého.
Hobza, V. (2010). Zaklady manazerské ekonomiky. Elektron. dist. prednaskové texty.
Hobza, V. (2000). Bankovni abeceda. Olomouc: Univerzita Palackého.

(+ distanéni texty Bankovni abeceda)

Statni zavérec¢na zkouska | Mgr. | Management rekreace a cestovniho ruchu 4/6
Verze:



Hodan, B., Hobza, V. (2010). Financovani télesné kultury. Olomouc: Univerzita Palackého.
Veber, J. Srpova, J. (2007). Podnikani malé a stiredni firmy. Praha: Grada

Srpové, J., Rehot, V. (2010). Zdklady podnikdni. Grada: Praha
Schwartzhoffova, E. (2010). Podnikani v rekreologii. Olomouc: Univerzita Palackého.
Orieska, J. (2009). Sluzby cestovntho ruchu. Praha: Idea Servis

Kostkova, M. a kol. (2009). Management sluzeb cestovntho ruchu. Karvina: Slezska
univerzita.

Schwartzhoffova, E.(2013). Sluzby v cestovnim ruchu. Olomouc: Univerzita Palackého

Holcik, J. (2010) Systém péce o zdravi a zdravotni gramotnost. Brno: Masarykova
univerzita a MSD.

Kubatova, H. (2010). Sociologie Zivotntiho zpiisobu. Praha: Grada.

Provaznik, K., Komarek, L. (2004). Manudl prevence v lékarské praxi — souborné vydani.
Praha: Univerzita Karlova, Statni zdravotni astav.

Kalman, M., Hamiik, Z., Pavelka, J. (2009). Podpora pohybové aktivity pro odbornou
verejnost. Olomouc: ORE-institut.

Kalman, M., Sigmund, E., Sigmundova, D., Hamfik, Z., Benes, L., BeneSova, D., Csémy, L.
(2011). Ndrodni zprava o zdravi a Zivotnim stylu deéti a skolakii. Olomouc: Univerzita
Palackého.

Bélohlavek, F. (1996). Organizacni chovani. Olomouc: Rubico.

Brichacek, V. (1995): Skautské putovant po stezce zivotem. Praha: Nadace FONS.
Gintel, A. a kol. (1980): Prazdniny v pohybu. Praha: MF.

Franc, D., Zounkova, D., Martin, A. (2007): Ucenti zazitkem a hrou. Brno: Computer Press.
Hanus, R., Chytilova, L. (2009): ZaZitkové pedagogické uceni. Praha: Grada.
Hanus, R., Jirasek, 1. (1996): Vijchova v piirodé. Ostrava: VSB-TU.

Hayes, N. (2005) Psychologie tymové prace. Praha: Portal

Hermochova, S. (2006) Teambuilding. Praha: Grada Publishing

Hrkal, J., Hanus, R. (1998): Zlaty fond her II. Praha: Portal.

Holec, O. a kol. (1994). Instruktorsky slabikai. Prazdninova skola Lipnice.

Hora, P. a kol. (1984): Prazdniny se slehackou. Praha: MF.

Kirchner, J. a kol. (2009): Psychologie proZitku a dobrodruzstvi pro pedagogiku a
psychoterapii. Brno: Computer Press.

Neuman, J. (1999): Turistika sporty v prirodé. Praha: Portal.

Payne, V. (2007) Teambuilding workshop: trénink tymouviyjch dovednosti. Brno: Computer
Press

Pecha, L. (1999): Woodcraft, lesni moudrost & lesni bratrstvo. Olomouc: Votobia.
Pelanek, R. (2008): Prirucka instruktora zazitkovych akci. Praha: Portal.

Plaminek, J. (2005) Vedeni lidi, tymi a firem - Praktickiy atlas managementu. Praha: Grada
Publishing

Sykora, J. a kol. (1986): Turistika a sporty v piirode. Praha: SPN.
Vazansky, M. (1992): Volny ¢as a pedagogika zazitku. Brno: MU.
Zapletal, M a kol. (1990): Zlaty fond her. Praha: MF.

Statni zavérec¢na zkouska | Mgr. | Management rekreace a cestovniho ruchu 5/6
Verze:



Zounkova, D. (2007): Zlaty fond her III. Praha: Portal.
Zakon €. 455/1991 Sb., o Zivnostenské podnikani (zivnostensky zakon) vcetné novel
Zékon ¢. 262/2006 Sb. Zakonik prace vcetné novel

Zékon ¢. 90/2012 Sb. O obchodnich spole¢nostech a druzstvech (zdkon o obchodnich
korporacich)

Zékon ¢. 89/2012 Sb., obéansky zakonik

Statni zavéreéna zkouska | Mgr. | Management rekreace a cestovniho ruchu 6/6
Verze:



