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Seznam pouZzitych zkratek

Al studium v anglickém jazyce

AS akademicky senat

Bc. bakaldfsky studijni program

czv celozivotni vzdélavani

CR Ceska republika

DSP doktorsky studijni program

FRUP rozvojové projekty v rdmci instituciondlniho planu UP
FTK Fakulta télesné kultury

GACR  Grantova agentura Ceské republiky

IGA Interni grantova agentura

P Institucionalni plan UP

1ZS Institut aktivniho Zivotniho stylu

KAS Katedra sportu

KAT Katedra aplikovanych pohybovych aktivit

KFA Katedra fyzioterapie

KPK Katedra pfirodnich véd v kinantropologii

KRL Katedra rekreologie

KS kombinovand forma studia

KSK Katedra spolecenskych véd v kinantropologii

LLP Lifelong Learning Programme | Program celoZivotniho uceni
LS letni semestr

Mgr. magistersky studijni program

MPO Ministerstvo priimyslu a obchodu

MSMT Ministerstvo $kolstvi, mladeze a télovychovy Ceské republiky
OBD osobni bibliograficka databaze

OP VK Operacni program Vzdélavani pro konkurenceschopnost
PS prezen¢ni forma studia

THP technicko-hospodaisky pracovnik

up Univerzita Palackého v Olomouci

u3sv Univerzita tfetiho véku

VaVal Véda, vyzkum a inovace

ZS zimni semestr



| Uvodni slovo dékana

Vazené Clenky, vazeni clenové akademické obce,
vazené kolegyné, vazeni kolegové,
vazené damy, vazeni panové,

dostdva se Vam do rukou vyrocni zprdva Fakulty télesné kultury Univerzity Palackého v Olomouci obsahujici komplexni
souhrn informaci vypovidajici o ¢innosti fakulty za uplynuly kalendarni rok.

Jednim z nejdulezitéjsSich meznik( roku 2014 bylo zahajeni vystavby Aplikacniho centra BALUO, které bude mit zasadni
vyznam pro dalsi smérovani fakulty v letech nadchazejicich. Stavba AC BALUO je nejvétsi strategickou udalosti v historii nasi
fakulty. Toto centrum by mélo tvofit zazemi pro vyvoj a inovace primyslové produkce uréené pro rozvoj pohybovych aktivit
centra, zvysit tak zejména vyzkumny potencial nasi fakulty a také Ze tento nové vznikly areal poslouZi Siroké, nejen
olomoucké, verejnosti.

O kvalité vzdélavaci ¢innosti vypovida pozitivni hodnoceni vyuky ze strany student( v ramci provadéné evaluace vyuky
jednotlivych semestrd. Prioritou i pro dalsi roky je bezpochyby zachovani si kvalitni Grovné vzdélavani, udrzeni si dobrého
jména a snaha o zvysSeni zajmu o studium na nasi fakulté i pfes neptiznivy demograficky pokles.

Zavérem bych chtél jménem celého vedeni podékovat viem zaméstnanclim, a to jak akademickym pracovnikiim, ale i
ostatnim pracovnikiim, ktefi zajistuji chod nasi fakulty, diky jejichZz kazdodenni peclivé a usilovné praci, mohu nyni
predchazejici rok hodnotit veskrze kladné.

V pfistim roce si nase fakulta pfipomene Ctvrtstoleti od jejiho zaloZeni. A doufam, Ze pravé pristi rok bude pro nasi fakultu
vyznamny a opét Uspésny.

doc. PhDr. Zbynék Svozil, Ph.D. v.r.
dékan fakulty



1 | Zakladni udaje

Univerzita Palackého v Olomouci

Obchodni jméno | nazev

Univerzita Palackého v Olomouci

Zkratka nazvu organizace

upP

Pravni forma subjektu

VeFejné VySOké §k0|a (rezim existence dle zak. ¢. 111/1998 Sb.)

Adresa sidla | ulice

Kfizkovského 511/8

Adresa sidla | misto

Olomouc

Adresa sidla | PSC

77147

Adresa sidla | stat

Ceska republika

Telefonické spojeni

+420 585 631 111

WWW adresa

www.upol.cz

Fakulta télesné kultury

Soucdst UP | nazev

Fakulta télesné kultury

Zkratka soucasti UP | organizace FTK

Adresa sidla | ulice tfida Miru 117
Adresa sidla | misto Olomouc
Adresa sidla | PSC 77111

Adresa sidla | stat

Ceska republika

Telefonické spojeni

+420 585 636 080 | +420 585 636 090

WWW adresa www.ftk.upol.cz
E-mail dekanat.ftk@upol.cz
e 61989592

DIC CZ61989592

Zapis v obchodnim rejstriku

nezapisuje se do obchodniho rejstriku

Bankovni spojeni organizace

Kéd banky 0100

Nazev banky Komercni banka, a.s.

Cislo uctu 19-1096330227/0100
mezindrodni bankovni ¢islo korunového Uc¢tu | CZ0901000000191096330227
(IBAN)

¢islo uétu vedeného v EUR

43-3855090287/0100

mezindrodni bankovni ¢islo eur uctu (IBAN)

CZ9801000000433855090287

SWIFT kéd

KOMBCZPPxxx




2 | Struktura fakulty

2.1 | Organizacni struktura
2.2 | Ridici struktura

2.1 | Organizacni struktura
Fakulta se skladé z kateder a institutu, fakultnich pracovist a Uc¢elového zafizeni.

Katedry a institut

Katedra aplikovanych pohybovych aktivit | KAT
Katedra fyzioterapie | KFA

Katedra pfirodnich véd v kinantropologii | KPK
Katedra rekreologie | KRL

Katedra spolecenskych véd v kinantropologii | KSK

Katedra sportu | KSK

Institut aktivniho Zivotniho stylu | 1ZS

Fakultni pracovisté

. Sekretariat
= dékana
Sl Oddéleni
pro studiym studijni a pedagogické
a pedagogické zilezitosti 4 pedagogl
Prodékan Oddéleni
pro védu a vyzkum pro védu a vyzkum
Prodékanka Oddéleni
pro vnitini organizaci pro dalsi vzdélavani
a dalsi vzdélavani a podporu vyuky
Prodékan Oddéleni

Ucelové zatizeni

pro rozvoj a vnéjsi vztahy

Prodékan
pro zahrani¢ni spolupraci
a informacni technologie

Tajemnik

Vycvikové stredisko Pastviny

2.2 | Ridici struktura

Grafické znazornéni prehledné zobrazuje vztahy mezi jednotlivymi subjekty, a to vzhledem k Grovni a roli pti vedeni

a zodpovédnosti.

pro rozvoj a vinéjsi vztahy

Oddéleni
pro zahrani¢ni spolupraci
a informacni technologie

Oddéleni
ekonomické

Oddéleni
personalné-mzdové

Oddéleni
provozni

Pokladna, podatelna,
archiv



Dékan

Akademicky v v

senat

Prodékani Tajemnik

Védecka

rada v | Il

Fakultni pracovisté
» —
Disciplinarni dékanat
komise

—» Kolegium dékana

Poradni a pracovni

organy dékana

v

Vedouci fakultnich -
pracovist a zafizeni

Legenda:
primé vedeni a zodpovédnost
e TNEEOAiICkE Vedend

jindvazba




3 | Vedeni fakulty

doc. PhDr. Zbynék Svozil, Ph.D.

Dékan

Prodékani

RNDr. Svatopluk Horak, Ph.D.
prodékan pro studium a pedagogické zalezZitosti

metodicky fidi a kontroluje Cinnost Oddéleni studijniho a pedagogického
Koordinuje ¢innost s pfislusnym prorektorem.
Ridi a koordinuje pedagogickou komisi FTK UP, zajistuje ¢ast v komisich ¥izenymi prorektorem UP tiseku
pro zélezitosti studia
a studentd.
Zodpovida za dodrzovani Studijniho a zku$ebniho fadku UP v Olomouci na FTK UP.
Zodpovida za standardni fungovani univerzitniho informac¢niho systému evidence studia STAG na FTK UP,
zodpovida za kone¢né
zpracovani seznamu piednések ("zelené kniha”) ve spolupraci s prodékankou pro vnitini organizaci a dalsi
vzdélavani.
Zodpovida za ptipravu, organizaci a kontrolu studia, véetné rozvrhu.
Zodpovida za evidenci a agendu studentd, za vydavani diplomt, dodatkt diplomi a osvédéeni, zodpovida za
evidenci studia
a jeho ukonéovani.
Garantuje obsahovou népli pfijimacich zkousek, zapisy, imatrikulace a promoce studenti na FTK UP.
Zodpovida za pfipravu a koordinaci priibéhu statnich zavéreénych zkousek, véetné opravnych terminti.
Koordinuje a ¥idi vypracovani tematickych okruhi statnich zavére¢nych zkousek.
Zodpovida za nostrifikaci diplom a jinych dokladi o studiu ve studijnich programech na tuzemskych a
zahrani¢nich vysokych skolach.
Pfipravuje ve spolupréci s garanty studijnich obort akredita¢ni a reakredita¢ni materialy bakalaiskych a
magisterskych programa
a obort na FTK UP.
Zodpovidéa za oblast stipendii na FTK UP.
Ridi a kontroluje socilni zaleZitosti studentii v navaznosti na platnou legislativu.
Koordinuje ¢innost s p¥islusnymi fakultami v oblasti studia a jeho financovani.
Pripravuje podklady pro Vyro¢ni zpravu za oblast studijni a pedagogickou.

prof. PhDr. lvo Jirasek, Ph.D.
prodékan pro védu a vyzkum

metodicky ridi a kontroluje ¢innost Oddéleni pro védu a vyzkum
Koordinuje ¢innost s pfislu§nym prorektorem.
Zodpovida za strategii rozvoje védy, vjzkumu a inovaci na FTK UP.
Zodpovida za organizaci doktorskych studijnich programi, koordinuje praci Oborové rady a ptipravu
podkladii pro porady Oborové rady.
Zodpovida za ptipravu podkladi k zasedani Védecké rady FTK UP.
Zodpovida za organizaci a piipravu habilita¢nich fizeni, Fizeni ke jmenovani profesorem (a jejich akreditaci),
udélovani ¢estnych
doktoratt apod.
Ridi, koordinuje a kontroluje vizkumnou grantovou ¢innost fakulty, véetné evidence jejich vystupti zejména
v rdmci systému OBD a RIV.
Provadi analyzy kvalifikaéni struktury akademickych a védeckych pracovniki fakulty a garantuje v tomto
sméru piipravu podkladt
ke kvalifikovanému rozhodovéani dékana v oblasti personélni prace.
Eviduje a koordinuje védecké konference, seminafe a sympozia poradané FTK UP.
Ridi a koordinuje vyd4vani védeckych ¢asopisti FTK UP.
Zodpovida za organizaci studentské védecké tviiréi ¢innosti v ramci FTK UP.
Odborné garantuje védecké databaze a knihovni fond ve spolupréci s knihovnou FTK UP.
Pfipravuje podklady pro Vyroéni zpravu UP za oblast védy, vyzkumu a inovaci.

RNDr. lva Dostalova, Ph.D.
prodékanka pro vnitfni organizaci a dalsi vzdélavani

metodicky ridi a kontroluje ¢innost Oddéleni pro dalsi vzdélavdni a podporu vyuky
Koordinuje ¢innost s pfislusnymi prorektory.
Zodpovida za vnitini organizaci procesti a ¢innosti na FTK UP.
Spoluodpovida, v soud¢innosti s prodékanem pro studium a pedagogické zaleZitosti, za organizaci statnich
zavére¢nych zkousek,
prijimacich zkousek, tvorbu seznamu piednasek na FTK UP.
Zodpovida za proces evaluace vyuky a jeji hodnoceni na FTK UP.
Koncipuje a rozviji programy dalsiho vzdélavani (celozivotni vzdélavani, trenérska studia apod.).
Garantuje Den otevienych dveti na FTK UP a veletrhy vzdélavani.
Zodpovida za koordinaci ndvrhi smérnic dékana, metodickych pokynt, rozhodnuti dékana a dalSich
vnitinich norem.
Garantuje evidenci a vyuzitelnost mistnosti, inovaci vnitfniho vybaveni mistnosti na FTK UP.
Ve spolupréci s tajemnikem fakulty a spravcem budov se zapojuje do spravy fakulty.
Zodpovida za vycvikové stfedisko Pastviny.
Koordinuje materialni podporu vyuky FTK UP.
Zodpovida za ptipravu a zpracovani Vyro¢ni zpravy FTK UP.

Mgr. Radek Hanus, Ph.D.
prodékan pro rozvoj a vnéjsi vztahy

metodicky fidi a kontroluje cinnost Oddéleni pro rozvoj a vnéjsi vztahy



Tajemnik

Koordinuje ¢innost s piislusnym prorektorem.

Zodpovida za realizaci strategickych projevii rozvoje (CKV, BALUO).

Vyhledava a koncipuje dalsi strategické rozvojové projekty na FTK UP (OP VVV a jiné).
Spolupracuje s tajemnikem fakulty na zajisténi investi¢nich prostiedka.

Vyhledava finanéni rezervy a zdroje v souvislosti s moznostmi dal$iho rozvoje fakulty.

Ve spolupraci s jinymi Useky vyhledava dal$i moznosti financovani fakulty, sponzoringu.
Spolupracuje s aplika¢ni sférou, statni spravou a samospravou na trovni mésta, kraji i CR.
Zodpovida za prezentaci a popularizaci vyzkumnych a védeckych vysledkia FTK UP.

Zodpovida za komunikaci a rozvoj public relations fakulty (véetné moznych ukazeci o studium).
Spolupracuje s absolventy fakulty (networking program).

Spoluodpovida a koordinuje smluvni vztahy na fakulté i vné fakulty v sou¢innosti s pravnim oddélenim UP,
Fidi zptisob evidence smluv.

doc. Mgr. Martin Kudlacek, Ph.D.
prodékan pro zahrani¢ni spolupraci a informacni technologie

metodicky ridi a kontroluje cinnost Oddéleni pro zahranicni spoluprdci a informacni

technologie
Koordinuje ¢innost s pfislusnym prorektorem.
Navrhuje, koordinuje a rozviji programy zahrani¢ni spoluprace, pfipravuje navrhy dohod o mezinarodni
spolupréci. Koordinuje ¢lenstvi
FTK UP v zahrani¢nich spole¢nostech.
Koordinuje a Fidi stipendijni pobyty v zahrani¢i a programy zahrani¢nich studii (ERASMUS+ a dalsi).
Zodpovida za vyuku v cizim jazyce na FTK UP a internacionalizaci studia (véetné transformace vyuky cizich
jazyk).
Koordinuje a fidi jazykovou p¥ipravu zaméstnancti na FTK UP.
M4 supervizi nad cizojazy¢nou prezentaci WWW stranek fakulty, piekladi nalezitosti ve STAGu, koordinuje
a odpovida s prislusnym
prorektorem za vytvoreni podminek splnéni ECTS label.
Zodpovida za oblast rozvoje informaé¢nich technologii a ¥idi ji.
Ma supervizi nad technickou a formalni Gpravu WWW stranek fakulty.
Zodpovida za kvantifikaci pracovnich ¢innosti akademickych pracovnikit FTK UP.

. Pavel Kral, Msc., MBA

ridi ¢innost oddéleni ekonomického, persondlné-mzdového, provozniho, pokladny, podatelny
a archivu



4 | Organy fakulty

| 4.1
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4.1.1 | Slozeni Akademického senatu FTK v roce 2014

V roce 2014 probéhly nové volby do akademického senatu fakulty pro volebni obdobi 2014-2017. V seznamu kandidatu
bylo 20 akademickych pracovnikid a 12 studentl fakulty. Soucasné se uskutecnilo hlasovani pro volby do akademického
senatu univerzity, kdy bylo v na hlasovacim listku uverejnéno 5 kandidatd z fad akademickych pracovnik( fakulty

a 4 studenti.

Akademicky senat fakulty pro funkéni obdobi 2011-2014
(personalni sloZeni v roce 2014)

Pfedseda: RNDr. Jiti Kratochvil
Mistopfedsedové:

—za ucitele PaedDr. Sona Formankova, Ph.D.
—za studenty Josef Kastil

Clenové:

— ucitelé Ing. Lenka Bartkova

Mgr. Jan Bélka, Ph.D.

Mgr. Roman Cuberek, Ph.D.

prof. RNDr. Miroslav Janura, Dr.
doc. PaedDr. FrantiSek Langer, CSc.
PhDr. David Smékal, Ph.D.

Megr. Michal Safaf, Ph.D.

Mgr. Ludék Sebek, Ph.D.

— studenti Bc. Vendula Gargulakova, DiS.
Bc. RiZzena Maresova
Bc. Anna Neumannova
Markéta Svozilova

Pedagogicka komise

Predseda

doc. PaedDr. Frantisek Langer, CSc.
Clenové

Bc. Vendula Gargulakova, DiS.
PaedDr. Soria Formankova, Ph.D.
Megr. Ludék Sebek, Ph.D.

Ekonomicka komise
Predseda

Mgr. Roman Cuberek, Ph.D.
Clenové

Ing. Lenka Bartkova

Mgr. Michal SafaF, Ph.D.

Legislativni komise
Pfedseda
Josef Kastil

Akademicky senat fakulty pro funkcéni obdobi 2014-2017
Predsedkyné: PaedDr. Sona Formankova, Ph.D.

Mistopredsedové:

—za ucitele PhDr. David Smékal, Ph.D.
—za studenty Bc. Markéta Svozilova
Clenové:

— ucitelé Mgr. Jan Bélka, Ph.D.



Mgr. Ales Gaba, Ph.D.

PaedDr. Zbynék Janecka, Ph.D.
Mgr. Ondrej Jesina, Ph.D.
RNDr. Jifi Kratochvil

Mgr. Michal Kudlacek, Ph.D.
Mgr. Zdenék Svoboda, Ph.D.
Mgr. Josef Urban

—studenti Edita Maftikova
Bc. Tomas Mixa
Mgr. Karolina Orechovska
Tomas Salaj

Pedagogicka komise
Predseda

PaedDr. Zbynék Janecka, Ph.D.
Clenové

Mgr. Tomas Vyhlidal

Bc. Tomds Mixa

Bc. Markéta Svozilova

Ekonomicka komise
Pfedseda

Mgr. Zdenék Svoboda, Ph.D.
Clenové

Ing. Lenka Bartkova

Mgr. Pavel Hap

Edita Matikova

Legislativni komise
Pfedseda

Mgr. Ondfej JeSina, Ph.D.
Clenové

Mgr. Jan Bélka, Ph.D.

Mgr. Michal Kudlacek, Ph.D.
Mgr. Karolina Orfechovska

4.1.2 | Slozeni Védecké rady fakulty v roce 2014

Védecka rada pro obdobi 12. 3. 2010 - 8. 2. 2014
(personalni sloZeni v roce 2014)

Predseda:

doc. PhDr. Zbynék Svozil, Ph.D. | dékan FTK UP
Clenové akademické obce UP v Olomouci:
prof. PhDr. Karel Frémel, DrSc. | FTK UP

prof. PhDr. Helena Grecmanov4, Ph.D. | PdF UP
prof. RNDr. Miroslav Janura, Dr. | FTK UP

prof. PhDr. lvo Jirasek, Ph.D. | FTK UP

doc. Mgr. Martin Kudlaéek, Ph.D. | FTK UP
doc. JUDr. Ludmila Lochmanova, Ph.D. PF UP
prof. RNDr. Danuse Nezvalova, CSc. | PfF UP
prof. MUDr. Jaroslav Opavsky, CSc. | FTK UP
prof. MUDr. Martin Petfek, CSc. | LF UP




doc. PaedDr. Rudolf Psotta, Ph.D. | FTK UP

prof. RNDr. Jarmila Riegerova, CSc. | UP

doc. MUDr. Eliska Sovova, Ph.D., MBA | LF UP
prof. PhDr. RNDr. Jan Stépan, Csc. | FF UP
Clenové mimo akademickou obec UP v Olomouci:

Ing. Jan Bfezina | europoslanec

prof. RNDr. Jan Hendl, Csc. | FTVS UK Praha

prof. PaedDr. Tomas Kampmiller, PhD. | FTVS UK Bratislava
doc. PaedDr. Jitka KopFivova, Csc. | FSpS MU Brno

prof. MUDr. Jan Novotny, Csc. | FSpS MU Brno

prof. PaedDr. Jaromir Sedlacek, PhD. | FTVS UK Bratislava
doc. PhDr. Vladimir Suss, Ph.D. | FTVS UK Praha

prof. PaedDr. Jaromir Simonek, PhD. | PF UKF Nitra

Védecka rada pro obdobi 9. 2. 2014 - 8. 2. 2018
(personalni sloZeni v roce 2014)

Predseda:

doc. PhDr. Zbynék Svozil, Ph.D. | dékan FTK UP

Clenové akademické obce UP v Olomouci:

prof. PhDr. Karel Frémel, DrSc. | FTK UP

prof. RNDr. Miroslav Janura, Dr. | FTK UP

prof. PhDr. Ivo Jirdsek, Ph.D. | FTK UP

doc. Mgr. Martin Kudlacek, Ph.D. | FTK UP

doc. PaedDr. Michal Lehnert, Dr. | FTK UP

doc. Andrea Madarasova Geckova, PhD. | FTK UP

prof. MUDr. Jaroslav Opavsky, CSc. | FTK UP

prof. MUDr. Martin Pettek, CSc. | LF UP

doc. RNDr. Miroslava Pridalova, Ph.D., FTK UP

prof. PaedDr. Rudolf Psotta, Ph.D. | FTK UP

doc. Mgr. Erik Sigmund, Ph.D. | FTK UP

prof. MUDr. Eliska Sovova, Ph.D. | MBA, LF UP

prof. RNDr. Vit VoZenilek, CSc. | PFF UP

Clenové mimo akademickou obec UP v Olomouci:

doc. PaedDr. Ladislav Blaha, Ph.D. | PF UJEP Usti nad Labem
prof. PaedDr. Karol Gérner, PhD. | UMB Banska Bystrica
prof. RNDr. Jan Hendl, CSc. | FTVS UK Praha

prof. PaedDr. Tomas Kampmiller, PhD. | FTVS UK Bratislava
doc. MUDr. Eva Kohlikovd, CSc. | FTVS UK Praha

doc. PaedDr. Jitka Kopfivova, CSc. | FSpS MU Brno

doc. PhDr. Jifi Némec, Ph.D. | PdF MU Brno

prof. MUDr. Jan Novotny, CSc. | FSpS MU Brno

RNDr. Tomas Paclik, FC Viktoria Plzen a. s.

prof. PaedDr. Jaromir Simonek, PhD. | PF UKF Nitra
Mgr. Jifi Zemanek | poslanec PS CR

4.1.3 | SloZeni Disciplinarni komise fakulty v roce 2014

Disciplinarni komise pro obdobi 25. 10. 2012 - 25. 10. 2014
(personalni sloZeni v roce 2014)

Predsedkyné Megr. lva Klimesova, Ph.D.
Clenové: Bc. Milan Dvoiék
Mgr. lva Machov4, Ph.D.



Martin Matera
Silvie Silingerova
Mgr. Stépan Viélek

Disciplinarni komise pro obdobi 26. 10. 2014 - 25. 10. 2016
Predsedkyné: PhDr. Iva KlimeSov4, Ph.D.
Clenové: Bc. Milan Dvorédk

Petra Kralova

Mgr. lva Machova, Ph.D.

Martin Matera

Mgr. Stépan Valek

4.2.1 | Kolegium dékana v roce 2014
Dékan

doc. PhDr. Zbynék Svozil, Ph.D.
Clenové:

RNDr. Iva Dostalova, Ph.D.

PaedDr. Soria Formankova, Ph.D.
prof. PhDr. Karel Frémel, DrSc.

Mgr. Zdenék Hamfik, Ph.D.

Mgr. Radek Hanus, Ph.D.

RNDr. Svatopluk Horak

PaedDr. Zbynék Janecka, Ph.D.

prof. RNDr. Miroslav Janura, Dr.
prof. PhDr. Ivo Jirasek, Ph.D.

Josef Kastil (do 8. 2. 2014)

RNDr. Jiti Kratochvil (do 8. 2. 2014)
Ing. Pavel Kral, MSc., MBA

doc. Mgr. Martin Kudlacek, Ph.D.
prof. MUDr. Jaroslav Opavsky, CSc.
Bc. Markéta Svozilova (od 9. 2. 2014)
Mgr. Michal SafaF, Ph.D.

4.2.2 | Kolegium garantt studijnich oborti v roce 2014

Kolegium garanti studijnich oborid pro obdobi 9. 2. 2014 - 8. 2. 2018

Dékan: doc. PhDr. Zbynék Svozil, Ph.D.
garant | Télesna vychova

Clenové: prof. PhDr. Karel Frémel, DrSc.
RNDr. Svatopluk Horak

prof. RNDr. Miroslav Janura, Dr.
garant | Kinantropologie

prof. PhDr. Ivo Jirdsek, Ph.D.
garant | Rekreologie

doc. Mgr. Martin Kudlacek, Ph.D.
garant | Aplikovand télesnd vychova (od 9. 2. 2014), Aplikované pohybové aktivity



doc. PaedDr. Michal Lehnert, Dr.
garant | Trenérstvi a management sportu, Trenérstvi a sport

doc. Ing. Jaromir Novdk, CSc.
garant | Ochrana obyvatelstva

prof. MUDTr. Jaroslav Opavsky, CSc.
garant | Fyzioterapie

doc. RNDr. Miroslava Pridalova, Ph.D. (do 8. 2. 2014)

prof. PaedDr. Rudolf Psotta, Ph.D.
garant | Télesnd vychova a sport

prof. PhDr. Hana Valkova, CSc. (do 8. 2. 2014)
garant | Aplikovand télesnd vychova

4.2.3 | Oborova rada doktorského studijniho programu v roce 2014

Predseda:

prof. PhDr. lvo Jirasek, Ph.D.

Clenové:

prof. PhDr. Karel Fromel, DrSc.

prof. RNDr. Jan Hendl, CSc. | FTVS UK Praha (do 30. 11. 2014)
prof. RNDr. Miroslav Janura, Dr.

doc. Mgr. Martin Kudlacek, Ph.D.

doc. Mgr. Josef Mitas, Ph.D.

prof. MUDr. Jan Novotny, CSc. | FSpS MU Brno

prof. MUDr. Jaroslav Opavsky, CSc.

prof. PaedDr. Rudolf Psotta, Ph.D.

doc. RNDr. Miroslava Pridalova, Ph.D. (od 1. 12. 2014)
prof. PhDr. Hana Valkov4, CSc. (do 30. 11. 2014)

4.3 | Zastupci FTK v Akademickém senatu UP v roce 2014

RNDr. Ales Jakubec, Ph.D. | Katedra pfirodnich véd v kinantropologii

PaedDr. Zbynék Janecka, Ph.D. | Katedra aplikovanych pohybovych aktivit (od 27. 5. 2014)
Ing. Halina Kotikova, Ph.D. | Katedra rekreologie (do 26. 5. 2014)

Josef Kastil | student studijniho oboru Rekreologie



5 | Studium

5.1 | Pfehled studijnich programt a obort realizovanych v roce 2014
5.2 | Pfijimaci Fizeni pro akademicky rok 2014/2015

5.3 | Pfehled poétu studentti na FTK k datu 31. 10. 2014

5.4 | Evaluace vyuky

5.5 | Programy celoZivotniho vzdélavani

5.1 | Pfehled studijnich programi a obori realizovanych v roce 2014

Nazev Nazev studijniho oboru Standardni doba studia Forma studia

studijniho programu Bc. Mgr. DSP
Aplikovana télesna vychova 3 PS | KS
Aplikované pohybové aktivity 3 PS | KS
Ochrana obyvatelstva 3 PS | KS
Rekreologie 3 PS | KS
Télesnd vychova (dvouoborové studium) 3 PS
Télesna vychova a sport 3 PS | KS

Télesna vychova a sport Trenérstvi a sport 3 KS
Aplikovana télesna vychova 2 PS | KS
Aplikované pohybové aktivity 2 PS | KS
Rekreologie 2 PS | KS
Télesna vychova (dvouoborové studium) 2 PS
Télesnd vychova a sport 2 PS | KS
Trenérstvi a management sportu 2 KS

- L, Fyzioterapie 3 PS
Specializace ve zdravotnictvi Fyzioterapie > PS
Kinantropologie Kinantropologie 4 PS|KS| A

Poznamka: Bc. | bakalafsky studijni program; Mgr. | magistersky studijni program; DSP | doktorsky studijni program; PS |
prezenéni forma studia; KS | kombinovana forma studia; AJ | studium v anglickém jazyce (probiha jen u povinnych
predmétd a vybranych povinné-volitelnych pfedmétd)

5.2 | Pfijimaci Fizeni pro akademicky rok 2014/2015

Pocet studenti
Studijni program e o pfijatych pfijatych ;
prihlasenych pfijatych . zapsanych
dékanem rektorem
Bakalafsky studijni program 1596 562 562 - 432
Magistersky studijni program 721 350 350 - 282
Doktorsky studijni program 22 18 18 - 18
Celkem 2339 930 930 - 732

Ve vsech studijnich oborech fakulty je umoZnéno studium studentdim se specifickymi potfebami. Témto studentlm jsou dle
jejich potteb vytvéreny individualni studijni plany, upravovany podminky pro absolvovani jednotlivych pfedmétt s ohledem
na jejich potfeby a moznosti. V ramci této péce o studenty na fakulté plisobi Centrum podpory student( se specifickymi
potfebami, jehozZ prioritou je kvalitni a komplexni poradenska pomoc studentd s postizenim véetné technického a
terapeutického servisu.

| www.cph.upol.cz

5.3 | Pfehled poctu studentti na FTK k datu 31. 10. 2014

_ Pocet studenti
Studijni program

studujici preruseni studia uspésné ukonceni studia
Bakalarsky studijni program 1233 27 314
Magistersky studijni program 679 13 161
Doktorsky studijni program 88 5 7
Celkem 2000 45 482




K datu 31. 12. 2014 zanechalo studium nebo bylo vylou¢eno pro nesplnéni studijnich povinnosti 369 student( (z toho
v prezenéni formé studia 190 student(, v kombinované formé studia 173 student( a 6 studentt doktorského studijniho
programul).

V akademickém roce 2014/2015 také probihala vyuka formou e-learningu, kterou preferovali zejména studenti
v kombinované formé vyuky a dale byla metoda e-learningu vyuZzita v celoZivotni formé vzdélavani.

5.4 | Evaluace vyuky

Pribéh kazdého jednotlivého predmétu hodnoti anonymné studenti prostfednictvim evaluaéniho dotazniku, a to vidy po
ukonceni vyuky, na konci zimniho nebo letniho semestru. Po daném hodnoticim obdobi je zvefejnéna zavérecna zprava
z evaluace vyuky, ktera shrnuje jednak celkovy pocet odevzdanych dotaznikl v jednotlivych formdch studia, pocet
hodnocenych pfedmétl a vyucujicich, ale také vyuZité rozpéti hodnotici $kaly. Evaluacni dotaznik obsahuje otazky, které
zahrnuji strukturovanost a kvalitu vyuky, ale také osobnostni a pedagogické kvality vyucujiciho. V pfipadé, Ze ma student
potrebu vyjadrit se ke konkrétni vyuce navic mimo strukturované otazky, ma moznost pridat slovni vyjadfeni v zavéru
dotazniku.

Cely proces vede nepochybné ke zkvalitnéni vyuky, ke zvySovani pedagogickych kompetenci vyucujicich, ma vliv na
materialni a technické vybaveni potfebné pro vyuku a je moznym nastrojem k zamysleni se nad obsahem a strukturou
prednasek a seminard pro dalsi obdobi.

Evaluace vyuky je dlleZitou zpétnou vazbou pro samotného vyucujiciho, nasledné pak také pro vedouciho katedry

a v neposledni fadé pak pro vedeni fakulty.

Forma studia Obdobi Dotafniky PFed[néty Vyuévujl'ci Hodrv\'ofl'ciEkva'lla
pocet pocet pocet vyuzité rozpéti
PS LS 2014 3357 132 72 5,99-4,17
252014 4296 164 79 6,00-3,85
KS LS 2014 1700 100 61 6,00-2,22
752014 1995 85 52 6,00-5,04
. , Pocet pfedmétu v jednotlivych stupnich bodovaci skaly
Forma studia  Obdobi 6,00-5,00 4,99-4,00 3,99-3,00 2,99-2,00 1,99-1,00
PS LS 2014 116 16 - - -
252014 151 12 1 - -
Ks LS 2014 94 3 1 2 -
752014 85 - - - -

5.5 | Programy celoZivotniho vzdélavani

Fakulta télesné kultury je také poskytovatelem celozZivotniho vzdélavani, a to prostfednictvim Oddéleni pro dalsi vzdélavani
a podporu vyuky. Mimo jednotlivé programy celoZivotniho vzdélavani se oddéleni podili na pfipravé a realizaci akreditaci
studijnich programd, na pfipravé a pribéhu rigordznich fizeni absolvent(i magisterskych studijnich obor (profesni doktorat
| PhDr.). Déle zajistuje studia trenér( I. a Il. tfidy rliznych sportovnich odvétvi, licenéni a instruktorské kurzy, seminafe i
Skoleni. Do plsobnosti oddéleni také spada zajisténi poradenské ¢innosti pro studenty a zaméstnance univerzity, a to

v oblasti studijni, psychologické, profesniho a sportovnich poradenstvi a poradenstvi pro zpfistupnéni studia.

Pfehled poctu ucastnikl v programech celoZivotniho vzdélavaniv roce 2014

Programy CZV Pocet Gcastnik(
Trenérska studia I. tFidy 141
Trenérska studia Il. tfidy 43
Dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikd 25
Kurzy a dalsi akce 663
Rigordzni fizeni 1
Celkem 873

Poznamka: v€etné 100 ucéastnikd Univerzity tietiho véku.

Diagnostické, poradenské a terapeutické sluzby (dle potieby klienta) byly poskytnuty v roce 2014 celkem 97krat.



6 | Rozvojové zaméry

Vystavba Aplika¢niho centra BALUO

Po nékolika letech projektovych a legislativnich pfiprav byla v roce 2014 zahajena vystavba prvni ¢asti planovaného
Kampusu Nefedin, Aplikacniho centra BALUO, v némz budou do praxe prenaseny vysledky kinantropologického vyzkumu. Jiz
v roce 2013 vystavba centra ziskala dotaci ve vysi 120 miliont z Operac¢niho programu Podnikani a inovace.

Predzvésti stavebni ¢innosti bylo vycCisténi prostoru stavenisté od dfevin a plvodnich objektd. NejviditeInéjsi zménou
pfitom byla na konci inora demolice zchatralé budovy byvalého plynojemu. Béhem jara byla vybudovana nova trafostanice
a v lété doslo k vystéhovani zatizeni Centra kinantropologického vyzkumu z objektu byvalé pradelny, ktery neni mozné po
dobu vystavby vyuzZivat. Rekonstrukce tohoto objektu ma byt druhou fazi vystavby Kampusu Nefedin.

Samotna stavebni ¢innost se v horni ¢asti fakultniho arealu v Nefediné rozebéhla v srpnu. Prvni srpnovy den doslo k podpisu
smlouvy mezi Univerzitou Palackého v Olomouci a stavebni spole¢nosti GEMO, a. s., o vystavbé Aplika¢niho centra BALUO.
Nasledné bylo zhotoviteli stavby predano stavenisté.

Slavnostni zahajeni vystavby probéhlo 25. srpna. Poklepani zakladniho kamene se zucastnili predstavitelé Univerzity
Palackého a Olomouckého kraje: dékan Fakulty télesné kultury docent Zbynék Svozil, rektor Univerzity Palackého profesor
Jaroslav Miller, primator mésta Olomouce doktor Martin Major, hejtman Olomouckého kraje inZenyr Jifi Rozbotil nebo
byvaly europoslanec inZenyr Jan Brezina, stavbé pozehnal arcibiskup olomoucky a metropolita moravsky Jan Graubner.

V nasledujicich dnech byly zahajeny nejen vykopové prace pro zaklady objektd aplikacniho centra — sportovni haly a
bazénové haly, ale také demontdz zchatralého a nevyuZivaného hangéru a rekonstrukce a modernizace kotelny. V pribéhu
podzimu pak byly vybudovany zaklady obou objektl centra a koncem roku jiz byla dokoncena velka ¢ast Zelezobetonového
monolitu stavby.

Vedle viditelné stavebni ¢innosti v tésném sousedstvi dékanatu fakulty a budovy koleji zastupci fakulty, respektive
investora, absolvovali fadu jednani, pfedevsim kvali upfesfiovani pozadavkd na prostory v budovaném centru ze strany
budoucich uZivatelll a také se ucastnili mnoha pracovnich cest. Rovnéz se fesilo zaclenéni centra do organizacni struktury
Fakulty télesné kultury, kde by mélo byt Aplikaéni centrum Baluo zac¢lenéno pod instituty. Dostavba Aplikacniho centra
BALUO dale probiha tak, aby v roce 2015 mohl byt zahajen oficidlni provoz.



7 | Vyzkum, vyvoj a inovace

7.1 Konference

7.2 Publikaéni a prednaskova ¢innost

7.3 Vyzkumné a rozvojové projekty

7.4 Rizeni ke jmenovani profesorem, habilitacni fizeni, obhajené disertaéni prace, rigorézni fizeni
7.5 Acta Gymnica

V souladu s Dlouhodobym zamérem FTK UP na obdobi 2011-2015 byla i v roce 2014 pozornost orientovana na rozvoj
védecké a vyzkumné ¢innosti fakulty.

Mezi nosné pilife zvyseni védecko-vyzkumné ¢innosti patti podpora vyzkumu a vyvoje z prostredkl vyzkumnych
a rozvojovych projektu (7.3), zapojeni do mezinarodnich projektd i aktivni ¢lenstvi v mezindrodnich organizacich a intenzivni
rast objemu i kvality publikaénich vystupd (7.2).

Jednim z néstroj(, jak zvysit vyzkumny potencial, je nepochybné vytvareni perspektivnich resitelskych kolektivd, zejména
pak za Ucasti zahranicnich odbornikl. Proaktivni roli zde jisté sehral i ten fakt, Ze fakulta v roce 2014 usporadala rfadu
konferenci s mezinarodni ucasti (7.1).

K udrzeni dosavadniho védeckého vykonu a kvality pfispiva i vydavani fakultniho periodika Acta Gymnica (7.5), ktery je

nejvyznamnéjsim kinantropologickym ¢asopisem v Ceské republice.

V roce 2014 pokrocila planovana modernizace infrastruktury pro VaVal, a to projektovymi pracemi pro rekonstrukci budovy
Centra kinantropologického vyzkumu a zahajenim stavebnich praci Aplika¢niho centra BALUO. Oc¢ekdvame, ze dobudovani
Kampusu Neredin zlepsi nejenom prostorové podminky, ale zejména zahaji zcela novou etapu v napojeni na aplikacni sféru,
véetné razantniho navyseni podilu smluvniho vyzkumu.

7.1 | Konference

Védecké konference (spolu)poradané fakultou

Nazev konference
Termin konani | misto konani

7th International Conference Movement & Health
Physical Activity of Children and Adolescents: Determinants and Outcomes
2.—4. ¢ervna 2014 | Olomouc

HBSC Meeting in Czech Republic
4.-7. ¢ervna 2014 | Olomouc

4. konference ISPO €R
20. ¢ervna 2014 | Olomouc

V. absolventska konference Katedry fyzioterapie FTK UP
20.-21. ¢ervna 2014 | Olomouc

10. pracovni setkani télovychovnych pedagogl TéloOlomouc
27.—~29. srpna 2014 | Olomouc

3. ¢eska narodni konference APA
27.-29. listopadu 2014 | Lednice

5. rocnik mezinarodni konference Psychologie sportu v praxi
Na cesté k vitézstvi — mentdlni aspekty vrcholného vykonu
12.-13. prosince 2014 | Olomouc

7th International Conference Movement & Health

Pohybova aktivita déti a mladeze z nejriznéjsich uhli pohledu byla Ustfednim tématem mezindrodni konference Movement
and Health, kterou fakulta usporadala na zac¢atku ¢ervna v Regionalnim centru Olomouc. Pozvani na konferenci pfijalo na
dvé sté odbornik( z dvaceti zemi svéta, mezi hlavnimi fecniky byli napfiklad drzitel prvniho ¢estného doktoratu FTK UP
profesor James F. Sallis, odbornik na aplikované pohybové aktivity profesor James Rimmer. Na konferenci byl predstaven
kanadsky celostatni projekt Canadian Sport for Life a probéhla také mensi setkani vénovana uplatnitelnosti absolventd
sportovnich $kol a zazitkové pedagogice. Odborny program zpesttily G¢astnikim doprovodné aktivity, konference
vyvrcholila spole¢enskym vecerem v Uméleckém centru UP, na némz se predstavil muzikoterapeut doktor Lubomir Holzer.

HBSC Meeting in Czech Republic

Historicky prvni setkani fediteld mezinarodni studie Health Behavior in School-aged Children (HBSC) v Ceské republice se za
organizacni podpory Katedry rekreologie uskutecnilo ve dnech 4.—7. cervna 2014 v kongresovém hotelu Clarion v Olomouci.
HBSC studie (The Health Behavior in School-aged Children) je mezinarodni vyzkumna studie kolaborativniho charakteru
Zivotniho zplsobu u déti. Studie vychazi ze stanoviska WHO, Ze chovani a Zivotni styl v dospélosti jsou vysledkem vyvoje



v détstvi a dospivani. Sledovani vyskytu behavioralnich komponent ovliviiujicich zdravi u mladych lidi je dalezZité z hlediska
vefejného zdravi, mladi lidé se specifickymi rizikovymi faktory by méli byt dle WHO cilovou skupinou preventivnich snah

v oblasti podpory zdravi. Ceskd republika se spolu s dal§imi 24 pfevézné evropskymi staty studie poprvé Gcastnila v roce
1995, pricemz se vyzkum opakuje vidy ve Ctyrfletych intervalech.

4. konference I1SPO CR

Katedra pfirodnich véd v kinantropologii se v patek 20. ¢ervna 2014 organiza¢né podilela na 4. konferenci Ceské narodni
Clenské spolecnosti Mezinarodni organizace pro protetiku a ortotiku (ISPO), jejimZ predsedou je vedouci katedry profesor
Miroslav Janura. Jednodenni udalost byla uréena pro Sirokou odbornou verejnost — odborné Iékare, fyzioterapeuty,
ergoterapeuty, ortotiky, protetiky, biomechaniky a studenty téchto obora.

V. absolventska konference Katedry fyzioterapie FTK UP

Katedra fyzioterapie usporadala paty rocnik své absolventské konference. Hlavnim tématem konference byla problematika
spondylolistézy v oblasti bederni patere, ktera byla diskutovana jak z hlediska diagnostiky, tak i terapie. Zasadni diskuse se
vedla na téma operaéniho nebo konzervativniho pfistupu u pacientd s touto diagndzou. Na prednasky a diskuse pak
navazaly praktické workshopy ve spolupréci s konkrétnimi pacienty. Kromé toho si Uc¢astnici prohlédli prostory RRR centra
a vyzkumna pracovisté fakulty.

10. pracovni setkani télovychovnych pedagogl TéloOlomouc

Koncem srpna fakulta uskutecnila tfidenni setkani télovychovnych pedagogl TéloOlomouc. Jubilejniho desatého rocniku se
zUcastnili zahranicni hosté a béhem programu, ktery ¢ital na Ctyricet lekci zamérenych na nejriznéjsi oblasti pohybovych
aktivit, byla také predstavena vznikajici Ceska spolecnost uciteld télesné vychovy. Pro Gcastniky, jichZ se predeviim

z moravskych Skol sjelo do Olomouce na 250, byl ptipraven také doprovodny program.

3. ¢eska narodni konference APA

Lednicko-valticky aredl hostil na konci listopadu 3. ¢eskou narodni konferenci aplikovanych pohybovych aktivit. Nejvétsi
odbornd udalost na toto téma v Ceské republice sestavala ze dvou &asti. Prvni byla vénovana projektu Krtek v siti a vyznamu
aplikovanych pohybovych aktivit pfi prevenci a podplrné lécbé déti s onkologickym onemocnénim, druha ¢ast se pak
zaméfila zejména na problematiku komunikaci ve vztahu k pohybovym aktivitdm osob se specidlnimi potfebami. Prednasky,
diskuse a praktické workshopy ¢eskych i zahranicnich odbornik( absolvovalo na 150 tcastnika.

5. ro¢nik mezindrodni konference Psychologie sportu v praxi

Ledovy muz Wim Hof, tenistka Petra Kvitova nebo uznavany fyzioterapeut profesor Pavel Kolar pfijali pozvani na
prosincovou konferenci Psychologie sportu v praxi: Na cesté k vitézstvi — mentdlni aspekty vrcholného vykonu. Dvoudenni
uddlost nabidla na ptidé fakulty spektrum pohledi vlivu psychiky na vykon sportovce. Rovnéz byla diskutovéna

i problematika fair play ve vrcholovém sportu. Podobné jako v pripadé konference aplikovanych pohybovych aktivit bylo

i toto setkdni nejvétsi odbornou udélosti v Ceské republice zaméienou na sportovni psychologii.



7.2 | Publikaéni a prednaskova cinnost
Fakulta si v roce 2014 udrzela prioritni postaveni v po¢tu vystupd VaVal (i v jejich bodovém ohodnoceni) v konkurenci viech
ostatnich kinantropologicky orientovanych univerzitnich pracovist. Potésitelny je dal3i narGst védeckych vystupt zejména
ve $pickovych ¢asopisech (evidovanych na Web of Science), a to v rliznych oblastech kinantropologie.
Vysledky hodnoceni vyzkumu a vyvoje za rok 2012, které byly v tomto roce zverejnény, toto tvrzeni patricné dokladaji.
Fakulta ziskala za své hodnoceni vysledk( 5279 bodl v Rejstfiku informaci o vysledcich i pfi uplatnéni nové metodiky

hodnoceni.

Vysledné hodnoceni vyzkumnych vysledkl Fakulty télesné kultury (v bodech)

2004-2008 2005-2009 2006-2010 2007-2011 2008-2012
2359,9 4027,7 4670,1 5008,3 5279,4
Pocty zaznamu v osobni bibliografické databazi | OBD v roce 2014
zaznam | druh vysledku | literarni forma pocet
¢lanek v Casopise 134
kniha 18
kniha — kapitola 16
poster 50
prednaska 215
poradani konference, workshopu 14
sbornik 2
sbornik — prispévek 34
serialova publikace 1
ucebnice, skripta, prirucka 16
Vyvoj publikovanych élankd v ¢asopisech s impakt faktorem v letech 2009-2014
rok 2009 2010 2011 2012 2013 2014
pocet ¢lankd 5 11 9 19 21 43
Vyvoj publikovanych ¢lankd ve svétové uznavanych databazich v letech 2009-2014
rok 2009 2010 2011 2012 2013 2014
pO(‘fet Cesky anglicky Cesky anglicky Cesky anglicky Cesky anglicky Cesky anglicky Cesky anglicky
¢lanka 0 1 2 7 9 17 6 21 16 25 17 19
Vyvoj publikovanych €lanki v €eskych recenzovanych ¢asopisech v letech 2009-2014
rok 2009 2010 2011 2012 2013 2014
poEet Cesky anglicky Cesky anglicky Cesky anglicky Cesky anglicky Cesky anglicky Cesky anglicky
Elanka 4 2 56 17 39 7 22 3 38 5 26 4




7.3 | Vyzkumné a rozvojové projekty

Také v roce 2014 byla vénovéana zvysena pozornost mezinarodni spolupraci ve védé a vyzkumu.

Zejména Institut aktivniho Zivotniho stylu je aktivni v zapojeni do mezinarodniho vyzkumného prostoru, konkrétné podilem
na vyzkumném grantu IPEN Adolescent: Mezindrodni vyzkum zastavéného prostredi a pohybové aktivity, ktery
spolufinancuje National Institutes of Health.

Resitelsky tym z Centra kinantropologického vyzkumu pak také garantuje od roku 1994 narodni vystupy v rdmci
mezinarodni studie HBSC: Mezinarodni vyzkumna studie o zdravi a Zivotnim stylu déti a Skolakd | Health Behaviour in
School-aged Children: WHO Collaborative Cross-National study (hbsc.upol.cz).

Prehled projektl

Grantova agentura Pocet projekt Podkapitola

Dotace krajd/mést 1 7.3.1
GACR 4 7.3.2
IGA 27 7.3.3
MSMT 4 7.3.4
MSMT — IP (FRUP) 7 7.3.5
MSMT — OP VK 10 7.3.6
MSMT — OP VK celouniverzitni 4 7.3.7
Ostatni spoluprace 1 7.3.8
Zahranicni projekty 5 7.3.9

7.3.1 | Dotace krajli a mést
Finan¢ni podpora z rozpoctu statutdrniho mésta Olomouce pro rok 2014

2y A . p . Pfidélena Obdobi
Resitel Nazev projektu Cislo projektu Eastka (KE) tegent
Mer. Ondrej legina, Ph.D. Zprlstupr}em pohybo'vych a volnocasovych aktivit osobam se 000662/2014 40000 2014
zdravotnim postizenim
7.3.2 | GA CR | Grantova agentura Ceské republiky
Pfidélena q
Resitel Nazev projektu Identifikacni kéd castka (K€) (F)::::il
na rok 2014
Analyza zdravotné orientovanych benefitll chlize: ovéreni 02/2013
Mer. Roman Cuberek, Ph.D. chodecké intervence u osob se sedavym zaméstnanim GA13-321055 1180000 12/2014
Objektivizace komplexniho monitoringu $kolniho fyzického a 02/2013
prof. PhDr. Karel Frémel, DrSc. psychického zatizeni adolescentll v kontextu s fyzickou a GA13-32935S 939 000 12/2015
psychickou kondici
doc. Mar. Josef Mité, Ph.D. Vl\(lultlflaktorlalm vyvzkuml zastayen?ho ;?rostlredvl, aktivniho GA14-26896S 1293 000 01/2014
Zivotniho stylu a télesné kondice ¢eské mladeze 12/2016
Trendy ve vyvoji nadvahy a obezity, pohybové aktivity a 01/2014
doc. Mgr. Erik Sigmund, Ph.D. sedavé chovani u ¢eskych skolakd: HBSC studie v rozmezi let GA14-02804S 783 000
2002-2014 12/2016

Analyza zdravotné orientovanych benefit chiize: ovéfeni chodecké intervence u osob se sedavym zaméstnanim

Projekt je orientovan na zisk zakladnich poznatk( o chizi jako prostfedku aktivniho transportu. Zaméfuje se na hledani novych benefiti chize v kontextu
kvality Zivota u starSich osob. Ovérovén bude vliv specifické chodecké intervence na faktory ovliviiujici riziko pddu, obavu z padu a ptophobii (rovnovahové,
silové a reakéni schopnosti), na Zivotni spokojenost a na zdravotné orientované somatické charakteristiky. Zamyslend studie je kontrolovany pokus s
paralelnimi randomizovanymi skupinami, kde délka intervence (chlize do/ze zaméstndni) je 24 tydn(. Vyzkumny soubor pFedstavuji zaméstnané Zeny (n = 110)
se sedavym zaméstnanim a nedostatecnou Urovni pohybové aktivity ve véku nad 50 let. Pro sbér vSech dat budou vyuZity standardizované techniky.

Objektivizace komplexniho monitoringu $kolniho fyzického a psychického zatizeni adolescentt v kontextu s fyzickou a psychickou kondici

Rostouci naroky na vzdélani a profesni pfipravu adolescent jsou limitovany jejich zdravotnim stavem, fyzickou a psychickou kondici, nevhodnym Zivotnim
stylem, ale i $kolnim prostiedim. Komplexni a objektivni fakta, charakterizujici Skolni fyzické a psychické zatiZeni adolescent(i v kontextu s fyzickou a psychickou
kondici svétova literatura doposud nefesi. Vyzkum je realizovan na zakladnich a stiednich $kolach v Ceské republice, které souhlasily s naroénym vyzkumem.
Kazdoro¢né je monitorovano 300 probandl. Monitoring je realizovan ve 2—3dennich cyklech akcelerometry ActiTrainer (méfi pohybovou aktivitu (PA) a srde¢ni
frekvenci). Déle se provéddi tydenni monitoring PA a inaktivity pomoci krokomér( a online programu Indares. Emocni stav a psychickd ,zdatnost” jsou zjistovany
dotaznikem The Social and Health Assessment a PA dotaznikem International Physical Activity Questionnaire. Fyzicka kondice je testovdna pomoci baterie
motorickych testil. Vyzkum pfinasi nové verifikované vyzkumné metody a nové poznatky pro teorii zatéZovani a kompenzace zatizeni v obdobi adolescence.

Multifaktoridlni vyzkum zastavéného prostiedi, aktivniho Zivotniho stylu a télesné kondice ¢eské mladeze

Mezi nejvyznamnéjsi determinanty pohyboveé aktivniho Zivotniho stylu patfi prostredi (Skolni, fyzické, zastavéné atd.) a télesna kondice. Celosvétové uznavané
modely zmény chovani opomijeji télesnou kondici a dostatecné nereflektuji narodni historicky vyvoj populace a také demograficka, socialni a dalsi specifika ve
stfedoevropskych podminkach. Projekt je proto zalozen na multifaktoridlnim a internetovém pfistupu, ktery umozni kontinuitu i rozsifeni metodologie aktualné
fe$enych mezinarodnich vyzkumd. Vyzkum je realizovan opakované ve Etyfech etapach na vybranych osmi zakladnich a osmi stiednich $kolach v Ceské
republice. Pohybova aktivita je monitorovana akcelerometry a krokoméry, dale v internetovém programu INDARES dotaznikem IPEN Adolescent. Motivace k
pohybové aktivité, emoéni pohoda, sportovni preference a télesna kondice jsou zjistovany prostfednictvim aplikaci v programu INDARES. Vyzkum pfinasi nové
poznatky pro teorii pohybové aktivity v rozdilném Zivotnim prostfedi a pro podporu zdravi a kvalitu Zivota adolescentd.

Trendy ve vyvoji nadvahy a obezity, pohybové aktivity a sedavého chovani u €eskych Skoldkt: HBSC studie v rozmezi let 2002-2014




Predstavovany projekt zahrnuje vicetrovriové prifezové Setfeni, které analyzuje trendy ve vyvoji vyskytu nadvahy a obezity, pohybové aktivity (PA) a sedavého
chovani ¢eskych $kolaka ve véku 11 a7 15 let. Uéastnici a $koly byly ziskany prostfednictvim "Health Behaviour in School-aged Children" (HBSC) vyzkumu v
letech 2002 (n=5012), 2006 (n=4782) a 2010 (n=4425). Nasledna data jsou v ramci celorepublikového sbéru ziskavana v roce 2014 s ocekdvanym poctem
repondenttl v rozmezi 4500-5000. Nadvaha a obezita je klasifikovana prostfednictvim mezinarodnich "cut-off" skére pro télesnou hmotnost a vysku. Uroveri
PA, sedavého chovdni a stravovacich navyku je kvantifikovana prostfednictvim standardizovaného HBSC dotazniku. Hlavnim cilem projektu je odhalit trendy ve
vyvoji vyskytu nadvahy a obezity, PA a sedavého chovani ¢eskych Skoldkl ve véku 11 az 15 let. Diléim cilem je zjistit vliv sedavého chovani, PA a stravovacich
navykl na vyskyt nadvahy a obezity divek a chlapct v jednotlivych vékovych kategoriich.



7.3.3 | IGA | Studentska grantova soutéz na Univerzité Palackého v Olomouci

Tvaréi a vzdélavaci ¢innost je na fakulté propojovana systematicky na Urovni bakalarského, magisterského i doktorského
studia. Podstatna ¢ast kvalifikacnich praci student0 je provazana s feSenymi vyzkumnymi granty fakulty. NarGsta také objem
publikaénich vystup(, na kterych se studenti, zejména pak magisterskych oboru a doktorského studijniho programu, podileji

jako spoluautofri, pfipadné jako hlavni autofi.

Stézejni roli zde hraje IGA, soutéz na podporu projekt( specifického vysokoskolského vyzkumu provadéného studenty
doktorského nebo magisterského studijniho programu na UP. Jejimz ucelem je nejen finan¢ni a materidlni podpora
védeckych témat studentd doktorského studijniho programu, ale také zapojeni talentovanych studenti magisterského
studia a zvySeni jejich zajmu o védni a vyzkumné aktivity fakulty.

Zpracovani vyvoje IGA grantl 2012, 2013, 2014 — nasledujici text kurzivou
o celkem projektl (z toho jednoletych a dvouletych) — tabulka
e hlavnifesitelé (kolik Ph.D. studentl a kolik akademickych pracovniki) — kolaéovy graf
e  dalsi zapojeni studentt (kolik Mgr. studentli nebo PSD student(, kolik Skoliteld, kolik akademickych pracovnik() —

2 kolacové grafy, které barevné navazuji na grafy o hlavnich resitelich

IGA 2012

Celkem 21 projektu — vSechny 1leté

9 projekti — hl. fesitelé Ph.D. studenti, bylo zapojeno 6 Skolitel, 4 ak. pracovnici a 15 Mgr. nebo Ph.D. student( jako spoluresitelt

12 projektii — hl. fesitelé ak. pracovnici FTK, bylo zapojeno 9 ak. pracovnikd, 36 Mgr. nebo Ph.D. studentt a 5 externich pracovniki jako
spoluresitelu

IGA 2013

Celkem 15 projektu — 8 projektu 1letych — hl. resiteli Ph.D. studenti, do projektu bylo zapojeno 5 skoliteld, 3 ak. pracovnici a 6 Mgr. nebo
Ph.D. student( jako spoluresiteli

— 7 projektd 2letych — hl. fesiteli ak. pracovnici FTK, do projekti bylo zapojeno 35 studenti Mgr. nebo Ph.D. studia a 4 ak. pracovnici jako
spoluresitelé

IGA 2014

V roce 2014 bylo na fakulté finanéné podporeno v rdmci navic 18 jednoletych projekti v ramci IGA, kde hlavnimi Fesiteli projektd byli
studenti prezenéni formy doktorského studijniho programu. Ddle bylo v projektech zapojeno 24 studentu Mgr. nebo Ph.D. studia, 10
Skoliteli a 4 externi pracovnici.

Z prostredkd studentské grantové soutéze na rok 2014 byla usporadana studentska konference (Studentska védecka
a odborna &innosti, SVOC 2014) v ¢astce K& 371 600,—, ktera byla uskute¢néna pfi konferenci Movement and Health 2014,

Pridélena Obdobi
Resitel Nazev projektu Cislo projektu &astka (K¢) feseni
na rok 2014 od | do
v s Vyskyt nadvahy a obezity u détské populace s odlisnou 03/2013
Mer. AleS Gaba, Ph.D. pohybovou aktivitou: studie ISCOLE FTK_2013_003 154973 02/2015
. . Rodinné prostredi jako korelat pohybové aktivity 6— 03/2013
Mgr. Dagmar Sigmundova, Ph.D. 12letych déti FTK_2013_006 230288 02/2015
Asociace mezi sebehodnocenim vykonnosti zaku a jejich 03/2013
Mgr. Jana Vasickova, Ph.D. vztahem k vyucovacim jednotkam télesné vychovy: vyuZziti FTK_2013_010 274 523 02/2015
krokoméri
Efekt specifického proprioceptivniho cvi¢eni pomoci 03/2013
PhDr. David Smékal, Ph.D. pfistroje Redcord Stimula u pacientd s nespecifickou FTK_2013_011 203 369 02/2015
chronickou bolesti bederni patere
Mer. Roman Cuberek, Ph.D. Navrh aweva'luace dVlagnostlcke jednotky v télesné vychové FTK 2013 014 135 290 03/2013
se zaméfenim na télesnou zdatnost 02/2015
. v P . . . 03/2013
Mgr. Zdenék Hamtik, Ph.D. Volny ¢as déti Skolniho véku — HBSC studie FTK_2013_020 234 144 02/2015
- Sledovani zmén jednotlivych télesnych funkci u judistt 03/2013
Mer. JiFi Stépdn kategorie U21 pted a po sniZzeni hmotnosti FTK_2013_022 7613 02/2014
Metodologické pristupy vyzkumu experiential education 03/2013
prof. PhDr. lvo Jirdsek, Ph.D. v anglofonnim prostfedi a adaptace vybranych moznosti do FTK_2013_023 219 398
P, ] . 02/2015
podminek ¢eské zazitkové pedagogiky
e Biomechanicka analyza vlivu vnéjsich faktord na provedeni 03/2013
Mgr. Martin PSurny severské chiize FTK_2013_026 6 000 02/2014
Mar. Michal Vorlicek Lokalizace pohybové aktivity adolescentd IGA_FTK_2014001 156795 | 03/2014
v environmentalnim kontextu 02/2015
; . 03/2014
Mgr. Ludvik Valtr Adaptace Testu motoriky MABC-2 pro adolescenty IGA_FTK_2014002 104 400 02/2015
. - - - e i 03/2014
Mgr. Petr Chvojka Unava a riziko zranéni kolena u sportujici mladeze IGA_FTK_2014003 163 903 02/2015
. . Hodnoceni dynamiky involu¢nich zmén a pohybové aktivity 03/2014
Mgr. T P k IGA_FTK_2014004 137524
gr. Tereza Podzimkova u seniorek U3V GA_FTK_201400. 375 02/2015




Tvorba systému hodnoceni télesné zdatnosti Zzaka druhého 03/2014
Mgr. Lukas Jakubec stupné zakladnich Skol a studentt stfednich Skol v prostredi IGA_FTK_2014005 172519 02/2015
internetu
. Ucinky pozornostniho zaméreni instrukce na pohybové 03/2014
Mgr. Abdollahipour Reza uZeni u déti s pohybovymi obtizemi IGA_FTK_2014006 163 444 02/2015
. - Verifikace a zpracovani tfi dotaznikovych metod pro 03/2014
Mer. Michal Vicar vyzkum v oblasti psychologie sportu a praktické pouZiti IGA_FTK_2014007 166324 02/2015
. . Editace geodatového modelu mésta Liberce pro vyzkum 03/2014
Megr. Lukd$ Rubin pohybové aktivity obyvatel IGA_FTK_2014008 137602 | 5 /2015
o - ) Biomechanicka analyza chlze u pacientl po totalni 03/2014
Mgr. Eliska Martinaskova endoprotéze kyZelniho kloubu IGA_FTK_2014010 204 248 02/2015
Retrospektivni vyzkum dopadu zimnich kurz( vyuZivajicich 03/2014
Mer. Jakub Svoboda metod zazitkové pedagogiky na Gcastniky IGA_FTK_2014011 144724 02/2015
- , Specifika vyuziti Halliwikovy metody a jeji vliv 03/2014
Mgr. Tereza Vasc¢akova na motorickou kompetenci u déti s DMO IGA_FTK_2014014 60900 02/2015
Mer. Michaela Kubisové Urcery vll\:u odlehcuycn ortézy na provedeni chize IGA_FTK_2014015 127 800 03/2014
u pacientl s gonartrézou 02/2015
Mar. Zuzana Xaverové Efekty trenlnkover_\,o,provgramu stimulace sily isokinetickou IGA_FTK_2014016 30 400 03/2014
metodou u sportujicich Zen 02/2015
Mer. Karolina Ofechovska Hodnoce’nl posturdlni stability u osob s transtibialni IGA_FTK_2014017 153 096 03/2014
amputaci 02/2015
L Hodnoceni motorického vyvoje 5-7letych déti zapojenych 03/2014
Mgr. Ivana Djordjevic¢ do Fizenych pohybovych aktivit IGA_FTK_2014018 136 800 02/2015
Kompetence student( navazujiciho magisterského studia 03/2014
Mgr. Ladislav Baloun uditelstvi télesné vychovy ve vztahu k realizaci vyuky IGA_FTK_2014019 78724 02/2015
integrované télesné vychovy
. . . . - . T Yoo 03/2014
Mgr. Markéta Prochazkova Hodnoceni posturalni stability u profesionalnich tane¢nika IGA_FTK_2014020 132 480 02/2015
Vyznam kurzu vSestranného rozvoje a jeho prozivani 03/2014
Magr. Lucie Krej¢ikova ucastniky ve vztahu k vybranym ukazatellm aktivniho IGA_FTK_2014021 40 000 02/2015
zplsobu Zivota
Pozndmka: cdstky projektu jsou zaokrouhleny na celé K¢ smérem dolt
7.3.4 | MSMT
{13 Celkova Obdobi
Resitel Nazev projektu Program Idz;::'k:;f‘e'kﬁd/ pridélena feseni
proj gastka (KE) od | do
prof. RNDr. Miroslav Janura, Dr. Inovace metod posuzovani stability stojea trupu | ;g 17y 7AMB145K073 100000 | 91/2014
slouzicich ke zlepSeni vykonnosti a prevence zranéni 12/2015
. Podpora ¢eskych zastupct v fidicich strukturach 04/2014
Mgr. Michal Kalman, Ph.D. HBSC research network LG—INGO Il LG14042 393 000 12/2016
doc. PaedDr. Michal Lehnert, Dr. Stimulace svaloveé sily pomoci vice kloubovych AKTION CR = 69p21 16 000 2014
izokinetickych pohybU Rakousko
Mgr. Ferdinand Salonna, PhD. Podpora teského vyzkumného tymu v rdmci HBSC LG - INGO Il 1LG14043 1304000 | 94/2014
research network 12/2016

Inovace metod posuzovani stability stoje a trupu slouZicich ke zlepsSeni vykonnosti a prevenci zranéni

Dil¢i cile projektu jsou nasledujici: 1. Modifikovat systém na hodnoceni posturalni stability a stability trupu pfi nahlé zméné vnéjsich podminek. 2. Provést série
opakovanych méfeni pro uréeni spolehlivosti zékladnich parametri posturalni stability a stability trupu registrovanych s pomoci navrzeného zafizeni Balance
Perturbation Check. 3. Porovnat parametry posturalni stability a stability trupu pfi pouZiti rizné hmotnosti zatéze (1 kg a 2 kg). 4. Porovnat parametry
posturalni stability a stability trupu u netrénované populace riizného véku. 5. Porovnat parametry posturalni stability a stability trupu sportovcd raznych
specializaci. 6. Zjistit vliv Unavy na parametry posturalni stability a stability trupu u zdravych, fyzicky aktivnich jedinca. 7. Zjistit vztah parametr( posturalni
stability a stability trupu, resp. stability a svalové sily vybranych svall trupu. 8. Porovnat vysledky méfeni s vyuzitim navrzeného testu ,Load Release Balance
Test” s dosud pouzivanymi testy. 9. Nalézt parametry dynamické rovnovahy, které Ize odvodit na zédkladé analyzy chiize. Urit reliabilitu téchto parametr(. 10.
Urc¢it miru zavislosti mezi parametry statické (posturalni stabilita) rovnovéhy a dynamickymi parametry odvozenymi na zakladé analyzy chiize. 11. Uskuteénit
komplexni vySetfeni posturdlni stability u jedinct s Parkinsonovou nemoci. 12. Zhodnotit aspekty posturalniho chovani u jedinct po amputaci na dolni
koncetiné. 13. Zhodnotit aspekty posturalniho chovéni u jedincl s osteopordzou. 14. Zhodnotit aspekty posturalniho chovéni u pacientl s chronickou
obstrukéni plicni nemoci.

Podpora &eskych zastupci v Fidicich strukturach HBSC research network

Podpora éeského vyzkumného tymu v ramci HBSC research network

V projektech na podporu ¢eského vyzkumného tymu a jeho eskych zastupct v ramci HBSC research network se jednalo zejména o: 1. Pfipravu jednotnych
metodik a doporuceni pro méreni zdravi a se zdravim souvisejicim chovanim adolescent(i umozZnujicich mezinarodni srovnani. 2. Sbér dat a tvorbu mezinarodni
databdze o zdravi a se zdravim souvisejicim chovanim adolescentll. 3. Mezinarodni srovnani zdravi a se zdravim souvisejicim chovanim adolescentl 4.
Diseminaci ziskanych poznatki o zdravi a se zdravim souvisejicim chovédnim adolescentd.

Stimulace svalové sily pomoci vice kloubovych izokinetickych pohybu

Projekt je zaméFen na:

Ziskani novych poznatk( a praktickych zkusenosti méreni na pfistroji IsoMed 2000 na FTK UP - modulu leg press.

Zkvalitnéni metodiky méfeni na pfistroji IsoMed 2000 na FTK UP — modulu leg press pro ucely vyzkumnych studii a méfeni riznych populacnich skupin.
Vytvoreni tréninkového programu a jeho aplikace v experimentalni studii u vrcholovych sportovkyr.

Ziskani novych poznatk( o efektech izokinetického tréninku s vice kloubovym pohybem u sportovkyri s uplatnénim v oblasti stimulace svalové sily sportovct
a presahem do télesné zdatnosti dalSich populaénich skupin.



7.3.5 | MSMT - IP (FRUP)

P A N . PFidélena Obdobi
Resitel Nazev projektu Zdroj gastka (KE) tegeni
P 160 000
RNDr. Iva Dostélova, Ph.D. [ FTK UP keich 2014 2014
r. lva Dostalova ropagace na akcich v roce FRUP 29 000
Mgr. Zuzana Hanelovd Podpora zahrani¢ni mobility studentd p 290000 2014
gr- cu P ¥ studentd FRUP 10000
Rekonstrukce zasedaci mistnosti (NA 309) véetné zabudovani klimatizace,
P PR . P 2105 000
Mar. Radek Hanué Ph.D vybaveni nabytkem a audiovizuélni technikou
gr. Radek Ranus, Fh.D. Tvorba a provoz portélu ,Radost z pohybu“ a rozvoj komunikacniho 1P 715 000 2014
oddéleni FTK UP FRUP 95 000
Vybaveni vybranych mistnosti FTK FRUP 300 000
PhDY. Jana Hoffmannova, Ph.D. Inovace predmétu , Pedagogicko-psychologické aspekty pohybové FRUP 105 511 2014
rekreace (PARE a KPARE) | &islo projektu FRUP_2014_2_079
RNDr. Svatopluk Horak Profilace a inovace pfedmétu FTK FRUP 250 000 2014
. . Prace se strategickymi partnery FTK UP na vybranych kinantropologickych
doc. Mer. Martin Kudlacek, Ph.D. fakultach v EU, Severni Americe a Asii (p. Cina, Japonsko, Korea) P 300000 2014
. X Podpora individualniho rozvoje mladych talentovanych akademickych 1P 680 000
doc. PhDr. Zbynék Svozil, Ph.D. pracovniki FRUP 50000 2014
7.3.6 | MSMT - OP VK
Naizev projektu Celkova Obdobi
Resitel i t", f( ot Registraéni Eislo pridélend Fegeni
odkaz na stranky projektu Eastka (KE) od | do
. Aktivni Zivotni styl déti a Skoldkd v Olomouckém kraji 10/2014
Mgr. Michal Kalman, Ph.D. | pohybdoskol.upol.cz €2.1.07/1.1.00/53.0020 9503 368 06/2015
Internacionalizace Fakulty télesné kultury Univerzity 01/2012
Mgr. Zuzana Hanelova Palackého v Olomouci €2.1.07/2.2.00/28.0028 | 23 778 881
12/2014
| inteftek.upol.cz
PaedDr. Zbynék Janecka, Ph.D. Problémy bezpecnosti 21. stoleti a ochrana obyvatelstva 21.07/2.2.00/280068 | 13 249 775 01/2012
| ochranaobyvatelstva.upol.cz 12/2014
Inovace studijniho oboru Rekreologie v souladu s pozadavky 01/2012
Mgr. Zdenék Hamfik, Ph.D. trhu prace €2.1.07/2.2.00/28.0145 | 28 386 611 12/2014
| rekre.upol.cz
Pfestavba studia kinantropologickych obor( vzhledem ke 01/2012
Megr. Pavel Hap konkurenceschopnosti absolventd v EU €21.07/2.2.00/28.0169 | 13 776 926 12/2014
| kinob.upol.cz
Zvyseni profesnich kompetenci student( zdravotnickych a
Mer. Petra Kurkové, Ph.D. telovych?vnych _svtudjjmch program0 ve vztahu k osobam se ©2107/2200280181 | 10 660 297 01/2012
zdravotnim postizenim 12/2014
| zvyk.upol.cz
Posileni odborného potencialu vyzkumnych tymu v oblasti 09/2012
Megr. Michal Kalman, Ph.D. podpory pohybové aktivity na Univerzité Palackého €21.07/2.3.00/200171 | 25474748 06/2015
| vippa.upol.cz
Ing. Eva Schwartzhoffova, Ph.D. Vyzkum, Vyvoj, Vysocina — Cesty k védéni VSPJ €2.1.07/2.3.00/35.0028 759 781 06/2012
| vwv.vspj.cz 05/2014
Mar. Zdenék Hamfik, Ph.D. Tvorba ndrodni sité podpory pohybové aktivity 2107724007002 | 12 444 003 09/2011
| hepa.upol.cz 08/2014
Vytvoreni sité odbornych instituci participujicich na boji 01/2012
doc. Mgr. Erik Sigmund, Ph.D. proti vyskytu metabolického syndromu €2.1.07/2.4.00/17.0039 269 325
12/2014
| fsps.muni.cz/metabolicky_syndrom
7.3.7 | MSMT — OP VK | celouniverzitni
Resitel Nézev projektu AR LGRS ?bf‘ Ob,i
| koordinator za fakultu | odkaz na stranky projektu Registratnitizlo dotacelzalUR reseni
(K¢&) od | do
. . Podpora mezioborovych studii a inovaci studijnich
JUDr. Mag. iur. Michal Malacka, Ph.D., MBA 01/2012
Y i ité 4 i €Z.1.07/2.2.00/28.0091 4
RNDF. Svatopluk Hordk programu na Univerzité Palackého v Olomouci 80 054 899 12/2014
| pomezi.upol.cz
Podpora vytvareni excelentnich vyzkumnych tym@
prof. RNDr. J|tka_ L:llrlchova, CSc. a intersektoralni mobility na Univerzité Palackého €2.1.07/2.3.00/30.0004 188 628 591 07/2012
prof. PhDr. Ivo Jirdsek, Ph.D. v Olomouci 06/2015
| psup.cz/postup
Podpora vytvéreni excelentnich vyzkumnych tyma
prof. RNDr. J|tka_ L’JIrlchova, CSc. a intersektoralni mobility na Univerzité Palackého €2.1.07/23.00/30.0041 191 943 633 12/2012
prof. PhDr. Ivo Jirdsek, Ph.D. v Olomouci Il. 06/2015
| psup.cz/postup2
doc. RNDr. Roman Kubinek, CSc. Univerzita Palackého — centrum védy pro vSechny 07/2012
€2.1.07/2.3.00/35.0011
Mgr. Radek Hanus, Ph.D. | popup.upol.cz / / 39152226 06/2014

K dosazeni zvyseného poctu vystupl VaVal zcela nepochybné ptispélo i zapojeni fakulty do celouniverzitnich projektt
POST-UP a POST-UP Il (POST-UP | registra¢ni ¢islo CZ.1.07/2.3.00/30.004; POST-UP Il | registracni Cislo
CZ.1.07/2.3.00/30.0041). V ramci téchto dvou projektl byla vytvofena na fakulté v roce 2013 pracovni mista pro jedenact
postdoktorskych pozic z fad zahrani¢nich odbornikd a mladych drzitel( Ph.D. titulu. Ve spolupraci s mentory méli jednotlivi
postdoci za ukol naplnit vlastni plan védecko-vyzkumné ¢innosti, povinnost podilet se na vyuce a vykonat zahranicni staz

v délce 3—6 mésicQ.




Jméno, Pfijmeni

Stat Mentor

Nézev projektu

Projekt POST-UP

Mgr. Adrian Agricola, Ph.D.

Slovensko prof. PaedDr. Rudolf Psotta, Ph.D.

Vizudlni a kinestetické vnimani pfi kontrole chiize u déti
Visual and kinaesthetic perception in the control of walking in children

Armando Cocca, PhD.

Italie prof. PhDr. Karel Fromel, DrSc.

Chuize a pohybova aktivita adolescentli v proménlivych podminkach
domaciho a Skolniho prostiedi

Adolescents walking and physical activity in varying home and school
environment

Mgr. Zuzana Kovacikova, PhD.

Slovensko prof. RNDr. Miroslav Janura, Dr.

Vliv senzorickych informaci na posturélni kontrolu
Impact of sensory information on postural control

Mgr. Katefina Neumannova, Ph.D.

Mgr. Ferdinand Salonna, PhD.

CR prof. RNDr. Miroslav Janura, Dr.

Slovensko prof. PhDr. Karel Fromel, DrSc.

Biomechanické aspekty chiize u vybranych skupin

Biomechanical aspects of gait in the selected groups

Chiize ve struktuie pohybové aktivity v kontextu zastavéného prostiedi
Walking in a structure of physical activity in the context of built
environment

Projekt POST-UP Il

Mgr. Jan Haldk, Ph.D.

CR prof. PhDr. Ivo Jirasek, Ph.D.

Spiritudlni rozmér chiize v kontinuu turistika — putovani — poutnictvi
Spiritual dimension of walking in the continuum of tourism — wandering —
pilgrimage

Sunwoo Lee, PhD.

Jizni Korea prof. PhDr. Ivo Jirasek, Ph.D.

Filosoficka analyza chiize s ohledem na smys| dané pohybové aktivity
v kontextu smyslu Zivota

Philosophical analysis of walking with respect to the purpose

of the physical activity in the context of the purpose in life

Miriam Nieto Palomo, PhD.

Spanélsko prof. PaedDr. Rudolf Psotta, Ph.D.

Vizualni percepce a kognice v motorické kontrole lokomoce u déti
The visual perception and cognition in motor control of locomotion
in children

Mgr. Jana Sklenafikova, Ph.D.

CR doc. Mgr. Martin Kudlaéek, Ph.D.

Vliv primarnich poruch hybnosti na participaci Zaka s télesnym
postizenim ve $kolni télesné vychové

The effect of primary mobility impairment on participation of students
with physical disabilities in general physical education

PhDr. Petr $tastny, Ph.D.

CR doc. PaedDr. Michal Lehnert, Dr.

Chiize ve vztahu k télesné zdatnosti
Walking in relation to physical fitness

RNDr. Kristina Tomankova, PhD.

Slovensko doc. RNDr. Miroslava P¥idalova, Ph.D.

Sledovani vztahi mezi vybranymi aspekty chiize a somatickymi
charakteristikami

Tracing the relations between selected aspect of walking and somatic
characteristics

7.3.8 | Ostatni spoluprace

— - - Obdobi
Resitel Nézev projektu Program &islo projektu feseni
| koordinétor za fakultu | odkaz na stranky projektu & prel od | do
Nadacni fond détské onkologie KRTEK Krtek v siti Program cezhraniénej 22410220037 08/2012
Mgr. Toma Vyhlidal | krtekvsiti.eu spoluprace SR — CR 02/2015

7.3.8 | Zahranicni projekty

Také v roce 2014 byla vénovana zvysend pozornost mezindrodni spolupraci ve védé a vyzkumu.

Zejména Institut aktivniho Zivotniho stylu je aktivni v zapojeni do mezindrodniho vyzkumného prostoru, konkrétné podilem

na vyzkumném grantu IPEN Adolescent: Mezindrodni vyzkum zastavéného prostredi a pohybové aktivity, ktery
spolufinancuje National Institutes of Health.

Garant projektu za fakultu Nézev projektu Poskytovatel financi Obi‘:‘b'l ':;em
(x IPEN Adol nt: Mezindrodni vyzkum

doc. Mgr. Josef Mitds, Ph.D. zastavs:éizcer;stieeé; aa 2: L\Q\I/Ze u NIH Grant 2012

prof. PhDr. Karel Fromel, DrSc. aktivity P pony (€. RO1 HL111378) 2016

Hlavnim cilem je vyuZit srovnatelnou metodiku minimalné v 9 rliznych zemich k ziskani odhadu sily vlivu zastavéného prosttedi na pohybovou aktivitu a
hmotnost adolescentd, z nichz budou moci byt navrzeny environmentalni i politické intervence.

Dil¢i cile jsou:

odhadnout silu vztahu mezi objektivné mérenym prostfedim okoli mista bydlisté pomoci GIS a objektivné méfenou pohybovou aktivitou a ¢asem stravenym

sezenim pomoci akcelerometr(;

— odhadnout silu vztahu mezi subjektivnim hodnocenim prostfedi okoli mista bydlisté (dotaznik IPEN Adolescent) a subjektivné zaznamenanou chizi/jizdou na

kole do/ze 3koly véetné Ucasti ve sportovnich klubech &i krouZcich;

— odhadnout silu vztahu mezi objektivné i subjektivné hodnocenymi podminkami prostfedi a nadvahou/obezitou u adolescentt (definovanymi na zakladé

mezinarodnich standardd).

Projekt IPEN Adolescent je koordinovany vyzkum zaméfeny na zastavéné prostiedi, pohybovou aktivitu (PA), sedavy zpUsob Zivota a obezitu pouzivajici

spole¢nou metodiku a vychazejici z dokoncené studie TEAN u adolescent(i v USA a studie IPEN feSenou vyzkumnym tymem IPEN. V projektu je predpoklddand

Ucast alespori 4680 adolescentt ve véku 12—-18 let z nejméné 9 zemi. Kazdy stat by mél ziskat souhlas s monitorovanim u minimalné 300 adolescentd

vybranych z riznych typ(l zastavéného prostredi lisicich se mirou chodeckosti a socioekonomickym statusem. Kazda zemé zapojena v projektu IPEN Adolescent
ziskd objektivni data o PA a ¢asu straveném sezenim pomoci akcelerometrd. Charakteristika zastavéného a socialniho prostredi, psychosocialni a demografické

proménné a dalsi vystupy (aktivni transport do Skoly, ucast v organizovanych sportovnich a pohybovych krouZcich) budou hodnoceny na zakladé
standardizovanych dotaznikd. Z GIS (geografické informacni systémy) budou samostatné vyhodnocené charakteristiky hodnoceni miry chodeckosti

(infrastruktura okoli mista bydlisté podporujici dochazku do mist uréeni), miry hratelnosti (pfistup k volno¢asovym zafizenim), a pési dostupnosti (chodniky,
doprava, prekazky pro chizi). Nasledné sdruzovani samostatnych analyz povede k vytvoreni indexu , pratelskosti k pohybové aktivité”. Analyzy jsou nastaveny

pro viceuroviiové (multi-level) seskupovani a individualni demografické proménné.

Resitelsky tym z Centra kinantropologického vyzkumu pak také garantuje od roku 1994 narodni vystupy v ramci
mezinarodni studie HBSC: Mezindrodni vyzkumnad studie o zdravi a Zivotnim stylu déti a Skolak( | Health Behaviour in
School-aged Children: WHO Collaborative Cross-National study (hbsc.upol.cz).



Garant projektu za fakultu Nézev projektu Poskytovatel financi Obc:‘b'l ':;em
HBSC: Mezinarodni vyzkumna studie o Evropsky socidlni fond, opakovani
Mgr. Michal Kalman, Ph.D. zdravi a Zivotnim stylu déti a gkolakd OP Vzd&lavéni pro P .
konkurenceschopnost kaZdé 4 roky

Cilem projektu je monitorovat zdravi a se zdravim souvisejici chovani $kolakd v jejich socialnim kontextu a prohloubit porozuméni mechanisma ovliviiujicich
rozdily a zmény ve zdravi a rizikovém chovani skolakd pfi pfechodu z détstvi do adolescence. Cilem projektu v roce 2010 bylo pokracovani Gcasti v kolaborativni
studii od roku 1994, ziskani novych poznatkl o chovani déti skolniho véku a propojeni novych dat s jiz existujicimi zpravami z let 1994, 1998, 2002 a 2006, které
byly pofizeny na reprezentativnich souborech 11, 13 a 15letych déti v CR.

HBSC studie ma vytvoFeny standardizovany vyzkumny postup, ktery zajituje teoreticky ramec nejen vyzkumnych témat, ale i sbéru dat a analytickych postup
a je aplikovatelny u viech zemf participujicich na studii. Clenové vyzkumné sité HBSC spolupracuiji na tvorbé tohoto mezinarodniho vyzkumného postupu u
kazdé Ctyrleté studie. Prakticky sbér dat probiha ve Skolnim prosttedi (zakladni Skoly a viceleta gymnazia), prostiednictvim mezindrodniho standardizovaného
HBSC dotazniku, u vékovych skupin 11, 13 a 15 let. Doporu¢ovand velikost vybéru pro kazdou ze tfi vékovych skupin je pfiblizné 1.500 zaku (celkem cca 5000
respondent). Zakladni otazky dotazniku zjistuji demografické faktory (napf¥. vék a stadium dospivani), socialni zazemi (napf. struktura rodiny a
socioekonomické postaveni), socidlni kontext (napf. rodina, vrstevnici, Skolni prosttedi), zdravotni vysledky (napf. subjektivné hodnocené zdravi, zranéni,
nadvéha a obezita), zdravotni chovéni (napf. stravovani, pohybovd aktivita a zplsoby hubnuti) a rizikové chovani (napt. kouteni, konzumace alkoholu,
zneuzivani marihuany, sexualni chovani, Sikanovani). Vyzkum probihda kazdé 4 roky, coz umozriuje opakované ziskavat relevantni, srovnatelné tdaje, vhodné
pro tvorbu politik a opatfeni predevsim v oblasti vefejného zdravi.

Garant projektu za fakultu Nazev projektu Poskytovatel financi Ob(::‘b: i:e‘;s'eni

. . Projekt ,E-FIT-W*: European Fitness Lifelong Learning 2013
doc. Mgr. Martin Kudlaéek, Ph.D.

oc. Megr. Martin fudlacek, Inclusion Training for Work Programme 2015
. - VIPER — Volunteers in Playwork — Lifelong Learning 2013
doc. Mgr. Martin Kudlacek, Ph.D. Employment Routes Programme 2015
. - EGS — Uplatnitelnost absolvent( 539680-LLP-1-UK- 2013
Mer. Michal Kudiazek, Ph.D. studijnich obor{i FTK na trhu préce ERASMUS-EQR 2015

Projekt VIPER

"Volunteers in Play — Employment Routes” (VIPER)

Projekt je zamé¥en na oblast podpory ziskavani klicovych kompetenci v odborném vzdéldvani a pfipravé osob, které pracuji s détmi. VIPER vznikl na Univerzité
Gloucestershire (Velka Britanie), kde je jako kurz ‘Volunteers in Play’ akreditovan SkillsActive (Sector Skills Council). Po GspéSném ovéreni v Britanii se nyni
projekt rozsifuje do dal3ich evropskych zemi. Kromé Ceské republiky a Velké Britanie jsou zapojené zemé Italie, Turecko, Rakousko, Madarsko a Portugalsko.
Cilem projektu VIPER je pfenést a upravit britsky vzdélavaci kurz pro pfipravu dobrovolniklv oblasti hernich ¢innosti dle narodnostnich specifik a potfeb.
Vysledkem je tvorba kvalitniho akreditovaného vzdélavaciho kurzu s vicejazyénymi studijnimi materidly pro poskytovani odborného vzdélavani a pripravy
dobrovolnikd. Kromé zlepseni podminek pro vychovu déti projekt pfedpoklada pozitivni dopad na zaméstnanost, rozvoj aktivniho ob&anstvi a dobrovolnictvi.

Projekt EFIT

Mezi cile projektu patfi:

» Pfedavat filozofii, model skoleni ITTralee (FIT pro praci), pro Sirsi evropské publikum, poskytovatelim odborného vzdélavéni a zaméstnavatelim a to
prostfednictvim socialnich partnert s cilem zlepsit pfistup k ¢innostem, v oblasti fitness, pro osoby se zdravotnim postizenim.

o Kriticky zkoumat a pfedavat kompetence a dovednostni ramec znalosti, vzdélavaci program a vyvoj modelu vytvoreného v ITTralee.

o ZvySeni atraktivnosti, kvality a provedeni odborného vzdélavani a pripravy, konkrétné FIT tim, Ze zajisti srovnani se skute¢nym pracovnim prostiedim.
e Zjisténi, sledovani a predvidani potfeb pro moznosti za¢lefovani osob se zdravotnim postizenim do oblasti fitness, vyrovnani s prioritami programu
celozivotniho vzdélavani a programu ES pro nové dovednosti a pracovni mista.

e Sladéni nabidky dovednosti s potfebami trhu prace.

* Byt ndpomocny pfi vytvareni Evropy, kde lidé se zdravotnim postizenim maji pfistup ke sluzbam ve fitness sektoru srovnatelné s intaktnimi obcany, v souladu
s Umluvou o pravech osob se zdravotnim postizenim a s naimi cili UNESCO.

Projekt EGS

Cilem projektu EGS (zaméstnatelnost absolvent( sportovnich obord) je zlepsit vyhlidky na zaméstnani u absolvent( sportovnich obor( v nasledujicich zemich
Evropské unie: Spojené kralovstvi, Spanélsko, Francie, Recko, Némecko a Ceska republika. Partnery projektu jsou vysoké $koly a zaméstnavatelé. Cilem projektu
je zlepseni pfilezitosti pro zaméstndvani absolventl sportovnich oborl v ramci Evropské unie a poskytnout zaméstnavatelm pfileZitost podilet se na tvorbé
studijnich osnov. V rdmci projektu jsou realizovany tyto dil¢i aktivity:

1. Provedeni analyzy potfeb zaméstnavatel, absolvent( a vysokoskolskych instituci.

2. Vytvoreni formalni komunikacni sité mezi zaméstnavateli a vysokoskolskymi institucemi prostfednictvim formalnich setkani v pribéhu 18 mésicud v kazdé

z vySe uvedenych Sesti zemi.

3. Tvorba dvou priru¢ek — jedné pro zameéstnavatele a jedné pro vysokoskolské instituce. Tyto pfirucky budou obsahovat navrhy, doporuceni a ptiklady dobré
praxe pro zaméstnavatele a vysokoskolské instituce za u¢elem zlepseni zaméstnatelnosti absolvent( v oblasti sportu.



7.4 | Rizeni ke jmenovani profesorem, habilita¢ni fizeni, obhajené disertaéni prace,

rigordzni fizeni

Rizeni ke jmenovani profesorem

V roce 2014 neprobéhlo zadné fizeni ke jmenovani profesorem.

Habilitacni fizeni

uchazec:

nazev habilitaéni prace:
nazev prednasky:

habilitacni prednaska a obhajoba habilitacni prace:
ucinnost jmenovani:

Mgr. Daniel Jandacka, Ph.D.

Mechanicky vykon clovéka pfi télesném cviceni a zakladni lokomoci
Optimalni zatéz pro dosazeni maximalniho vystupniho vykonu
Clovéka

26. kvétna 2014

1. Cervence 2014

Obhajené disertacni prace

student v DSP:
nazev prace:
skolitel:

student v DSP:
nazev prace:
Skolitel:

student v DSP:
nazev prace:

skolitel:

student v DSP:
nazev prace:
Skolitel:

student v DSP:
nazev prace:
skolitel:

student v DSP:
nazev prace:
skolitel:

student v DSP:
nazev prace:

skolitel:

Mgr. Barbora Sedénkova
Vliv aerobiku na vybrané laboratorni ukazatele télesné zdatnosti
doc. MUDr. Pavel Stejskal, CSc.; prof. RNDr. Miroslav Janura, Dr.

Mgr. Zdenék Hamtik
Podpora pohybové aktivity a komunalni politika v Ceské republice
doc. PaedDr. Tomas Dohnal, CSc.; prof. PhDr. Karel Fromel, DrSc.

Mgr. Lucie Francova

Uroveri pohybovych a socialnich dovednosti po absolvovani tréninkového programu stolniho tenisu déti
s mentalnim postizenim a intaktni populace ve véku 9-11 let

prof. PhDr. Hana Valkova, CSc.

Mgr. Dita Culkova
Vyhledavani mimoradnych prozitkl a preference ucebniho stylu studenta
prof. PhDr. Ivo Jirdsek, Ph.D.

Mgr. Hana Hrebickova
Mentalni trénink v pfipravé alpskych lyZara juniord
prof. PhDr. Hana Valkova, CSc.

Mgr. Tereza Vrbova
Tanec a jeho misto ve vzdélavani
prof. PhDr. Bohuslav Hodan, CSc.

Mgr. Jan Pavelka

Tvorba doporucdeni podpory pohybové aktivity déti a Skolak pro pedagogické pracovniky skol a Skolskych
zafizeni v Ceské republice

prof. RNDr. Miroslav Hrabovsky, DrSc.

Obhajené rigordzni prace

uchazec:
nazev prace:
oponenti:

Mgr. David Gerych
Detekce a vyhodnoceni plantarniho tlaku pfi béhu a jeho vyznam v tréninku triatlonistd
Mgr. Libor Soumar, Ph.D.

Mgr. Zdenék Svoboda, Ph.D.



7.5 | Acta Gymnica

Casopis ,Acta Universitatis Palackianae Olomucensis. Gymnica.” je od roku 2014 vydavan pod novym nazvem ,Acta
Gymnica“ (ISSN 2336-4912 /Print/; ISSN 2336-4920 /On-line/). Zména néazvu byla podminéna zejména problémy, které
vznikaly pfi odkazech na plavodni ndzev ¢asopisu, kdy dochazelo k jeho zkraceni. Tim bylo vyrazné oslabeno jedno ze
zakladnich kritérii pro hodnoceni kvality ¢asopisu, kterym je citovanost publikovanych ¢lankd.

Zména nazvu se nijak neprojevila v historii casopisu, ktery je indexovan v databazich SCOPUS, Directory of Open Access
Journals, EBSCO a Index Copernicus. Casopis je nejvyznamnéj$im kinantropologickym casopisem vydavanym v Ceské
republice.

Acta | v | =
Gymnica ...

er

200

Casopis svym zaméienim pokryva oblasti:

e  Antropometrie e  Pohybova aktivita a verejné zdravotnictvi
e  Antropomotorika e  Sportovni medicina, vyZiva

o  Aplikované pohybové aktivity e  Sportovni psychologie

e  Biomechanika e  Sportovni sociologie

e  Didaktika télesné vychovy ®  Sportovni trénink

e  Fyziologie télesné zatéze a sportu e  Védy o sportu

e  Fyzioterapie e  Volnocasové aktivity

e Indoor a outdoor sporty e Vyucovani télesné vychovy

e  Motorika, motorické uceni
e  Pedagogika sportu

Se zménou nazvu Casopisu doslo také ke zménam v jeho redakéni radé. Ta je v soucasné dobé sloZzena z 30 vyznamnych
odborniki z 10 statd, z nichz 23 pasobi mimo FTK UP.

Pro zlepSeni komunikace s autory, recenzenty i odbornou verejnosti a pro snadné;jsi spravu nové pridélovanych doi kéd
prechazi Casopis na novy redakéni systém Actavia (www.actavia.cz).

Konsolidace tymu editord, ktery plsobi ve sloZeni profesor Miroslav Janura, doktofi Frantisek Chmelik a Zdenék Svoboda,
umoznila urychleni a zkvalitnéni prace. Primérna doba mezi prijetim prispévku a jeho publikovanim se pohybuje kolem 4
mésica.



8 | Kvalifikacni struktura pracovnikd

8.1 Kvalifikacni a vékova struktura akademickych pracovnikt k 31. 12. 2014
8.2 Celkovy a prepocteny pocet akademickych pracovnikti k 31. 12. 2014
8.3 Pocet ostatnich pracovnikl fakulty k 31. 12. 2014

8.1 Kvalifikacni a vékova struktura akademickych pracovnikt k 31. 12. 2014
dle pracovniho zafazeni v rdmci organizacnich jednotek, véetné pracovnik(i na projektech

Vék do 25 |25-30 30-35 |[35-40 |40-45 |45-50 |50-55 |55-60 [60-65 |65-70 |[nad 70 Celkem
Profesor - 2 1 6
Docent - 1 2 1 11
odborny

asistent - 6 12 14 9 7 3 1 58
Asistent - 4 10
Lektor - 1 1 3 1 9
pedagogicko-

védecky

pracovnik - 8 14 11 1 4 3 1 2 1 45
Celkem - 16 25 24 16 12 17 13 8 3 139

8.2 Celkovy a pfepoéteny pocet akademickych pracovnik FTK UP k 31. 12, 2014
dle pracovniho zafazeni v rdmci organizacnich jednotek, véetné pracovnik( na projektech

pocet . o w

Kvalifikace akademickych ?elkovua B prumern’yuvek
. uvazk pracovnik

pracovnikl
profesor 6 4,840 59,96
docent 11 9,675 58,71
odborny asistent 58 53,456 45,20
asistent 10 9,875 33,28
lektor 9 6,8 42,93
pedagogicko-védecky pracovnik 45 34,225 39,43

8.3 Pocty ostatnich pracovnikt fakulty k 31. 12. 2014

Kvalifikace pocet pracovnikd celkovd vyse uvazkd
THP 53 54,6
Délnické profese 17 17,2
Zdravotnické profese 1 0,5
Celkem 71 72,3




9 | Mezinarodni spoluprace

9.1 | Internacionalizace

9.2 | Studijni a prednaskové pobyty pracovnikl a studentt v DSP v zahranici

9.3 | Studijni, prednaskové a pracovni pobyty zahranicnich odbornikd na FTK UP
9.4 | Smlouvy se zahrani¢nimi univerzitami

9.5 | Zahrani¢ni mobilita studentl a akademickych pracovnikti

9.1 | Internacionalizace

Na fakulté byla inovovana nabidka studijnich predmétl v anglictiné. Vzhledem ke zkuSenosti s mnohdy
nedostateénou Urovni angli¢tiny u pfijizdéjicich studentl programu Erasmus byly do nabidky predmétl
pro zahranicni studenty fakulty nové zakomponovany i kurzy anglic¢tiny (KSK/@ELI1 a KSK/@ELI2).

Fakulta financuje kaZdoro¢né také zahrani¢ni mobilitu studentl, kterd se uskutecriuje mimo program
ERASMUSH, a to jednak z prostiedkd rozvojovych programd MSMT v ramci Institucionalniho rozvojového planu
UP, jednak ze stipendijniho fondu fakulty. V roce 2014 vyjelo s podporou tohoto financovani do zahranici
celkem 13 studentl. FTK takto podporuje realizaci zahrani¢nich studijnich pobytl a pracovnich stazi kratsich
nez je minimalni délka v ramci programu Erasmus+ a vyjezdy do mimoevropskych destinaci.

V roce 2014 pfispély vyznamnym zplsobem k rozvoji internacionalizace fakulty projekty ESF (OPVK), které byly
na fakulté prfimo reseny nebo v nichzZ byla fakulta zapojena.

V ramci projektu Internacionalizace Fakulty télesné kultury Univerzity Palackého v Olomouci
(CZ.1.07/2.2.00/28.0028, zkraceny nazev projektu INTEFTEK) vycestovalo v roce 2014 do zahranici 30
akademikd, z nichZ 12 vyjelo na vyukové akce nazvané Czech Teaching Week (Finsko, Haaga-Helia University of
Applied Sciences, Faculty of Sport Studies, Vierumaki — v rdmci 10th International Seminar for P.E. Teachers, a
Turecko, University of Mugla, School of P.E. and Sports) a 18 s pfispévky na zahrani¢ni konference dle své
specializace.

Od roku 2012 jsou na fakulté v ramci projektu INTEFTEK poradany dvakrat roéné vyukové bloky zahrani¢nich
vyucujicich. Akce se pod nazvem International Teaching Week (ITW) vepsala do povédomi studentd i
pracovnika fakulty. V roce 2014 na téchto akcich vyucovalo celkem 15 odbornik(i z 12 zemi svéta. Kromé toho
na FTK UP vyucovala v ramci projektu i véhlasna odbornice v oblasti motorického uceni, profesorka Gabriele
Wulf z University of Nevada (USA), ktera z ¢asovych divodu pticestovala mimo ITW. Celkem tedy v roce 2014
diky projektu INTEFTEK navstivilo FTK UP a vyucovalo zde 16 odbornik(l ze 13 zemi svéta — kromé evropskych
zemi a USA také z Australie, Jizni Afriky a Chile.

Spolec¢né s dalsimi péti fakultami UP byla FTK zapojena do projektu Vytvoreni systému fizeni kvality
zahranicnich pracovnich stazi studentd UP reg. ¢. CZ.1.07/2.2.00/28.0176, ktery je fizen z Oddéleni zahraniénich
vztah( UP. V ramci projektu byla vytvorena sit zahrani¢nich zaméstnavateld — poskytovateld Sirokého spektra
praxi v ramci profesniho zaméreni FTK UP. V roce 2014 vyjelo diky tomuto projektu na zahranicni staz 25
studentl témér vSech obord FTK UP, a to véetné 3 studentt DSP.

Vroce 2014 byly naplnény smlouvy o bilaterdini vyméné studentl s mimoevropskymi partnerskymi
univerzitami v Ciné (Shanghai University of Sports, Hangzhou Normal University), Kanadé (University of Alberta,
Edmonton) a Japonsku (Nippon Sports Sciences University). V r. 2014 studovali na FTK UP tfi studenti z ¢inskych
partnerskych instituci (ve dvou pripadech slo o pokracovani studijnich pobyt( zahajenych v ZS 2013/2014).

V zimnim semestru 2014/2015 bylo vyslano na v3echny ¢tyfi mimoevropské partnerské instituce celkem 3Sest
studentll. V prabéhu letnich prazdnin 2014 se 3 studenti FTK zucastnili mési¢ni letni Skoly bojovych uméni
poradané na Shanghai University of Sports. FTK UP umozZnila vyjezd za touto zajimavou studijni i interkulturni
zkusenosti i dvéma studentlm dalsich fakult UP.

V akademickém roce 2015-2016 je planovan vyjezd dalSich studentd FTK a také prijezdy studentud
z mimoevropskych univerzit na nasi fakultu.



Fakulta naddle spolupracuje na joint degree programu Erasmus Mundus Master in Adapted Physical Activity,
ktery je koordinovan KU Leuven v Belgii. Studenti EMMAPA programu jsou studenty KU Leuven a na FTK UP plni
¢ast studijnich povinnosti. V r. 2014 studovalo na fakulté v ramci tohoto programu 12 student( (9 pokracovalo
jesté vroce 2014 plnénim poZadavkd studia ze ZS 2013/2014, dva z nich pak pokracovali ve studiu a psani
diplomové préace az do LS 2013/2014, tfi novi studenti nastoupili v ZS 2014/2015). V souvislosti s rozhodnutim
EACEA o ukonceni financovani programu Erasmus Mundus Master in APA z prostfedkd EU v roce 2016 byla
vroce 2014 zahdjena jednani o pokraCovani tohoto programu. Vysledkem téchto jednani je exkluzivnim
partnerstvi FTK UP s KU Leuven v Belgii. Stouto univerzitou budeme spole¢né i nabizet mezinarodni joint
degree (double degree) program navazujicich magisterskych studii aplikovanych pohybovych aktivit.

Fakulta je aktivnim ¢lenem mezinarodnich organizaci:
European Federation of Adapted Physical Activity (EUFAPA),
Fédération Internationale d’Education Physique (FIEP),
HEPA (Health Enhancing Physical Activity) Europe.

Vroce 2014 byly na fakulté realizovany rozvojové projekty financované z programu Leonardo da Vinci, které
jsou koordinovany z University of Gloucestershire ve Velké Britanii (EGS -Employability of Graduates in Sport a
VIPER-Volunteers in Playwork - Employment Routes); a Institute of Technology — Tralee v Irsku (UFITW-
Universal Fitness Inclusion Training for Work). Fakulta je aktivnim élenem (zastupcem CR) v prestiZnich
mezinarodnich vyzkumnych projektech (projekty HBSC, IPEN).

9. 2 Studijni a pfednaskové pobyty pracovniki a studentti v DSP v zahranici

. X Pocet pobyti
Zemé Instituce —
Pracovnici DSP
Australie Griffith University + Sydney University 1
Belgie KU Leuven 1
European Parliament 4
Bulharsko NSA Vasil Levski 2
Brazilie International Society for Physical Activity and Health 3
Cernda Hora University of Montenegro 1
Finsko Haaga-Helia University of Applied Sciences 10
University of Jyvaskyla 1
City of Helsinki Sport. Department, Lahti Science Park 1
Francie Paris 1 Sorbonne 2
European Association for the Philosophy of Sport 1
EU Association for P.E. 1
European Youth Centre, Starsbourg 1
Chorvatsko University of Zagreb 0 1
Irsko Institute of Technology, Tralee 1
Italie University la Sapienza 0
Izrael Wingate Institute 2
Jihoafricka rep. University of Kwazulu, Durban 1
Japonsko Nippon Sports Science University 3
Kanada University of Alberta 1
Korejska republika | Dong.A University, Busan 1
Madarsko Corvinus University, Budapest 1
Mexiko Universidad Auténoma de Nuevo Ledn, Monterrey 1
Némecko Institut fir Rechtsmedizin Miinchen 1
European Respiratory Association 1
Leibnitz University, Hannover 1
Nizozemsko Frisian Sailing Company 3
Fysio Educatief 2
University of Groningen 3
Norsko STI Antique, Vyzkumna stanice poldrni ekologie CAS 3
Bergen University 2
Fysio Educatief, The Wishes Network 2
Polsko University School of Physical Education Poznan 1
University School of Physical Education, Katowice 0 1




University School of Physical Education, Wroctaw 0
Portugalsko University of Porto (IPEN) 1
Rakousko University of Salzburg 1
Slovensko Univerzita P. J. Safarika, Kosice 2
FTVS UK Bratislava 2
Spojené krélovstvi . . . ) : .
VB a §I University of Gloucestershire, St. Mary’s University 1
Pulmonary Rehabilitation Dept., Univ. Hospital of Leicester NHS Trust +
Glenfield Hospital, Leicester 1
Sail Training International 1
University of Worcester 1
Z;oéfi:EéStaty IPEN, San Diego 3
Georgia College and State University 1
New York University 1
University of Connecticut 1
University of California, San Diego 1
Svycarsko University of Zirich, HEPA Meeting, 2
Turecko Gedik University 5
Mugla University 6
Celkem 89

9.3 Studijni, prednaskové a pracovni pobyty zahrani¢nich odbornikd na FTK UP




Zemé Instituce Pocet pracovniki
Australie Princess Alexandra Hospital, Queensland Health, Brisbane, QLD, Australia 1
Bulharsko National Sport Academy Vasil Levski
Cina Beijing Sports University
Finsko University of Jyvaskyla
Chile Universidad de Chile, Santiago de Chile
Italie University of Motion and Sport Science ,,S.A.M.S., Bari
University of Verona
Japonsko Nippon Sport Science University

Jihoafricka rep.

University of Johannesburg

Kanada Lakehead University
Madarsko Hungarian School Sport Federation
Némecko International Council for Sports Science and Physical Education

University of Marburg

University of Hamburg

Nizozemsko

Avans University of Applied Sciences, Breda

Norsko Telemark University College

Polsko Szczecin University

Turecko University of Mugla

Slovensko Univerzita Mateja Bela, Banska Bystrica

Spanélsko Universidad Catodlica San Vicente Martir, Valencia
Svycarsko Terre des Hommes Switzerland

USA Georgia College and State University

University of Nevada, Las Vegas

Valdosta State University

University of San Diego

Velka Britanie

University of Brighton

University of Edinburgh

University of Gloucestershire

University of Leeds

University of Worcester
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9. 4 Smlouvy se zahrani¢nimi univerzitami

Stat Vysoka Skola Platnost smlouvy

Bosna a . . na dobu neurcitou
. Univerzita v Tuzle
Hercegovina

e Hangzhou Normal University — Fakulta TV |na dobu neuritou
Cina a sportu

e Shanghai University of Sports
Japonsko Nippon Sport Science University na dobu neurcitou
Kanada University of Alberta na dobu neurcitou
Slovensko Presovska univerzita, Fakulta Sportu na dobu neurcitou

Mimo téchto smluv o spolupraci jsou uzavreny bilateralni smlouvy v rémci programu ERASMUS+.
V roce 2014 to bylo celkem 56 smluv ve 20 zemich (18 zemi EU, Norsko a Turecko).

9.5 Zahrani¢ni mobilita studentd a akademickych pracovniki
Zapojeni vysoké Skoly v programech mezinarodni spoluprace ve vzdélavani — Programy EU pro vzdélavani a pfipravu na
povolani

Program LLP
. Grundtvi | Leonar Jean Erasmus
Erasmus Comenius Tempus
g do Monnet Mundus

Pocet

- 2(IP) 1
projektl
Pocet
vyslanych 9 0
student(
Pocet
pfijatych 0 11
student(
Pocet
vyslanych 5 0
ak.prac.
Pocet
pfijatych ak. 0 0
pracovnika.
Dot.ace ) 350000*
(v tis. K¢)
* na dva roky
Ostatni programy

Rozvojové ,
. Ostatni
Program Ceepus Aktion programy
< programy
MSMT

Pocet projektd 2%
Pocet vyslanych student( 11
Pocet pfijatych studentd 0
Pocet vyslanych akademickych pracovnik( 11
Pocet ptijatych akademickych pracovnik( 0
Dotace (v tis. K¢) 590

*podprojekty




10 | Vyznamné udalosti fakulty

10.1 | Dalsi akce, které FTK UP pofadala nebo se na jejich organizaci podilela
10.2 | Ostatni aktivity

10.1 | Dalsi akce, které FTK UP pofadala nebo se na jejich organizaci podilela

Nazev akce
Termin akce

Nazev akce
Termin akce

Nazev akce
Termin akce

Nazev akce
Termin akce

Nazev akce
Termin akce

Nazev akce
Termin akce

Nazev akce
Termin akce

Nazev akce
Termin akce

Nazev akce
Termin akce

Nazev akce
Termin akce

Nazev akce
Termin akce

Nazev akce
Termin akce

Nazev akce
Termin akce

Nazev akce
Termin akce

Nazev akce
Termin akce

Nazev akce
Termin akce

Nazev akce
Termin akce

Nazev akce

Dny na monoski, Hlinsko v Cechach | apa.upol.cz
11.1.2014

Den otevienych dvefi | www.ftk.upol.cz
17.1.2014

Prezentace fakulty na veletrhu pomaturitniho a celoZivotniho vzdélavani Gaudeamus Praha
28.-29.1.2014

Seminaf Zazitkova pedagogika | rekre.upol.cz
30.1.2014

Dny na monoski, Horni Be¢va | apa.upol.cz
23.2.2014

Détska univerzita: Teambuilding
26.2.2014

Dny na monoski, Ole$nice u Letovic | apa.upol.cz
1.3.2014

Skolenf lavinové prevence a horské zachrany | rekre.upol.cz
2.-6.3.2014

Mistrovstvi CR neslysicich sportovcti v alpském lyZovani pro rok 2014 | KAT
14.-18.3. 2014

Rekreflam — Otevfi a uvidis... | KRL
22.3.2014

Pfebor UP ve Splhu na lané | KAS
25.3.2014

Seminaf PFiprava evropského vzdélavaciho projektu krok za krokem | inteftek.upol.cz
26.-27.3.2014

3. rocnik Velké ceny mésta Olomouce a 43. roénik Memorialu Jana Opletala v plavani | KAS
29.3.2014

Setkani akademické obce Fakulty télesné kultury
31.3.2014

Volby do akademického senatu FTK UP
3.-4.4.2014

Karneval APA: Ze stoleti do stoleti aneb minulost si podava ruku s budoucnosti | apa.upol.cz
4.4.2014

4th International Teaching Week | inteftek.upol.cz
7.-11.4.2014

Jarni védecka zazitkova skola | vippa.upol.cz



Termin akce

Nazev akce
Termin akce

Nazev akce
Termin akce

Nazev akce
Termin akce

Nazev akce
Termin akce

Nazev akce
Termin akce

Nazev akce
Termin akce

Nazev akce

Termin akce

Nazev akce

Termin akce

Nazev akce
Termin akce

Nazev akce

Termin akce

Nazev akce
Termin akce

Nazev akce
Termin akce

Nazev akce
Termin akce

Nazev akce

Termin akce

Nazev akce
Termin akce

Nazev akce
Termin akce

Nazev akce
Termin akce

Nazev akce
Termin akce

9.-12.4.2014

Skoleni Statistika v praxi | 1ZS
11.4.2014

Détska univerzita: Nefedinsky viceboj
23.4.2014

Prezentace fakulty na kvétinové vystavé a zahradnickém veletrhu Flora Olomouc (jarni etapa)
24.4.2014

Piebor UP v atletice na draze | KAS
30.4.2014

Skoleni ATLAS.ti | rekre.upol.cz
5.5.2014

Olomoucky Majales Univerzity Palackého
6.5.2014

Prezentace Radosti z pohybu v olomouckém obchodnim centru Santovka v rdmci veletrhu ostrov sportu
a zdravi
15.5.2014

Workshop pro pracovniky FTK , 1zokineticka dynamometrie: Isomed 2000 — metodologické aspekty
méfeni jednokloubovych a vicekloubovych pohybii| KAS
22.5.2014

XX. Regionalni specidlni olympiada | KAT
27.5.2014

Sympozium zazitkového vzdélavani a vychovy v prirodé (EOES | Experiential and Outdoor Education
Symposium) | rekre.upol.cz
3.6.2014

Workshop Dartfish — video software solution | KPK
9.6.2014

Prezentace Radosti z pohybu na veletrhu poskytovatell socialnich sluzeb Mezi nami 2014
13.6.2014

Veletrh védy a vyzkumu UP
20.-21.6.2014

Prezentace fakulty na Moravia Sport Expo | veletrh aktivniho a zdravého Zivotniho stylu u pfileZitosti
6. ro¢niku Mattoni 1/2Maratonu Olomouc
20.-21.6.2014

Mattoni 1/2Maratonu Olomouc
21.6.2014

Ceské akademické hry Liberec
22.-27.6.2014

19th World University Orienteering Championship
12.-16.8.2014

Poklepani zakladniho kamene stavby AC BALUO
25.8.2014



Nazev akce
Termin akce

Nazev akce
Termin akce

Nazev akce
Termin akce

Nazev akce
Termin akce

Nazev akce
Termin akce

Nazev akce
Termin akce

Nazev akce

Termin akce

Nazev akce
Termin akce

Nézev akce

Termin akce

Nazev akce
Termin akce

Nazev akce
Termin akce

Nazev akce
Termin akce

Nazev akce
Termin akce

Nazev akce
Termin akce

Nazev akce
Termin akce

Nazev akce
Termin akce

Nazev akce
Termin akce

Nazev akce
Termin akce

Nazev akce
Termin akce

Nazev akce

Prezentace Radosti z pohybu pro seniory na Flofe Olomouc
16.9.2014

Setkani akademické obce Fakulty télesné kultury za pritomnosti rektora UP
22.9.2014

Prezentace fakulty na Branném zdvodu senior( ve spolupréci s Europe Direct Olomouc | KPK
24.9.2014

Détska univerzita: Nefedinsky viceboj
24.9.2014

Noc védcu: Buriky pro védu
26.9.2014

Podzimni vétrani | Komentovana prohlidka Olomouc pro prvaky | radostzpohybu.cz
2.10.2014

Prezentace fakulty na veletrhu pomaturitniho a celoZivotniho vzdéldvani Akadémia® &Vapac®;
Bratislava
7.-9.10. 2014

Podzimni vétrani | Vychazka ke Kartouzce | radostzpohybu.cz
8.10.2014

4. konference o intenzivnich formach vsestranné vychovy a upadku vSeobecné vzdélanosti
Pivab renesance; Lipnice nad Sazavou | KRL

11.10. 2014

Pfebor UP v pfespolnim béhu | KAS
15.10. 2014

Prezentace fakulty na veletrhu pomaturitniho a celoZivotniho vzdélavani Gaudeamus Nitra
16.-17.10. 2014

Podzimni vétrani | Hanacky Mont Blank | radostzpohybu.cz
18.10. 2014

9. rocnik odborného seminare Aktivni v kazdém véku |aktivnivkazdemveku.upol.cz
29.10.2014

5th International Teaching Week | inteftek.upol.cz
3.-7.11.2014

Prezentace fakulty na veletrhu pomaturitniho a celozivotniho vzdélavani Gaudeamus Brno
4-7.11.2014

Podzimni vétrani | Terezské udoli | radostzpohybu.cz
5.11.2014

Uvodni seminat projektu Pohyb do $kol
7.11.2014

Podzimni vétrani | Podzimni Pomoravi | radostzpohybu.cz
15.11.2014

Den otevienych dvefi | www.ftk.upol.cz
21.11.2014

Cesty japonského mece



Termin akce 26.11.2014

Nazev akce Podzimni védecka zazitkova skola | vippa.upol.cz

Termin akce 24.-28.11.2014

Nazev akce Podzimni vétrani | Z Hlubocek na Kopecek | radostzpohybu.cz

Termin akce 29.11.2014

Nazev akce Punce s Centrem APA a predstaviteli FTK na stanku Dobré misto pro Zivot pro olomoucké stfedisko rané
péce na olomouckych vanocnich trzich

Termin akce 1.12.2014

Nazev akce Pifebor v halové atletice | KAS

Termin akce 10.12.2014

Nazev akce Pfedvanocéni setkani zaméstnanct

Termin akce 11.12.2014

Nazev akce Hanacka beseda

Termin akce 16.12.2014

Nazev akce Cviceni PILATES pro zaméstnance fakulty

Nazev akce Zaparkuj

Hlavnimi komunika¢nimi kanaly byly webové stranky fakulty — www.ftk.upol.cz a socialni sit na facebooku.

likes "to se mi libi" Fakulta télesné kultury Univerzity Palackého | Centrum APA Radost z pohybu
k1.1.2014 931 415 66
k30.12.2014 1387 499 354
celkovy narust za rok 2014 456 84 288

10.2 | Ostatni aktivity

(fazeno abecedne)

Acta Gymnica

Clenstvi v ¢eské kineziologické spole¢nosti

Clenstvi v EUPEA (European Physical Education Association)

Clenstvi v IPLA (International Physical Literacy Association)

Clenstvi v Profesnim sdruZeni zaZitkového vzdélavani (PSzV)

Diagnostika vykonnostnich predpokladii sportovcil a konzultace v ramci spoluprace se sportovnimi kluby CR
Gymnasion: ¢asopis pro zazitkovou pedagogiku

Hlavni garant Ceskych akademickych her

Mezinarodni spoluprace s International Federation of APA, European Federation of APA
Poradni sbor pro NRP Krajského ufadu Olomouckého kraje

Pravidelna skoleni pracovnikd socidlnich sluzeb v oblasti sexuality osob s mentélnim postizenim
Spoluprace s Asociaci profesionalnich lyZaiskych $kol (APLS)

Spoluprace s Asociaci sportovnich psychologli

Spoluprace s Ceskou sledge hokejovou asociaci

Spoluprace s Ceskym rozhlasem Olomouc

Spoluprace s Ceskym svazem télesné postizenych sportovcd

Spoluprace s Evropskou siti HEPA

Spoluprace s FISU, Svétova asociace univerzitniho sportu

Spoluprace s Hnuti Go! o. s.

Spoluprace s lanovymi centry PROUD

Spoluprace s Prazdninovou skolou Lipnice o. s.

Spoluprace s Project Outdoor, s. r .0.

Spoluprace s Veteran Green o. s.

Spoluprace se spolecnosti Na Plachetnici, s.r.o.

Spoluprace se spole¢nosti Platforma pro aplikace, vyzkum a inovace, s.r.o.

Spoluprace se spolecnosti Pratelé Afriky

Spoluprace se sportovnim klubem UP



Spolupréace se sportovnimi svazy, CSK

Spoluprace se Spravni radou Nadace Pangea (podpora vychovy a vzdélavani v duchu myslenek J. A. Komenského)
Spoluprace se Spravni radou o.p.s. ARRA (prevence oralniho zdravi a dentalni hygieny)

Spoluprace se Svétovou zdravotnickou organizaci

Télesnd kultura: recenzovany védecky ¢asopis zaméreny na spolecenskovédni oblast kinantropologie

Vedeni magisterskych praci ve studijnim programu Erasmus Mundus Master in Adapted Physical Activity (prace jsou
vypracovavany i obhajovany v anglictiné)

Vyuka ucitell FTK v zahranici v ramci programu Erasmus

Zastoupeni v organizaci FIEP (FEDERATION INTERNATIONALE D'EDUCATION PHYSIQUE)
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11.6 | Fakulta roku

Jiz podruhé v historii fakulty udéloval dékan na slavnostnim setkani akademické obce ¢estna uznani za rok 2014.
Ocenéni za dlouhodoby pfinos pro rozvoj védy na FTK prevzal prof. RNDr. Miroslav Janura, Dr.

Dalsi Ocenéni Fakulty télesné kultury za rok 2014 pak ziskali:

RNDr. Iva Dostélova, Ph.D. ocenéni za pedagogickou cinnost,
Mgr. Ale$ Gaba, Ph.D. ocenéni za aktivni publikacni ¢innosti,
Mgr. Zdenék Hamfik, Ph.D. ocenéni za aktivni propagaci fakulty.

11.2 | €estné uznani rektora za odbornou knihu publikovanou v letech 2013 a 2014

Mezi 31 ocenénymi tituly z obor( pfirodnich, IékaFskych, humanitnich a spoleenskych véd, kterym udélil

rektor profesor Jaroslav Miller ¢estna uzndni za odbornou monografii za rok 2014 byly také dvé fakultni publikace.
Lékarské védy

doc. Mgr. Erik Sigmund, Ph.D.

Sigmund E., Sigmundova D.: School-Related Physical Activity, Lifestyle and Obesity in
Children

Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci 2014.

ISBN: 978-80-244-3926-6

Autofi predstavili neinvazivni prostfedky pro monitorovdni pohybové aktivity déti se
zameérenim na hleddni determinant, jeZ usnadriuji redukci nadvahy. Zformulovali doporuceni
pro zdravy Zivotni styl mladeZe.

Spolecenské védy

doc. Mgr. Josef Mitas, Ph.D.

Mitas J., Fromel K.: Pohybova aktivita ceské dospélé populace v kontextu podminek
prostredi

Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci 2013.

ISBN: 978-80-244-3990-7

Ocenénd kniha propojuje mezindrodni vyzkumné pristupy s ndrodnimi specifiky pfi hodnoceni
pohybové aktivity obyvatel a popisuje vysledky vyzkumnych Setieni za obdobi 2005-2012.

11.3 | Cena rektora UP za nejlepsi védeckou nebo uméleckou praci studenti bakalarskych a magisterskych programt za
rok 2014

Komise jmenovana rektorem posoudila predloZené prace a vybrala 24 Uspésnych autor( z fad studentd UP mezi nimizZ bylo
6 praci student( nasi fakulty.

autor magisterské prace hodnoceni Skolitel

Mgr. Vendula Gargulakova, DiS. 1. misto RNDr. Iva Dostélova, Ph.D.

Magisterska prace: Analyza podpUrné pohybového aparatu ve vztahu k profesnimu zaméreni pedagogli a budoucich absolventl FTK

Autorka analyzovala vliv profesni profilace na kvalitu podplrné-pohybového aparatu student(i a pedagogt FTK. Prispéla tak ke zkvalitnéni obsahovych pfesahl
predmét( ve studijnich pldnech obor( fakulty.

Mgr. RiZena Liskova 1. misto RNDr. lva Dostalova, Ph.D.

Magisterskd prace: Vzdusna akrobacie na $alach pro pedagogy volného ¢asu a ucitele télesné vychovy

Diplomova prace je zamérena na vyuziti discipliny vzdusna akrobacie na $alach v télesné vychové. Navrhuje metodické postupy a na zakladé grafickych
vyobrazeni predstavuje zakladni cvi¢eni, pozice a pady.

Mgr. Hana Bednarikova 2. misto PhDr. David Smékal, Ph.D.

Magisterskd prace: Hodnoceni specifického proprioceptivniho cvi¢eni pomoci pfistroje Redcord Stimula u pacient( s chronickou bolesti bederni patere
Autorka této ocenéné prace hodnotila vliv cvi¢eni pomoci pfistroje Redcord Stimula na sniZeni intenzity bolesti u pacientt s chronickymi bolestmi bederni
patere.

Mgr. Lucia Bizovska 2. misto Mgr. Zdenék Svoboda, Ph.D.



Magisterska prace: Hodnotenie dynamickej stability pri chodzi

Autorka zkoumala pohyb pUsobisté reakéni sily béhem chiize. Posuzovala vliv véku a preference dolnich koncetin béhem stojné faze krokového cyklu rozdélené
do fazi.

Mgr. Hana Mérkova 3. misto Mgr. Katefina Neumanova, Ph.D.

Magisterska prace: Vliv Akrélni koaktiva¢ni terapie na silu dychacich svall a rozvijeni hrudniku

Autorka ocenéné prace se zabyvala vlivem dychacich pohyb na drZeni téla a postaveni patefe. Zkoumala, zda diky cviceni dle Akrdlni koaktivacni terapie dojde
ke zvyseni sily nadechovych a vydechovych sval a k rozvijeni hrudniku.

autor ¢lanku hodnoceni

Mgr. Lucia Bizovska 1. misto

Clanek: Variability of centre of pressure movement during gait in young and middle-aged woman

Autorka zkoumala variabilitu pohybu pisobisté reakéni sily podlozky béhem chiize. Posuzovala vliv véku béhem stojné faze krokového cyklu, rozdéleného na
nékolik podfazi.

11.4 | Cena rektora UP pro nejlepsi sportovce z fad student UP pro rok 2014
Mezi ocenénymi studenty Cenou rektora UP pro nejlepsi sportovce z fad studentl UP, kterd se kazdoro¢né udéluje jednotlivedim i sportovnim oddilim, byli
po pravu ocenéni za rok 2014 studenti sportovni fakulty univerzity, tedy Fakulty télesné kultury.

student/studentka (bez tituld) hodnoceni sportovni disciplina

Michaela Fasnerova 1. misto rychlostni kanoistika

Clenka Kanoistického klubu Olomouc vybojovala v roce 2014 ti tituly mistryné Ceské republiky na tratich K1 200m, K4 200m, K4 500m. Na Mistrovstvi Evropy v
PafiZi na trati K1 200m se umistila na 9. misté.

Jakub Jarolim 1. misto plavani s ploutvemi

Reprezentant CR dosahl na Mistrovstvi Evropy v Italii na titul mistra Evropy ve dvou disciplinach, a to 50 a 100 m bifins. Na trati 100m bifins prekonal svétovy
rekord. V celkovém hodnoceni Svétového poharu 2014 obsadil 3. misto.

Andrea Nezvalova 2. misto mazoretky

Studentka vytancovala stfibro na Mistrovstvi svéta 2013 v kategorii duo-trio. Je vicemistryni CR 2013 a vitézkou semifinale CR 2013 v kategorii duo-trio a mini
formace.

Tereza Olsarova 2. misto Sachy

Nékolikanasobna mistryné CR v bleskovém i klasickém $achu v kategoriich mladeZe i v endch ziskala zlatou medaili na Mistrovstvi CR Zen v bleskovém $achu a
bronz na uzavieném mezindrodnim turnaji v Rumunsku.

Zuzana Svozilova 2. misto plavanis ploutvemi

Ceska reprezentantka ziskala v r. 2014 dvé medaile na Svétovém poharu v Italii: zlatou v discipliné 800 m a st¥ibrnou v discipliné 400m. Je ¢eskou
rekordmankou na tratich 200, 400, 800 a 1500 metrd.

Monika GerZzova 3. misto gymnasticky aerobic

Clenka ¢eské reprezentace v gymnastickém aerobiku ziskala 18. titul mistryn& CR. Nasi zemi reprezentovala na Mistrovstvi svéta v Mexiku a na Svétovém
poharu v Las Vegas.

Tomas Ivachov 3. misto box

Student boxuje extraligu za Jihomoravsky region. V roce 2014 vybojoval na Mistrovstvi CR v boxu bronzovou medaili v tézké vaze do 91kg.

Pavla Klicnarova 3. misto sjezdové lyZovani

Reprezentantka ziskala na Akademickém mistrovstvi CR zlatou medaili v ob¥im slalomu. V Ginoru 2015 pfivezla stfibrnou medaili z Univerziady v Granadé.
Barbora Sladeckova 3. misto plavani s ploutvemi

Clenka reprezentaéniho druzstva CR dvakrat zvitézila v zavodé Svétového pohéru. Vybojovala tfi zlaté medaile na Akademickém mistrovstvi CR. Je drzitelkou
rekordu Ceské republiky v plavani s ploutvemi na 200m.

Markéta Svozilova 3. misto plavani s ploutvemi

Studentka v roce 2014 vyplavala sttibro na Svétovém pohdru v Praze v discipliné Stafeta a paté misto na trati 200 m s klasickymi ploutvemi ve finale Svétového
pohdru v Olstyné. Je akademickou mistryni republiky ve Stafeté.

Marek Talpa 3. misto bowling

Reprezentant CR a hrac Finské a Némecké ligy ziskal zlatou medaili na Mistrovstvi Ceské republiky dvojic a v Ligovém pohdru. S tymem Mainarit postoupil do
prvni Finské ligy.
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sportovni disciplina

Jana Baranova
Michaela Fasnerova
Jakub Filipek

David Fisterle
Tereza Gargelova
Monika GerZova
Andrea Holleyova
Tomas Ivachov
Jakub Jarolim

David Klammert
Pavla Klicnarova
Aneta Kynclova
Gabriela Lachnitova
Eliska Maixnerova
Tereza Olsarova
Barbora Pohlova
Eva Rutarova

Ivana Salasova
Lucie Severova
Barbora Sladeckova
Klara Sovova
Renata Studena
Markéta Svozilova
Zuzana Svozilova
Marek Talpa

Viktor Vrazel

11.6 | Fakulta roku

Fakulta télesné kultury zvitézila v priizkumu mezi studenty a absolventy vysokych $kol v Ceské republice, a to v hlasovéni

tanec

rychlostni kanoistika
judo

kickbox

silni¢ni a horska cyklistika
gymnasticky aerobic
atletika (sprint, prekazky)
box

plavani's ploutvemi
judo

sjezdové lyZovani
tanec

basketbal
badminton

Sachy

plavani s ploutvemi
volejbal

hazena

hazena

plavani's ploutvemi
hazena

hazena, vrh kouli
plavanis ploutvemi
plavani's ploutvemi
bowling

cyklistika

v anketé Fakulta Roku v kategorii Sport.

Fakulté télesné kultury UP v Olomouci
Fakulta Roku 2015

v kategorii Sport
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Vyrocni zprava o cinnosti
Fakulta télesné kultury za rok 2014

Editofi | Iva Dostalova, Renata Slezakova, Martin Visna
Produkce | Oddéleni pro dalsi vzdélavani a podporu vyuky
Fotografie | archiv fakulty

Fakulta télesné kultury, 2015
www.ftk.upol.cz

Vyro€ni zpravu o ¢innosti predloZil ke schvaleni dékan fakulty doc. PhDr. Zbynék Svozil, Ph.D. Akademickému sendtu FTK UP,
ktery ji schvalil dne 26. 5. 2015 usnesenim €. 7.
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